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Introduccién

Las explicaciones dadas por Silo sobre el Mensaje se reunieron bajo el nombre: Charlas de
Silo con Mensajeros 2002 a 2010 por un grupo de compiladores en Buenos Aires el 1 de
noviembre de 2012 y la Charla sobre Religion Interior fue realizada en 1975 en Filipinas.

Luego de leer reiteradamente las Charlas de Silo con Mensajeros 2002 a 2010 decidi
extraer contenidos de las 274 paginas en las que Silo expresa con afectuosa insistencia los
temas de la espiritualidad. Por otra parte, un antiguo antecedente, —charla acerca de la
Religion Interior (Filipinas 1975) — trata temas como los Principios, Fuerza, Pedido, etc.,
quedando de manifiesto la linea trazadora de su ensefianza.

Estos extractos que funcionan como ayuda memoria vienen a complementar el esfuerzo de
otras compilaciones ya sea de notas, comentarios, charlas y otros modos de expresion que
aspiran al mismo objetivo: el estudio y reflexion de la Obra de Silo.



Charla acerca de la Religion Interior

19 abril, 1975

Muchas cosas pueden ser dichas acerca de la Religion Interior. Pero nosotros no estamos muy
interesados de hablar acerca de ese tépico, pero si acerca de los puntos practicos de la Religion
Interior. Sin embargo, es bueno tener algunas ideas claras en general.

La palabra “religion” crea problemas, como dijimos la noche anterior. Si alguno tiene problema con
esta palabra “religiéon”, no se usa, y en lugar de hablar de Religion Interior, hablemos de trabajo
interno, entonces, no hay problemas.

éCudl es el objetivo de éste trabajo interno? Abre las puertas a la gente para desarrollarse
internamente. Esto significa que hay algunas puertas cerradas. Estas puertas cerradas son las
puertas de la contradiccion. Esto significa que este trabajo tiende a romper la contradiccién y
permite que la gente se desarrolle por si misma. Si las puertas estan cerradas uno no puede
desarrollarse a si mismo. Por lo tanto, el problema del trabajo interno es el de romper con esas
contradicciones. Si ese es un problema, nosotros debemos conocer cudl es la contradiccién.

Si voy caminando por la calle y alguien me empuja, no me gusta (risas). Pero eso no impide el
continuar caminando. Eso no es una contradiccidn; es un accidente. Si tengo muchos problemas;
mi pareja me ha dejado, perdi mi trabajo, y no tengo nada de dinero en mi bolsa; entonces voy a
mi cuarto, esto es si tengo uno (risas), me tiro en la cama, si es que tengo una (risas) y mis ojos van
hacia arriba. Entonces empiezo a pensar en todo lo que me ha sucedido. Entonces como toda esa
energia se va hacia arriba, mis emociones trabajan inversamente; trabajan negativamente. Toda la
energia de mi cuerpo va ahi hacia arriba, y no tengo energia emocional para ir hacia arriba, y no
tengo energia emocional para ir hacia el mundo. Y no tengo energia motriz para mover mi cuerpo.
El sexo también se ha quedado sin energia, el centro vegetativo completo, el cuerpo entero se
queda sin energia. Y aln pierdo mi apetito. Como no tengo ninguna energia, no puedo dejar el
cuarto ni aun abrir la puerta. Entonces no puedo desarrollarme yo mismo. Entonces, estoy en un
estado de contradiccion. Es muy diferente al caso en el cual alguien me empuja en la calle. Es muy
diferente al caso de estar en crisis y salir de ella. Cuando yo hablo de contradiccién, hablo acerca
de una situacion de la cual no puede salir. Hablo de un lugar cerrado simplemente, sin puertas ni
ventanas. El trabajo interno tiende a abrir puertas y ventanas.

¢Como se hace esto? Utilizando algunos recursos, algunas herramientas; estas herramientas son
los Principios. Pero estos Principios funcionan cuando los estudian. Uno entiende que estos
principios estan relacionados con las leyes universales. Uno se da cuenta que si uno aplica estos
Principios, las cosas marcharian bien, pero uno sabe que es con la cabeza de uno. Y auln, si uno
sabe todo esto, uno carece de algo para poderlos aplicar. Entonces, aun con los Principios uno no
puede salir de la contradiccién. Pero, éipara qué son utiles los Principios? ¢Para salir de la
contradiccion? No. (risas). Los Principios ayudan a dar una idea clara acerca de la contradicciéon y
como salir de ella. Pero el viento arrastra las ideas. Las ideas son demasiado ligeras. Este no es
solamente un problema de ideas sino también es un problema de experiencia interna. Las ideas
estdn, por asi decirlo, afuera de uno, mientras que las experiencias son sentidas adentro de uno
mismo. Por lo tanto, hablemos acerca de experiencias. Cuando nosotros hablamos de trabajo
interno y cuando nosotros hablamos de los Principios, nosotros hablamos de herramientas que
nos capacitan a entender. Pero cuando nosotros hablamos del trabajo con la fuerza, nosotros
hablamos de experiencias que dan energia, que capacitan a uno a romper muros y abrir ventanas,
energias...

(dos lineas faltan en pdgina 2, estdn borrosas al principio de la pdgina.)



A través de la historia estas energias se han manifestado. Esta energia ha sido la base de todas las
religiones externas. Gracias a la experimentacion de esta energia pueblos enteros se han civilizado;
y entonces sucedid que las castas sacerdotales manejaron esa energia sentida por el pueblo. Pero
en verdad, esta energia esta difundida por todo el mundo, y mucha gente la experimenta en
diferentes maneras. Algunas veces, nosotros hemos sentido accidentalmente una gran alegria, que
se ha elevado en uno y nadie puede explicarselo de ninguna manera. Tu, es probable que hayas
sentido algunas veces una armonia extraordinaria. Todo esto son manifestaciones accidentales de
la energia.

Cuando tu has sentido que la energia opera en ti, t no has dicho yo estoy aqui y las cosas estan
alla, sino mas bien, nosotros estamos aqui, nosotros somos los mismo. La gente y las cosas, yo y el
mundo, somos lo mismo. Cuando esta energia se expresa, nos pone en comunicacion con todo,
porque todo es también parte de la energia. Entonces nosotros comprendemos cosas no de una
manera intelectual, sino de una manera que va mas alla del intelecto. Yo estoy con personas en
este momento porque estamos participando de la misma energia, aunque no todos nosotros
podamos conocer acerca de esto o no estemos sintiendo dicha experiencia.

Nosotros trabajamos de una manera precisa con la energia. Sin embargo, hay diferentes formas de
hacerlo. Antes de entrar en las diferentes formas de trabajar con la energia, les pediré que
imaginen lo siguiente. Imagine que todos los objetos materiales no son otra cosa que energia
comprimida. Imagine que todas las cosas estdn rodeadas por energia. En lugar de imaginarse que
lo que nos rodea es aire, imaginen que todo es energia. Nosotros estamos sumergidos en esa
energia. Imaginen que dentro de este vasto océano de energia, por algunas circunstancias, esta
energia estd concentrada en algunos puntos. Por la concentracion de esa energia, formas
materiales, formas comprimidas de energia aparecen. Imaginen que el Universo entero es energia,
y nosotros entonces seremos capaces de comprender como la creacién no esta terminada. Pero la
materia continua siendo creada de algo. Y nadie puede explicarse como la materia estd creada de
la nada, porque nadie puede descubrir que todo en un cierto momento puede llegar a ser energia
concentrada.

Cuando esta energia se ha concentrado gradualmente, entonces estamos rodeados de formas
materiales muy sdlidas, por formas materiales no tan sélidas y por formas de energia que son cada
vez mas vibratorias. Nuestros ojos solo pueden percibir las formas sélidas de las personas, y ellas
son percibidas a través de vibraciones visuales recibidas por los ojos. Nosotros percibimos el
sonido por vibraciones recibidas por el oido. Alrededor de estas formas sélidas de energia nosotros
podemos descubrir formas mas ligeras de energia, que no pueden ser tocadas pero que producen
acciones. Esta energia puede producir trabajo, esta energia también puede ser aplicada en ciertas
direcciones. Tu conoces formas de energia eléctrica y magnética que pueden ser aplicadas como
trabajo. TU conoces la energia solar, la energia del vapor y muchas otras formas de energia.
Nosotros no estamos hablando de cuerpos sélidos, pero tu sabes que esas energias son capaces de
actuar sobre cuerpos sélidos. Nosotros sabemos que la electricidad puede llegar a ser luz y que la
luz puede transformarse en electricidad. Nosotros sabemos que la energia puede ser convertida.
Pero continuemos imaginando.

Supongamos que nuestro cuerpo sélido, tal y como se observa, tiene diferentes niveles de energia.
Ustedes pueden percibir el nivel mds denso, pero algunas cdmaras equipadas con pelicula sensible
a los rayos infrarrojos pueden percibir el calor irradiado por nuestros cuerpos. Algunos otros
aparatos pueden percibir otras radiaciones de nuestro cuerpo. Si estos aparatos pueden
percibirnos es porque dicha energia produce accién sobre esos aparatos de manera que puedan
registrarlas. Obviamente antes de que existieran las cdmaras que perciben los rayos infrarrojos,



nosotros no podiamos ver la energia calorifica que rodea a nuestro cuerpo. Y antes de los
descubrimientos actuales otros tipos de radiaciones no podian ser percibidas.

Nosotros hemos dicho que en la persona hay energia en movimiento, pero no solo energia en
movimiento externa, sino energia en movimiento interna también. Parece ser que en cada célula
del ser humano, hay energia que la rodea y energia dentro de ella. Parece ser que cuando un
problema se produce dentro de la célula existen irradiaciones en el campo que rodea la célula, y
parece ser que hay una ley de concomitancia entre energia y materia. De esta manera, actuando
sobre este campo, nosotros podemos actuar sobre el cuerpo fisico. Y actuando sobre el cuerpo
fisico producimos accién sobre este campo.

La medicina cldsica y oficial actian sobre la materia, sobre el cuerpo, pero hay otros tipos de
medicina, las cuales actian no sobre el cuerpo sino sobre el campo. Al afectar este campo, las
partes afectadas de la materia densa también son modificadas. Pero écdmo puede curarse la parte
enferma? El no lo hace con su materia densa, lo hace con su energia. Estas cosas que no parecen
encajar en la forma mental occidental racionalista y aséptica son absolutamente comprobables.
Occidentales hablan ahora de parapsicologia tomando café con leche (risas). Esto es algo que se ha
hablado hace cientos de afios, pero desde ahora quien tiene un nombre cientifico, empieza a ser
mas aceptable. Esto significa que nosotros necesitamos un certificado cientifico para entender Ia
existencia de cosas que cualquiera conoce.

Cuando nosotros hablamos acerca de Religion Interior y de las ideas de la Religiéon Interior,
nosotros no decimos que esté relacionado con conceptos cientificos. La ciencia es algo muy
interesante, pero nosotros no necesitamos certificados cientificos. Nosotros hemos observado en
el ocultismo y en general dentro de las religiones que existe una gran preocupacion de ser
cientifico. Nosotros no estamos interesados en ser cientificos. Cuando un cientifico trabaja con
nosotros, normalmente sucede que él trabaja cientificamente dentro de su laboratorio; pero
cuando trabaja en un grupo de Religion Interior deja lo cientifico afuera y llega como un ser
humano que va ganando en experiencia interna. De esta manera, las conclusiones arrojadas por la
ciencia se asemejardn cada vez mas a lo que ha sido explicado cientos de afios atras, por el simple
hecho de que estardn diciendo lo mismo que se ha dicho hace cientos de afios. Nosotros no les
exigimos certificados a las personas que van llegando. De esta manera, cuando alguien pregunta si
la Religién Interior tiene bases cientificas nosotros contestamos que no tiene absolutamente
ninguna. Nosotros decimos que esta basado en experiencias internas y que en cualquier caso la
ciencia puede empezar a trabajar interpretando esas experiencias internas.

De acuerdo con este punto empecemos a ver cdmo podemos concebir al mundo y a las personas.
Nosotros notamos en el cuerpo humano, diferentes concentraciones materiales. Estas
concentraciones, a las cuales nosotros llamamos centros, son muy ricas en energia. Estos centros
controlan las actividades del cuerpo humano. Cuando un centro trabaja con mas energia que
otros, en los otros escasea la energia. Algunas veces, un centro trabaja en una direccion opuesta
que la de otro. Demos un ejemplo: a mi me gustaria ahora correr; pero por otro lado, encuentro
muy interesante el caminar contigo. Dentro de mi, se han creado direcciones opuestas, porque
estoy lanzado hacia diferentes objetos. Los movimientos de estos centros tienen que ver con la
movilizacién energética. Yo no experimento unidad interna, sino que experimento divisién interna.

Supongamos que yo puedo hacer desaparecer mi cuerpo quedando solo un conglomerado de
energia. Entonces una parte de la energia se ird a la calle y la otra parte se ird en otra direccién.
Supongamos que nosotros llamamos alma a esta energia, y que esta alma mia esta llena de trenes
en direcciones opuestas. Entonces, si yo quiero, esa energia se dispara en diferentes direcciones,
de tal manera que nosotros no podemos hablar de inmortalidad o cosa similar. A la disolucién del



cuerpo le corresponderia la disolucién de la energia. Mientras mi cuerpo sirve como centro de
gravedad a esa energia, esa energia permanece unida. Pero si yo quito el cuerpo, esa energia se
disipara. Cuando nosotros hablamos del centro de gravedad, nosotros hablamos de cierta forma
gue nos permite armonizar esa energia y hacerla ir hacia una direccién central, no hacia fuera. Si
yo fuera un hombre practicante de una religion externa, todas mis tendencias se dirigiran hacia
Dios, el cielo y cosas externas. Si quito mi cuerpo, la energia también se ird en esas direcciones;
Nosotros no tenemos unidad interna, nosotros no tenemos un centro de gravedad.

Nosotros estamos preocupados en crear ese centro de gravedad. Nosotros hemos dicho antes que
la energia puede llegar a ser mas densa hasta formar cuerpos sélidos. Y ahora decimos que la
energia que circula alrededor de nosotros pudo lograr mayor solidez a través del trabajo interno,
puede adjudicarse su propio centro, y eso que nosotros llamamos espiritu. Todos los seres
vivientes, aun los minerales tienen esa energia. Energia en movimiento o lo que la gente de antaio
llamara alma, nosotros podriamos llamarle campo energético. Parece ser que en el ser humano
existe la posibilidad del pensar y del sentir sobre uno mismo, hecho diferente que el caso de la
planta y del mineral, los cuales dependen de cosas externas. Parece ser que en el ser humano algo
puede revertirse sobre si mismo. Y por lo tanto es en el ser humano donde esa energia puede
generar un centro creativo.

El ser humano puede funcionar como funcionan las especies animales. El puede vivir toda su vida
preocupado por cosas externas. El ciertamente puede morir dirigido solo hacia esas cosas que
puede percibir por sus sentidos. Asi puede pasarse toda su vida sin la creacidon de un centro de
gravedad. Nosotros decimos que el hombre nace sin un centro de gravedad, que su centro de
gravedad es provisorio, este centro de gravedad es su cuerpo. Nosotros decimos que sin un centro
de gravedad nada puede ser permanente. Es solo el hombre quien puede lograr permanencia
dentro de si mismo. Y esto solo puede ser adquirido por las instancias de un trabajo interno o por
las instancias de un gran amor, aun cuando no esté ese trabajo interno, pero por las instancias de
la historia mucha gente ha conocido ese gran amor interno, aun cuando ellos no hayan conocido
grandes teorias o formas de trabajo interno.

Y ese gran amor interno ha producido unidad, ha roto contradicciones, ha existido bajo estas
circunstancias que no son llamadas, son mas bien santos.

Los santos son gente cuyo centro de gravedad es realmente fuerte. Estas personas tienen un gran
amor interno que es probable que no conozcan. Este no es un problema para algunas gentes. Por
otro lado, nosotros encontramos gentes con un gran desarrollo intelectual pero sin desarrollo
interno. Nosotros entonces podemos concebir un ser que es muy humilde y que probablemente
no sepa leer, ni escribir pero que tenga un gran amor interno. No lo podemos confundir con
alguien que pueda saber mucho acerca de estas cosas, pero que no tenga ese centro desarrollado.
De esta forma no significa nada para nosotros en términos de nivel interno, que una persona sepa
mucho de estas cosas. Nosotros no podemos medir el nivel de las personas por lo que dicen o
pueden explicar, pero si por lo que puedan experimentar. Y como nosotros no sabemos como
experimentan otras personas, nosotros no podemos juzgar el nivel interno de una persona y de
todas maneras, épara qué queremos saber el nivel interno de otras personas? (risas).

Cuando nosotros trabajamos con la Fuerza, nosotros no hacemos nada sino un tipo general de
acupuntura. Algunos acupunturistas tienen esta teoria: Ellos suponen que hay energia
movilizdndose a través de todo el cuerpo y en algunos puntos la energia escasea, no pasa. Y como
no pasa por ese punto, ese punto enferma. Cuando hay una sobrecarga de energia, cuando hay
mucha energia en cierto punto, ese punto fisico estd trabajando erréneamente también. Parece
ser que hay un arte para liberar la energia de ese punto sobrecargado. O para hacer circular a



través de esos puntos descargados. Si esto se logra a través de este arte, la energia circula
propiamente. Entonces la enfermedad desaparece. Cuando nosotros trabajamos con la Fuerza
sabemos que la energia circula. Las contradicciones entre nuestras ideas, nuestras emociones y
nuestros movimientos tienden a desaparecer porque esa energia esta circulando. Es un tipo de
masaje energético. Es un tipo de tonificado. Es por eso que nosotros decimos que es similar a la
acupuntura general. Esta claro que nuestra intencién no serd el curar enfermedades sino distribuir
la energia propiamente, dar masaje a esa energia que estd erréneamente dispuesta, y por ende
permitir manifestar el potencial que todos tenemos, permitir su desarrollo mas fuertemente, con
mas fuerza.

Existen algunas condiciones externas y algunas internas. Nosotros decimos que con tal de trabajar
bien en esto uno no deberia tener expectativas, uno no deberia estar esperando que cosas
extraordinarias sucedan. ¢Por qué dice que esto debe ser asi? Porque si nosotros estamos
pensando en cosas extraordinarias, resultaria lo mismo pensar en un arbol o una palmera, porque
nosotros nos llegamos a distraer del trabajo de tal manera. Cuando uno va a trabajar con la Fuerza
por ejemplo, uno es muy cuidadoso con esa técnica; no esperando que nada pase. Pero veamos
como uno empieza a trabajar con esto.

Uno se apresura a llegar a tiempo a la reunidn, por ejemplo, entonces uno se sienta y empieza a
trabajar. Entonces, cuando uno empieza a trabajar, uno empieza a recordar los escalones por
donde uno pasd o a la dama que uno empujé en la calle y las cosas que uno hace, es mejor esperar
un corto tiempo antes de empezar a trabajar. ¢ Por qué? Porque hay inercia psicoldgica. Pongamos
el ejemplo que siempre ponemos. Estoy en ...(inaudible)... de un cine. Yo observo a la gente
subiendo a ver cierta pelicula. Fue una pelicula de vaqueros. La gente sale con una expresion
particular (risas). ¢Y qué relacién existe entre la actitud particular y la pelicula? (risas). Parece ser
que uno sale cargado de ella.

Existe inercia en la mente, lo mismo que cuando uno frena un coche el cuerpo continda
moviéndose por la inercia. La mente no trabaja solamente con las cosas que estamos viendo
ahora, sino que también con las cosas que han pasado antes. Gracias a esa inercia nosotros
contamos con la memoria y con el recuerdo. (cambio de cassette)....

..para dejar pasar un tiempo, sino estamos siendo acarreados por el clima previo. Entonces
estamos viendo dos problemas, Primero es las expectativas, porque esto es distraccion. Lo
segundo es dejar un tiempo no cayendo en climas de donde uno viene. Hablemos ahora de
algunas condiciones fisicas para trabajar en esto.

Hemos observado en Europa y América por ejemplo, que en vistas a trabajar con la Fuerza, algunos
de nuestros amigos se sientan en flor de loto, y como no estan acostumbrados a sentarse de esta
manera, diez minutos después, sus piernas les empiezan a incomodar. El cuerpo les molesta y no
pueden trabajar bien.

Entonces, écdmo se debe uno sentar?, en la forma que a uno le agrade, en la forma mas facil, en la
forma en la cual el cuerpo no estorbe porque si éste molesta se distrae uno. Ahora ya no se piensa
en la primera, se esta pensando en el cuerpo. Esto no funciona. De acuerdo a lo que estamos
diciendo, uno se sienta confortablemente y esto estd muy bien. Bueno, ahora examinemos que
pasa. Si yo suelto mi cuerpo, recargo la cabeza en la pared, lo cual es bueno, puede suceder que
mis 0jos se vayan para atras. Cuando los ojos estan hacia atrds, es muy posible que entre al suefio.
Entonces me distraigo. Puede suceder que yo adquiera una posicién en la que mi cuerpo no me
moleste, y en la que el cuerpo estd en un equilibrio inestable. En esta posicion empiezo a caer en
suefio y es aqui cuando mi cuerpo empieza a desbalancearse despertandome (risas).



Segunda cosa. Cuando estoy en esta posicidn, mis sensaciones tactiles no estan distribuidas sobre
mi cuerpo. Estan concentrados solamente en un punto. Todo mi cuerpo. Estan concentrados en un
punto. Todo mi cuerpo estd apoyado en un punto. Unicamente las sensaciones tactiles que yo
tengo estdn en ese punto en el cudl mi cuerpo no estd recargado. Nosotros decimos que
precisamente en ese punto fuerte corrientes energéticas se estan generando. Este es la segunda
razén para usar esta posicion.

Hay una tercera razdn, la cual es un indicador, para verificar que la maquina empieza a funcionar.
Seguramente alguno de ustedes ha experimentado que en cierto momento ustedes empiezan
teniendo movimientos circulares. Quiza el cuerpo no se estd moviendo pero uno tiene la sensacion
de que se esta girando. Si tu estabas recostado, tu no puedes contar con ese indicador. Asi que por
lo menos hay tres razones para utilizar esta clase de postura y no la otra. Si esto sucede, que
alguna persona pudiera sentarse bien en la posicién de loto ellos estdn también relativamente en
un equilibrio inestable, ellos notaran también el indicador. Para esa gente que no tiene problemas
con esa posicidn, esta bien.

Hemos estado hablando acerca de las condiciones internas y fisicas para trabajar con la fuerza.
Obviamente ellas no deberian ser reglas, porque si nosotros estamos preocupados acerca de estar
propiamente sentados, trabajaremos erréneamente porque empezamos a distraernos. Estas son
ideas generales que se aplican una o dos veces, después esto va por si solo.

Ahora sigamos hablando de cdmo puede uno empezar a trabajar con esas energias; supongamos
gue uno imagina una esfera; esto estaria bien si uno puede imaginarse dicha esfera... entonces...
pero sucede que mucha gente no puede imaginar dicha esfera.... entonces es un gran error tratar
de imaginarla. Porque éstas luchando por tratar de ver algo que no puedes ver. Hay algunas gentes
que pueden imaginar mejor cosas que han visto, otras pueden recordar mejor lo que ellos han
escuchado, que la cara de alguna otra persona.

Hay personas con memoria visual y personas con memoria auditiva. Hay personas que aprenden
mejor leyendo y otras que aprenden mejor escuchando. Algunas otras personas tienen que estar
moviendo sus cuerpos y cambiando sus posiciones para poder estudiar, asi que ellos tienen una
suerte de memoria motriz.

Hay personas que tienen ensuefos en los cuales ellos ven cosas como pequefios pescados (risas),
pero algunas otras escuchan conversaciones o empiezan hablando por dentro. Estos son también
ensuefos. Los ensuefios no son solamente cosas que uno ve. Hay personas con ensuefios auditivos
tan fuertes, que ellos parecen como radios, que pueden ser escuchado desde afuera, (risas).
Algunos otros tienden a tener ensueifios motrices, ensuefios que tienen que hacer con
movimientos... (inaudible)... y se esta viendo en el cuerpo como esos problemas internos son
expresados (risas), de tal manera que ustedes pueden comprender que esto de usar la esfera es
atil para algunos, pero no para todos. Es por eso que hay muchas formas de trabajar con esta
energia.

Tomemos el caso de la esfera. Uno toma la esfera, uno imagina que esta esfera va bajando. Sucede
que cuando esta esfera alcanza un cierto punto, esta imagen no ha desaparecido pero empieza a
ser mas bien una sensacion. Nosotros estamos trabajando entonces con una suerte de sensacion
interna. Si nosotros podemos obtener esta sensacion interna de algo que se expande, entonces no
es necesario imaginar esa esfera. Esta esfera es Unicamente un soporte para esta sensacion. Pero si
para mi, encontrar esta esfera llega a ser un inconveniente, entonces yo me preocupo por
encontrar la sensacién, sin pensar en la esfera. Entonces no nos preocupamos mucho acerca del
problema de la esfera sino acerca del problema de la sensacién. Si yo puedo experimentar la



sensacion de que esta esfera se expande, entonces por tonicidad muscular... ¢saben ustedes
acerca de esto...?, bien, decimos en este sentido... si tu sientes una sensacién de expansién en el
centro del pecho, tu podras ver como la respiracion también cambia, como el térax, también se
ensancha, como si el cuerpo se hubiera llenado de ti mismo, y cuando el cuerpo crece, se produce
una expansioén desde dentro y por lo general al producirse tal expansion, la respiracion cambia.
Cuando la respiracién cambia, el ritmo cardiaco cambia, la oxigenacidn también cambia. Muchos
cambios se producen dentro de un mismo, aunque esto no lo podamos ver ahora.

Continuemos viendo lo que sucede con la sensacidén que se expande y el indicador de la Fuerza. Si
yo continlio aumentando esta sensacion que se expande, llega un momento cuando esta sensacion
esta alrededor de los limites de mi cuerpo. Cuando esta sensacidn esta en los limites, se producen
vibraciones energéticas. Esto es un indicador. En este momento la energia empieza a circular. Los
otros indicadores, es aquel que hemos mencionado anteriormente, ese del movimiento interno.
Tenemos por lo menos dos indicadores para ver cuando el proceso de circulacién empieza.

Ahora vamos a hablar de una forma diferente de trabajo con la Fuerza. No hablamos de la
sensacién de sonidos. Supongamos que ahora nosotros cerramos nuestros ojos y empezamos a
escuchar. Nosotros escuchamos mucho ruido interno. Supongamos que no hay ruidos extrafios
algo asi como si fueran las dos de la mafiana. En esa situacidon, cuando escuchamos, nosotros
también percibimos, sonidos que no estan viniendo de afuera, sino que todos son nuestros propios
sonidos. No... (inaudible)... sonidos, tampoco sonidos misticos, esas no son conversaciones, charlas
0 musica, hay gente que cotorrea internamente... es un problema trabajar asi. Si podemos
escucharnos nosotros mismos internamente, si podemos obtener silencio interno, entonces eso
esta bien.

Pero si escuchamos a las charlas o sonidos, entonces parece que debes tratar de hacer silencio.
Pero, écomo hace uno silencio? En un determinado momento yo escucho (a las charlas, ruidos
internos, etc.). Entonces yo sé cuando hay un silencio. Yo escucho, silencio... Hay un ciclo... Tomo
los momentos de silencio y los amplifico. De esta manera lo que yo hago es, no empezar por hacer
silencio. Empiezo escuchdandome a mi mismo y dejando que esto continule... hasta conseguir
momentos de silencio. Estos son los momentos que yo trato de ampliar. Cuando dilato estos
silencios, y siento la sensacién en mi pecho, los indicadores de la energia también empiezan a
trabajar. Esto no es mas complicado que lo otro.

Supongamos que estas dos formas son muy dificiles. Podria trabajar con mi vacio interno. Pero
cémo puedo obtener ese vacio. Si yo quiero vaciar mi mente, no escuchar nada, no ver nada, con
tal forzamiento me sucede lo contrario. Esta no es la forma de trabajar con este vacio.

Trataré de preguntarme a mi mismo esta cuestion: ¢Qué es lo que he buscado toda mi vida? ¢Qué
clase de pregunta es ésta? Cuando me he preguntado a mi mismo tal cosa, empiezo a imaginar
cosas que he estado buscando durante diferentes etapas de mi vida; pero estas no son cosas que
yo he estado buscando a través de toda mi vida. Primero una bicicleta, y yo veo que esto no es...
después una moto, que no es, después un coche, que tampoco es... Entonces veo que he querido
muchas cosas durante mi vida, pero son cosas que no he querido a través de toda mi vida. Cuando
pensando de esta manera, continlo eliminado cosas y entonces mi computador empieza a
descartar tarjetas, eliminando, esto no es, esto no es, esto no es..., entonces empiezo a irme para
adentro...

Y como no encontraré lo que he estado buscando toda mi vida..., eliminado cosas, en las cuales yo
encuentro los limites de mi forma mental, encuentro la configuracidon energética de la mente,
encuentro actos y no objetos..., pero esto es muy complicado asi es que digamos que yo encuentro



el vacio interno y yo produzco ese vacio interno... y también tengo los indicadores de movilizacién
energética.

Yo puedo trabajar con estas tres formas. Hay muchas maneras de trabajar... pero estas son formas
aceptables sin mayores problemas. Uno puede trabajar con cualquiera de esas tres formas, y es
bueno experimentar las diferentes formas, pero no es conveniente, que en la misma sesién se
trabaje distintas formas, mezclando cosas... esto es demasiado problematico. Yo investigo, pero en
diferentes momentos. Y contintio buscando la forma que me venga mejor. Entonces estd bien.

Veamos ahora los diferentes aspectos del trabajo con la Fuerza. Hay personas que han
experimentado un fuerte choqueo, trabajando con la Fuerza. Hay personas que experimentan esto
a veces y otras veces no. Algunas otras que no han experimentado nada. Algunas otras que lo han
experimentado, pero con el paso del tiempo la experiencia ha perdido fuerza. Veamos el objetivo
de este trabajo. El objetivo de este trabajo no es producir fendmenos extraordinarios. El objetivo
es producir movilizaciéon energética, de tal manera que la gente se sienta mejor y mas fuerte
internamente, que ellos sientan unidad interna, y que ellos puedan desarrollarse a si mismos. El
objetivo es claro. Si las manifestaciones son fuertes o no, ese no es el problema. Por supuesto si, al
menos una vez, la manifestacion se produce, esto es interesante, porque sirve como una
invitacidon, pero en general, no es necesario que ese extraordinario fenémeno se produzca.
éEntonces qué es lo que tiene que ser registrado cuando este fendmeno no se produce? Cambio y
progreso interno debe ser registrado en el proceso de uno. Este es el proceso que nos interesa y no
las anécdotas.

Hay muchas maneras de producir fendmenos muy violentos, en muchos cultos, especialmente en
lo crepuscular, manifestaciones muy violentas son producidas. Pero estos no son indicadores de
progreso interno. Nosotros estamos interesados en el progreso interno y como poder verificarlo. Si
después de estar trabajando con esto por un cierto tiempo, podemos observar desarrollo interno
aunque manifestaciones externas no se produzcan, entonces esto estd bien, esto estd produciendo
su efecto. Pero si nada sucede después de un tiempo, entonces estas movilizaciones energéticas
no se han producido. ¢Y cdmo sabe uno que esta progresando internamente? Nosotros hablamos
de este problema la noche anterior, pero repetiremos esto ahora. Es necesario conocer si uno esta
avanzando, si uno estd detenido o parado, o si uno estd retrocediendo. Para esto nosotros
necesitamos indicadores. ¢Cudles son los indicadores que nosotros usamos para comprobar
nuestro proceso?

....ilegible...... ilegible tres renglones....

...comparaciones en este tiempo, yo me estoy sintiendo muy mal, puedo ingenuamente pensar
gue he progresado, pero esto podria no ser asi. Puede suceder también que esté en una crisis
ahora, y el ano pasado estaba tranquilo. Ambas no son comparaciones apropiadas, porque estoy
comparando épocas similares, pero no situaciones.

Para tener un buen indicador, es necesario comparar situaciones similares. Ahora, yo tengo mi
crisis y problemas. Voy a comparar mi crisis y mis problemas antes de entrar al trabajo. Entonces
me doy cuenta ahora, que aun con los problemas, no me tiro por la ventana. Entiendo ahora que
mi crisis es auto-destructiva, es completamente violenta y es una crisis de un mal sentimiento
interno, pero veo posibilidades de salir de esta situacién, de la cual he tenido referencia; entonces
digo que he progresado internamente. Si cuando comparo situaciones similares, observo que estoy
en la misma situacién de antes, entonces estoy detenido, y noto y me doy cuenta que no puedo
permanecer por un tiempo demasiado largo (en el proceso del ser humano nada puede ser
detenido, todas las cosas estan en movimiento), de tal manera que basicamente saldré de esto y
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empezaré a retroceder. Lo que no puedo detener por demasiado tiempo, porque se cristaliza.
Sucede que algo mas de una vez se escabulle, verifico mi situacion presente con la anterior,
descubro que estoy peor que antes, entonces estoy retrocediendo.

No creas que el trabajo es bueno para cualquier persona. Realmente el trabajo es bueno para
cualquiera; pero hay algunas situaciones mentales peculiares, en las cuales para algunas personas
no es conveniente. Si alguno de ustedes se encuentra en situacion semejante y puede verificar que
estan peor que antes, que estan retrocediendo, no duden por un segundo en alejarse del trabajo.
El trabajo es una herramienta para la liberacién de la gente que participa en él, y no hay garantias
con el trabajo. De esta manera, cuando se encuentra retrocediendo, uno descubre que esto no es
un buen alimento; es por eso, que uno deberia salirse rdpidamente de estos caminos del trabajo.
Es bueno que si uno va a tomar una decisién, en un sentido u otro, uno considere los indicadores y
la comparacion de diferentes situaciones en diferentes momentos.

Considerar al trabajo interno como una continua revisién de lo que uno esta haciendo. Uno esta
siempre examinandose, para ver si uno estd avanzando o no. El trabajo no se considera en
términos estaticos. Uno no entra al trabajo y se queda ahi como si estuviera en una bolsa. Uno
examina su proceso. El proceso estd siempre sujeto a revision. Uno siempre tiene las posibilidades
de entrar y salirse, dependiendo ya sea si esto es conveniente para uno o no, no dependiendo de la
opinién de otros; porque en ultimo término es un problema de experiencia interna y eso de la
presién del grupo, empieza a ser una herramienta opresiva y una cadena mas. Es importante
considerar este indicador, para darse cuenta qué clase de actitud tomar desde el trabajo...
(inaudible)...

Hemos hablado bastante, acerca de los mismos tépicos en diferentes paises, encarando estas
desde diferentes angulos y estas charlas seguramente se han llevado a cabo aqui. Entonces no es
necesario hablar mas especificamente, pero en general, porque hay todo ese material y uno puede
estudiarlos si uno quiere.

En ese momento del trabajo con la Fuerza muchas cosas pueden suceder. Hay personas que en
ocasiones experimentan fuertes corrientes energéticas como si circulardn a través de todo su
cuerpo. Otros experimentan fuertes emociones, hablemos de este caso. Hay personas que cuando
estan trabajando con la expansion interna, en lugar de sentir dicha expansion, ellos sienten una
gran opresion como si tuvieran una gran angustia. Este fenédmeno no es anormal. Este es un caso
en el que el trabajo con la fuerza funciona como una lupa. Lo que pasa es que esas personas
normalmente viven con emociones negativas, viven con esa opresién interna y no se dan cuenta
gue cuando trabajan con la Fuerza, ellos perciben esto mas fuertemente. El trabajo con la Fuerza
no solo es util para movilizar la energia sino también para entender mejor que esta pasando con
nosotros y con el tiempo descubrimos situaciones opresivas. El trabajo en este caso constituye un
esfuerzo en expandir o ensanchar ese nudo Interno, aquellos que sienten ese nudo interno y
trabajan en disolverlo y expandirlo cuando lo logran, no solamente estan experimentando un
sentimiento agradable sino que su vida en general cambia. En general.... (inaudible)... su conducta
cambia y el fondo negativo que uno tiene en la vida diaria también se disuelve.

De esa manera al trabajar con la Fuerza en esa sensacion interna, se va modificando la conducta de
la vida diaria. También al trabajar con la Fuerza, si uno es buen observador descubrirda como
funciona su Atencidn, se dara cuenta que clase de fuerza interna tiene en realidad, descubrira
muchas cosas. Ademas del problema con la Fuerza, aprendera muchas cosas acerca de si mismo de
tal manera, que no se trata de una herramienta para la movilizacidn de la energia solamente, sino
gue también para el auto-conocimiento.
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El trabajo con la Fuerza usualmente se ha hecho una vez a la semana. Actualmente uno puede
hacerlo las veces que uno quiera, mientras las manifestaciones de la Fuerza no sean violentas, las
manifestaciones de la Fuerza son pacificas, esto empieza como una vibracidon muy leve que
produce un excelente estado interno. Si tu puedes lograr dominar esto, en verdad este es el
blanco, para aquellos que empiezan suavemente, pueden trabajar en esto, tanto como ustedes
quieran.

Pero, ¢por qué se hace una vez a la semana usualmente? Porque cuando se trabaja de esta manera
uno acomoda sus actividades a este horario, uno sabe que cierto dia, a cierta hora, uno hace el
minimo trabajo sobre si mismo. Uno puede hacer muchos otros trabajos sobre si mismo pero es
bueno tener un minimo trabajo. Si uno no hace el trabajo minimo, entonces probablemente no
hace ninguna clase de trabajo. Es por eso que uno deja un dia a la semana a cierta hora para
practicarlo.

Es cierto que uno puede hacerlo solo en un cuarto, pero hay que considerar que el grupo en el que
estamos trabajando crea una situacién muy adecuada. No es lo mismo trabajar con amigos con los
que uno estd de acuerdo en trabajar en un lugar, dia y hora determinada que trabajar sélo. En este
sentido, tanto es necesario concertar un dia, un lugar y una hora. Estas son las razones
fundamentales para escoger un dia a la semana y trabajar. En realidad un trabajo hecho una vez a
la semana no requiere mucho tiempo. Hay veces en que la gente se queda hablando o rodeando
algun toépico pero eso no es lo fundamental. He conocido mucha gente que va, hace el trabajo e
inmediatamente después desaparece. No son muy afectas a quedarse mucho tiempo prolongando
las reuniones.

Cuando se practica el trabajo con la Fuerza, en diferentes situaciones, uno puede adquirir el
dominio, y en situaciones de la vida diaria, uno puede movilizar esa energia interna. Pero eso
dependerd mucho de la experiencia, con el dominio de uno, de tal manera que uno rompe con
muchas situaciones opresivas, muchas situaciones de tensiéon, uno puede romper con estas
puertas contradictorias y, aun en la vida diaria, es como si uno se sentara en un circuito. Esto
depende de la experiencia con la que uno cuente debido a estar trabajando mucho en esto.

Pero hablemos de otro punto referido a esto de la Religidon Interior. Antes comprendamos
fendmenos relacionados con la Fuerza. ¢Qué pasa en un grupo? La gente, de repente, se toma de
las manos formando una especie de cadena, por lo menos tres cosas pasan. La primera es que una
persona se siente en la esquina permaneciendo silenciosa y no pudiendo participar. Entonces,
cuando la gente se dispone a tomarse de las manos, en el grupo se produce el fenédmeno de la
participacién social. Es una forma de sintonizacién con la frecuencia del grupo. Entonces, para
muchas personas resulta muy bueno porque puede entrar en él. La segunda cosa que pasa es que
algunos dentro de la cadena experimentan el fendmeno de la Fuerza. Cuando se experimenta ese
fendmeno se producen variaciones en el tono muscular y ese tono muscular se transmite a la
gente que estd a los lados. Cuando esa gente recibe ese tono, entra mas facilmente al ambito
interno de trabajo. Esto es lo que llamamos tonicidad muscular. Existe un tercer paso que es
producido, efectivamente por tomarse las manos causando que la energia del grupo se reafirme.
Pero no consideramos tanto este punto como a los dos anteriores.

¢Queda comprendido el por qué algunas veces la gente se toma de las manos? Estas son razones
fundamentales y no magicas.

Existe otro problema con esto de la energia. Es el caso de la Imposicién de manos. La Imposicidn
de manos no es ninguna novedad. Es un trabajo muy antiguo. Una persona coloca las manos sobre
otra y, entonces, algo ocurre. Pero ¢cdmo funciona esto? Existen por lo menos tres razones en este
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funcionamiento. Primeramente, es un trabajo hecho excepcionalmente. Si uno ya ha hecho este
trabajo alguna vez, no lo hace otra vez. ¢Y por qué es asi? Precisamente para hacerlo excepcional...
(risas). &Y por qué necesitamos que sea excepcional? Necesitamos que sea excepcional para que
las gentes que participan se pongan o adopten una actitud que no es la usual del trabajo con Ila
Fuerza... Como se trata de hacer este trabajo sélo una vez, la gente trata de hacer las cosas lo
mejor posible. Entonces, la rutina del trabajo semanal se rompe. Bueno, esta es una razén. Pero
hay otra. Resulta obvio si una persona va a trabajar con otras en una manera tan directa, la
participacién aumenta mucho mas que en el caso de tomados de las manos, en la participacion ya
se encuentra incrementada. {Queda entendido? Aquel que se encuentra en la esquina estd
siempre alejado. Para que él pueda trabajar tiene que salvar mas de una barrera interna, tiene que
desechar la sensacién de ridiculo. Entonces, se encontrard en una situacion de mas intensa
participacién. Hay una tercera razén. Es muy posible que dos personas estén trabajando en eso de
imponer las manos, aquel que estd imponiendo las manos hace contacto con la Fuerza y se apoya
en el otro. Esta situacién interna que se traduce como tonicidad muscular, es recibida por el otro
pudiendo entrar en frecuencia. Hay una cuarta posibilidad. La energia interna siendo transmitida a
otro. Pero esto no es lo mas importante. De esta manera, cuando uno trabaja en esto de la
Imposicién de manos, el que recibe abandona el lugar rdpidamente. éY por qué se retiran
rdpidamente? Para experimentar internamente lo que les sucede. Porque, de otra manera,
empezarian a platicar unos con otros y la experiencia interna se perderd en los comentarios y las
pldticas. Por lo tanto, cuando se hace este tipo de trabajo, se deja él en eso. Por otro lado,
personas con problemas para trabajar en esto simplemente no participan y si lo hacen
forzosamente, se generan péndulos y problemas.

¢Quién hace eso de la Imposicién de manos? Cualquiera lo puede hacer, pero con la experiencia de
la Fuerza, y que sea capaz de sentir una gran simpatia y amor por el otro. Por lo tanto, de esta
manera las cosas importantes son: la experiencia con la fuerza y el sentimiento de simpatia para
con el otro. Esto no depende en si la persona tenga un gran manejo interno o no. Todos, como
dijimos pueden...

...dos lineas ilegibles...Es cuestidn de recordar el lugar y la hora y es todo.

Tocaremos otro punto que se refiere al Pedido. Por qué cuando uno pide normalmente por algo se
hace relacionado a una persona. Pareciera que, normalmente, en Pedidos religiosos u oraciones la
vinculacion es con Dios. Aqui, en el Pedido, uno no pide nada a nadie... (risas). Es poco paraddjico.
Entonces, équé clase de Pedido es éste?... (risas), parece que hay varias intenciones, en esto del
Pedido. Uno puede pedir por un amigo enfermo, en una situacién muy seria y dificil. Cuando uno
experimenta un fuerte afecto por ese amigo uno quiere que las cosas marchen bien con él. En
realidad, eso es lo que normalmente nos pasa. Mas si uno es un pariente o amigo y quiere que las
cosas marchen bien con la persona. Es normal. De tal manera, que ese sentimiento, que es normal,
en el caso del Pedido, es un sentimiento que es mas elaborado y mas directo. Es el mismo
sentimiento pero con una direccion y fuerza. Es la misma cosa que hacemos diariamente pero
controlada. ¢Y cdmo operamos con ese control?

Nosotros imaginamos la situacidn de nuestro amigo como proyectada en una pantalla. Pero
después no estd. Si nosotros imaginamos cosas con fortaleza, no forzando la imagen, pero
sintiéndola, (risas), entonces el Pedido tiene significado. Uno puede verificar si el Pedido que uno
hace es importante o no. Por lo tanto hay veces que no tenemos Pedidos que hacer. ¢Entonces va
uno a pedir cosas que uno no siente? Uno sélo pide por cosas importantes. Es el Unico el que se
pide. Sélo eso genera fuerza en uno. Entonces, hay energia para dirigir esa emocion y esa imagen.
¢Y que logra uno con eso? Muchas cosas.
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La primera cosa, pidiendo en esa direccién — Horizontal — y no en forma vertical, hacia Dios por
ejemplo, porque Dios serd el que se encargue de ese trabajo... entonces uno tiene que analizar lo
gue pasa... (risas). Pero si uno pide en forma horizontal, al centrar esa emocidn o ese sentimiento,
esa imagen, nos predisponemos también en esa direccidn. Y entonces en lugar de esperar que Dios
ayude a nuestro amigo, es muy posible que uno haga algo por él. Porque la direccién en este
sentido provoca un tipo de tonicidad muscular, es como cuando trabaja con el sentimiento en esa
direccién donde la motricidad tiende a ir en esa direccion. Entonces, el Pedido tiene significado
porgue ayuda a que uno mismo se mueva hacia cosas que uno quiere que trabaja bien. Si estoy sin
trabajo permanezco en mi cuarto pido a Dios que me consiga un trabajo, (risas), psicolégicamente
estoy esperando a alguien toque a mi puerta y me ofrezca un trabajo. Pero si en lo contrario, esa
necesidad que tengo de adentrarme en una fuerte emocidn para lograr algo que se produce es
muy probable que yo me mueva motrizmente para obtener el trabajo. Hay aun otra razén para
trabajar con esto del Pedido. Algunas personas... (inaudible)... que al pedir por cosas muy vitales,
las han logrado de alguna manera inexplicablemente, como si determinadas energias haya sido
movilizadas. Pero eso no es mdas importante que las razones previas.

De esta manera, el mecanismo del Pedido es un mecanismo utilizado en los trabajos de la Religidn
Interior. Todo esto no quiere decir que aquellos que estén en la reunién tengan que hacerlo.
Porque alguna persona puede no tener nada por que pedir, entonces esta bien.

Finalmente se recomienda a la gente poner mucha Atencidn en las cosas que hace cotidianamente.
Uno logra muchas cosas. En primer lugar, la Atencién no se dispersa. Uno comete muchos errores
porque la Atencidn esta dispersa. Uno no puede comprender problemas muy bien porque la
Atencion estd dispersa. Uno no puede comprender problemas muy bien porque la Atencidn esta
vagando de un punto a otro. Cuando uno gana mas en capacidad atencional, al trabajar de esta
forma, las ideas son mas claras y la mente trabaja mejor. Esto es facil de comprender. Existe otra
razén. Cuando se trabaja mejor, cuando se trabaja mucha Atencidn, las cosas se graban facilmente.
Hay personas que creen no tener memoria, que olvidan todo. En realidad, la memoria es una
facultad que estd muy arraigada en nosotros. Sucede que todos nosotros tenemos buena
memoria. Pero no todos ponemos Atencidn en lo que hacemos. A mayor Atencidon depositada en
algo mejor grabard. Cuando estudio algo, mientras mas atiendo mejor grabo. Una es el dominio y
el ordenamiento de ideas merced a la Atencidn. La otra viene a ser ampliacidon de la memoria al
dirigir la Atencién hacia puntos precisos.

Pero existe una tercera razdén. Ustedes notan que no estdn atentos normalmente al estar
ensonando. Se ha dicho a muchas personas que suefian despiertas. Estan distraidas al observar sus
suenos de vigilia. En realidad, no se dan cuenta que estan ensoifando. Los ensuefios vienen a ser
los suefios que se tienen cuando se estd durmiendo pero ocasionados en la vigilia. No cuenta de
ellos, sin embargo, estan ahi y siguen trabajando. Estos ensuefios incitan a uno a hacer cosas que
algunas veces no resultan convenientes. Estas son personas que son guiadas por sus ensuefios a
través de sus vidas. Estas personas creen que las cosas que hacen son muy importantes e
interesantes cuando en realidad son meras fantasias que no existen. Estas gentes enfrentan
muchos problemas al tratar de crear situaciones que no pueden concretizar. Entonces, los
ensuefios no ayudan a una mente despierta. Pero, en la medida en que uno trabaje la Atencién
sobre las cosas la conciencia va amplificdindose. Pues, al atender las cosas los ensuefios se
debiliten, pierden energia.

Ahora estamos estudiando la razén para usar la Atencion. Bueno, équé significa Atencidn dirigida?
Muchos trabajan con la Atencién especialmente si estdn aprendiendo un nuevo trabajo. Para
estudiar algo se requiere necesariamente de la Atencidn. Si uno aprende a escribir a maquina uno
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vera cuan dificil es al principio y cuan atento uno tiene que estar. Siempre que uno aprende algo,
uno deposita mucha Atencién. Después de muchas repeticiones la labor se vuelve mecénica y
entonces uno empieza a ensofiar... (risas). Ustedes saben que un carpintero por ejemplo, tiene que
estar atento cuando corta madera con su sierra eléctrica. Si no esta atento, él se puede cortar un
dedo. Entonces, hay muchos trabajos que se hacen requiriendo mucha Atencién. Entonces, una de
las cosas es la Atencién demandada por las cosas y las situaciones, chupada de afuera. Tal es el
caso del carpintero que tuvo que estar atento pues su trabajo se lo exigié. Ese es el caso de la
Atencion simple, ingenua y natural.

Otra cosa es la Atencién dirigida. Cuando la Atencion surge por una decisién tomada por uno
mismo, no por una demanda exterior, sé esta atento de las situaciones. Si mi Atencidn es chupada
por exigencias del exterior, no me doy cuenta de las situaciones. No sé si se comprenda la
diferencia. Entonces, cuando me encuentro en una situacion donde lo externo demanda mi
Atencidn continuo ensofiando y distraido. Por lo contrario, cuando trabajo con Atencién dirigida no
importa en qué y con qué cosas estoy trabajando. Resulta lo mismo el que esté trabajando, estoy
preocupado en estar atento en cualquier caso. Observo qué pasa; es mi Atencién la que cambia.
Estoy en una actitud atencional... y como se, lo estoy y como mi preocupacidon es la de atender
sucede que en ciertos momentos me distraigo pero dandome cuenta de esa distraccion. Entonces,
se produce el fendmeno que llamamos auto observacion. No es que esté observando lo que pasa
en mi cabeza o en mi intestino. Estoy observando cosas con Atencién. No estoy preocupado acerca
de lo que pasa en mi cabeza. Me estoy preocupando por lo que veo, cuando me distraigo caigo en
cuenta de ello. Si me doy cuenta de que me estoy distrayendo es porque mi actitud es de atender.
Si mi actitud no fue la de atender no hubiera podido darme cuenta que me distraia. De tal manera,
gue nuestro amigo el carpintero que trabaja con Atencidén en cierto momento, puede distraerse en
otros. Y él no se da cuenta de que se ha distraido, y no supongamos donde haya quedado su
dedo... (risas).

Dependiendo de la dificultad de su trabajo, él algunas veces es mas atento y algunas veces menos,
pero él no se da cuenta de lo que le pasa. Es una forma muy diferente de Atencién. Cuando
estamos en la actitud de atender, siempre que nos distraemos nos damos cuenta de ello. Si
nosotros mantenemos ese esfuerzo atencional por mucho tiempo algo pasa en nosotros. Algo que
hace conocernos mejor, que nos permite...

(dos lineas borrosas)

Entonces vamos en las direcciones que necesitamos seguir, y no en la direccion dada por las
fantasias de los ensuefios. Entonces, uno va adquiriendo mas amplitud de la conciencia, una
conciencia mas atenta que provoca interesantes estados de unidad interna. Asi, uno comprende
mas facilmente el origen de las contradicciones. Uno se distancia de cosas que antes lo atrapaban.

El trabajo de la Atencidn dirigida que se sugiere hacer al final de la reunién tiene muchas razones:
ordenar ideas, ampliar la memoria y amplificar la conciencia. Esto de amplificar la conciencia y los
nuevos niveles de conciencia son tépicos bonitos e interesantes. Son tépicos que seguramente se
encuentran en materiales que uno puede estudiar cuidadosamente, pues ya que ahora estamos
hablando muy en general acerca de estas cosas. Y estamos explicando la mecanica de esas
reuniones de trabajo interno.

Redondeado este tdpico hagamos un breve comentario acerca de los Principios. En esas reuniones
amistosas, cuando practicamente se empieza la reunién, alguno del grupo escoge un Principio, lo
cita y trata de explicarlo. Si es posible trata de dar ejemplos que resulten familiares a todos los
presentes. En la prédxima reunién otra persona del grupo, no la misma, lee otro Principio y hace lo
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mismo. En las reuniones siguientes cada uno, escoge un Principio y hace un comentario. ¢Por qué
se hace esto? Por muchas razones. La primera... (risotadas) es que, al cambiar de persona y de
reunidn en reunioén, la dependencia sicolégica se rompe porque muchas personas participan y no
se requiere de un jefe que dirija, por grupo, para todos. En segundo lugar, si yo voy a dar
explicaciones y hacer comentarios de un Principio, por lo menos tengo que estudiarlo y tengo que
clarificarlo en mi. Si tengo que explicar algo, tengo que incrementar mi cualificacion. Por lo tanto,
operando de esta manera cualquiera incrementa su comprensién del problema.

Hay otro aspecto muy importante: como los Principios no estan desarrollados, pues se ofrecen sin
ningln comentario, permiten ser estudiados por las personas y desarrollar creatividad. Si esos
Principios fueran desarrollados y explicados se asemejarian mucho a una persona que abre un libro
y lee cantos religiosos. Pero cuando se lanza un principio sin comentarios, la posibilidad de infundir
creatividad al grupo esta abierta. Se podria decir que los Principios son siempre los mismos pero
en grupos diferentes y con personas diferentes y casos diferentes, las cosas que se dicen son
diferentes en los lugares diferentes. Efectivamente, eso es asi. ¢Por qué vamos a decir la misma
cosa? Lo mejor es que se digan diferentes puntos de vista sobre una misma cosa. Eso demuestra
que las explicaciones de los Principios pueden ser muy enriquecedoras. Y puede haber un
intercambio de explicaciones y experiencias incrementando el nivel del conjunto. Esa es una razén
para no limitar un Principio a una sola explicacién. Si ya se ha dado una explicacién a cada
Principio, dicha explicacion sera provechosa sélo a un ambiente cultural y geografico y esto no
tiene mucho significado.

Ahora, si consideramos la reunion de Religién Interior como un conjunto nos damos cuenta de lo
siguiente: todo el trabajo de la reunidon es de experiencia interna, excepto cuando los Principios se
nombran y se explican. Cuando sucede esto los demas trabajos son empiricos y no de clarificacion
de ideas. Por lo tanto, a través de los Principios dentro de los cuales los elementos y conceptos de
la doctrina estan introducidos, se encuentran las leyes para comprender el mundo y las ideas
acerca de la concepciéon del hombre y del universo. Estan desarrollados.

Queda claro entonces que durante toda la reunidn, las Unicas herramientas de clarificacién vienen
a ser los Principios porque todo lo demas es experiencia. Tomemos el ejemplo de las religiones
externas. Observemos, por ejemplo, la reunién catélica. Ellos se retinen, supongamos, una vez a la
semana. Si yo no soy cristiano...(tres lineas borrosas). (risas)....

No voy a entender muy bien que es lo que pasa. Seguramente, para esa dama existe una
experiencia interna. Si ellos hacen eso es que algo pasa con ellos. Cuando salen de esa reunién y
alguien me pregunta que fue lo que vi adentro diré que vi a un caballero dando vueltas a un
rectdngulo mientras otro alzaba una campana y que otro estaba quemando incienso... y que una
dama estaba sentdndose, parandose, hincandose y que otros cantaban algo que no entendia...
(risas). Yo habria dejado el lugar sin ninguna clarificacion ideoldgica. Imaginen que alguien va a una
de nuestras reuniones sin que nadie le explique nada y después se salga.

Supongamos que alguien afuera le pregunta que sucede adentro. El dird que habia un grupo de
personas, que alguien trataba de meterse y de sacarse una esfera... (risas), que otro empezd a
hacer movimientos extrafios y que otros estaban pidiendo pero no pidiendo... (risas), y que habia
uno en una esquina alejada diciendo que la Atencién es muy importante... (risas).

Pero sucede algo muy diferente si ademas de la experiencia interna de la gente que estd en el
grupo de la iglesia, se observa al caballero que da vueltas alrededor del rectdngulo subir unas
escaleras, pararse enfrente del resto, tomar un libro y empezar a explicar que hace dos mil afos
esto y aquello sucedié... (risas), y si uno estd interesado en lo que estd explicando se le busca
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después de la reunidén para que le explique a uno mas. Entonces, el caballero le da un folleto...
(risas). Pero si uno le pregunta mas, el caballero le obsequia un catecismo. Y si uno sigue
preguntandole, el caballero entablara una conversacién. Y si estas cosas son muy importantes para
uno, entonces, uno puede asistir a un seminario de especializacion... (risas). Entonces, uno se pasa
varios afios especializandose... (risas). Entonces, uno entra a un circulo mas interno en donde las
cosas que se explican en la Iglesia son tratadas mas profundamente. Entonces, uno puede ya
empezar a dar vueltas al rectangulo, (risas). Uno ya puede hacer las cosas que el caballero hacia.

Pero, équé pasa cuando uno estd clarificado? Si alguien viene de fuera a una de nuestras
reuniones, y si alguien en la reunidn empieza a hablar de los Principios, explicando el significado de
ellos, da ejemplos y todo aquello, esta nueva persona entendera de qué se trata. Y si se interesa
mas, espera afuera para mas explicacién. Se le da un folleto... (risas). Es todo. Lo que he tratado de
puntear es que en ambas, en las religiones externas y en nuestras reuniones, ademas del problema
de la experiencia, existe un momento de ordenamiento y clarificacidn de ideas. Tal cosa es muy
importante, uno no se puede orientar sélo con experiencias sino que requieren de ciertos
esquemas doctrinarios. Es por eso que los Principios se explican por diferentes personas cada vez y
es por eso que se encuentran abiertos a desarrollarse en diferentes reuniones. Es lo que podemos
decir en general acerca de lo que pasa en las reuniones de trabajo interno.

Hemos dado una rdpida vista a los Principios y su significado, a las diferentes formas de trabajar
con la Fuerza, a los mecanismos del Pedido, hemos visto lo interesante del trabajo diario con la
Atencion dirigida, hemos hablando también de algunas formas de trabajo energético, acerca de la
Imposicién de manos, acerca de las cadenas como casos excepcionales y hemos estudiado las
razones de todo este trabajo interno. Hemos visto el problema de la contradiccion, diferente a los
simples inconvenientes. Hemos visto que es muy importante romper con las contradicciones para
poder desarrollarse, hecho que es lo mas importante y significativo del trabajo.

Romper contradicciones significa armonizar, formar un centro de gravedad interno. Romper
contradicciones significa armonizar, formar un centro de gravedad, que solo tenemos energia en
movimiento que va, sin embargo, en diversas direcciones.

Pero se puede saber que esta energia que estd en todo, si no regresa a uno, no nos crea unidad
interna y las posibilidades de desarrollo no estan abiertas en la vida y, probablemente, ni en otra.
Pero eso no es lo mds importante... (risas). Muy bien.
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CHARLAS DE SILO CON MENSAJEROS 2002/2010

Santiago, 8/09/2002

Charla de Silo en el Encuentro de Santiago

Libre interpretacién y libre participacion. ¢Quién participa en esto? Quién le gusta. ¢Quién no
participa en esto? Quien no le gusta. ¢Y quiénes somos nosotros para decir que tal debe participar
y tal otro no debe participar? ¢De donde podemos sacar eso? Que tal persona es mala persona,
équiénes somos nosotros para ponerle barreras y fronteras ala gente?

Ese mensaje pretende moverse asi, con esos valores, con una libre interpretaciéon para que cada
cual interprete las cosas como le gusten, con una libre participacion y nadie esta acd, creo yo, para
juzgar a nadie. Libre interpretacién y libre accion, el sentido que tiene la vida segun lo que uno
haga, segln se dirija en una linea o se dirija en otra. Esas cosas nos importan mucho. El Mensaje
habla de eso, habla de eso y de otras cosas mas.

Buenos Aires, 4/02/03

Apuntes Reunidn de Evaluacion de El Mensaje

Con relacidn a una pregunta sobre posible Retiro o reunion de estudio entre Mensajeras/os: No
aglutinar Comunidades, si apifias todo en un punto se encierra. Que haya contacto entre los
mensajeros, pero no juntar las comunidades. Si aglutinas se jodid todo.

Vamos a sentir una experiencia. Experiencia que puede ser importante para su vida. Poner la
experiencia en relieve y no la explicacién para llegar a la experiencia. No estamos pidiendo
permiso. Invitamos al otro a “ponerse en situacién para que le pase algo”. Simpaticén y fuerte,
sin miedo, pero no jetdn ni serio. Hay que tirarlo a la pileta, empujarlos a la piscina. Con fuerza y
simpatia. Tiene que ser una cosa fuerte, testimonial. Que la gente demuestre “algo”, que esta en
condiciones, que haga (minimamente la experiencia). Que dé seiales. Ellos tienen que hacer algo
también. Es un salto muy grande, aunque seria ideal, que quien viene abra su propia comunidad
inmediatamente. Primero va a invitar a esa reunién fija y que él siga viniendo a su reunion fija
aunque abra su propia comunidad. Esto se va a dar con algunos (que abran su comunidad).

Buenos Aires, 20-04-03

Apuntes Segunda Reunion Conjunta de El Mensaje

En las reuniones semanales, es comun que los participantes pidan la Ceremonia de Bienestar. En
cambio la Ceremonia de Reconocimiento es conflictiva, crea problemas en la gente. No es una
cosa neutrita. Con el Bienestar, también invitar a la experiencia al médico o la enfermera que le
estd haciendo el tratamiento. Y el enfermo que pida por otros, mientras los otros piden por él.
También es muy interesante ofrecer asistencia a moribundos, familiares y seres queridos, como
servicio voluntario, sin distincion de creencias.



La Accion Valida

Pregunta: Segun un apunte recibido, has comentado que no alcanza el acto unitivo, que es
también necesaria una tendencia, écomo es eso?

Silo: En determinada situacién quedarse quieto puede darte registro de unidad interna, pero eso
no es interesante - el quedarse quieto -. Debe ser creciente, algo que te permita crecer. Es un
tema de dinamica, donde el momento dos debe superar cualitativamente al momento uno. Si es
una simple reproduccién de lo anterior, {qué va a pasar con eso?

La Accidn Valida, es un proceso de retroalimentacion, modifica lo externo y lo interno. Modifica lo
que ocurre afuera y modifica tu estructuracién interna. La Accién Valida tiene la caracteristica de

que no estd ligada al “resultado” de esa accidn, sino que el beneficio para uno esta al hacerla, en
hacer algo con una direccién evolutiva. Al hacer Acciones Vélidas te estds convirtiendo en un

factor de cambio.

Puede haber muchas direcciones en la acciéon (falsas esperanzas, expectativas, etc.). El tema es si
estas siendo factor de cambio, o estds esperando el resultado de la accién. La coherencia de la
accion y la tendencia evolutiva tienden siempre “a mads alld”, a superarse. Es un proceso
acumulativo, de ascenso respecto de momentos anteriores.

La unidad y la contradiccion tienen muchas consecuencias en muchos campos. Hay que diferenciar
inconvenientes de contradicciones, son diferentes. Los inconvenientes son resistencias a tu libre
desenvolvimiento. En cambio, la contradiccidon vuelve sobre uno, es un acto que siempre vuelve,
repetitivo, una curva del tiempo sobre si. Regresa siempre al mismo punto, es como un circulo
vicioso. Una real contradiccidon frena toda tu vida. En cambio, lo unitivo alarga el tiempo, no vuelve
sobre si. Una contradiccion pone en cuestion toda tu vida. Lo que integra es lo que te lleva a
proyectar evolutivamente tus acciones. Es interesante para los que se preocupan de temas
trascendentes, comprender que no van a avanzar con la contradiccion.

Lo Sagrado

El Mensaje, en su esencia, tiene que ver con lo Sagrado. Si uno no esta sintonizado de ese modo,
deberia fijarse bien en su cabeza y no meter mano. Porque la direccidn es esa, la religiosidad
interna. Si eso no te resuena, replantéatelo.

Esta es una Religidn Interna, todo lo que usted conoce es afuera, usted se estd acercando a esto
que es el origen de todas. Esto es el futuro de esas formas actuales y seguramente que es mucho
mas antiguo que todas esas formas, porque surge de lo interno, de lo Profundo.

Nosotros estamos hablando de otra dimensién, de lo Profundo. Usted no sabe que es lo Profundo
pero si puede tener contacto con ello. Esto va en una direccién mas pesada, mas mistica. Hay que
ver si uno sintoniza con lo Sagrado. Si no, aléjese, porque va a poner los dedos en un enchufe y se
va a armar el lio. Todo va a ser expresidn de lo Sagrado.
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No hablamos de los dioses, si de lo Sagrado, como si fuese un espacio.

Hablamos de lo Sagrado, pero no de dioses; y si los hubiera estarian muy lejos, pero no afuera, en
las constelaciones, sino muy lejos en lo Profundo. Muy, muy lejos, en lo Profundo.

El Universo y la Vida

Pregunta: iqué es una Intencion evolutiva?

Silo: La palabra intencion se puede traducir como tendencia. Esa tendencia del funcionamiento de
las cosas tiene una direccidn. Tendencia evolutiva. Hay una tendencia, una direccién, los tiempos
tienen una direccidén similar en todos los hechos del Universo. Nace un Universo, toma una
direccion y se va estructurando de un modo tal que en un momento surge la vida. Todo Universo
posible va en esa direccién, hacia la vida, el crecimiento. Pero no podemos ver esa tendencia, sino
por sus manifestaciones.

Si un sujeto acumula actos unitivos, donde el fendémeno se auto alimenta, da una vuelta sobre si
mismo, mucha conciencia de si, se creara un centro interno.

De lo Profundo se pueden hacer diferentes relatos, dioses y cosas, pero lo que existe son
significados profundos que pueden darle sentido a todo. A nosotros nos interesa la experiencia
misma, los procedimientos para llegar alli “donde moran los dioses”. Los significados de las cosas,
en la vida cotidiana, son como significados caidos de aquéllos mas profundos.

El material de la R.l. va tomando fuerza. Pero ahora, édénde tiene la gente la cabeza en el
momento actual? Tienen un ruiderio importante. Veremos qué pasa a futuro en la cabeza humana.

La energia psicofisica, que se refleja en el funcionamiento del cuerpo y del psiquismo del sujeto,
esa energia podria externalizarse.

Es algo registrable: no es cualquier energia.

El espiritu es el modo en que se estructura esa energia.

El espiritu es una energia organizada que tendra que tomar una direccidn, una cohesidn tal
que, aun faltando ese sillar fisico, pueda seguir ascendiendo en un tipo de mundo bastante
diferente al conocido, en un ciclo individual (no es hacia “el todo” como dicen algunos). Es
interesante ese ciclo individual.

Pregunta: ¢Hay indicadores del nacimiento del espiritu?

Silo: Esto tiene indicadores muy claros, uno sabe muy bien cuando esto sucede. Nada es igual a
partir de ese momento, la vida ha tomado un sentido, hay una realidad que uno sabe que existe y
ya no es lo mismo la vida, aunque uno siga con su yo haciendo cosas en lo cotidiano. Si se tiene
una experiencia trascendente, cotidianamente actla en copresencia, le da significado a muchas
cosas. Se queda en copresencia; se da porque se ha tenido la experiencia. El yo funcionaria
diferente si tengo esa experiencia en copresencia. Esa experiencia te marca.
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Practica de la Religiosidad Interna

Se refiere a los procedimientos. A nosotros nos interesan los procedimientos para llegar a lo
Sagrado.

Estos procedimientos consideran distintos ritmos: siempre, ocasionalmente, semanalmente y
mensualmente.

Si se vive de acuerdo a lo declarado en la ceremonia de Reconocimiento...
Se refiere a un estilo de vida conforme a lo declarado.

Si ocasionalmente se apela a la inspiracion del Guia Interno...
En ciertas ocasiones, especialmente situaciones dificiles o complicadas.

Si semanalmente se participa de las ceremonias y de las meditaciones sobre el Libro, el
Camino y los materiales complementarios...

Si mensualmente se reflexiona sobre el crecimiento interior logrado frente a las
dificultades de la vida...

Es importante una reunién mensual de evaluacién. Reunidn donde uno reflexiona sobre el
crecimiento frente a las necesidades de la vida, una constatacién con las realidades de la vida.
Muestra dénde estds en tu proceso, como se enfocan, como se superan dificultades que antes
parecian insalvables. Apelamos a un procedimiento mensual de revision en relaciéon a las
dificultades de la vida.

Buenos Aires, 15/02/04

Charla de Silo en Reunién con Mensajeros

El tema es que en las comunidades, respecto a El Mensaje, en las comunidades se habla de El
Mensaje. Esta bien, se puede hablar de otras cosas, pero basicamente se habla de El Mensaje, se
hacen cosas con respecto a El Mensaje

Si esa comunidad se busca un garaje, un kiosco, un lugar donde hacer sus encuentros semanales,
estd todo bien. No se necesita nada especial como lugar, pero si se necesita un lugar donde
hacerlo. Porque les digo, si nos movemos de un lado a otro, hoy aca, mafiana en otro lado y
demads, bueno estd bien, pero va a ser complicado que eso tome cuerpo y se vaya desarrollando y
pueda hacer participar a mucha gente. De este otro modo le facilitamos las cosas a la gente. Le
facilitamos las cosas a la gente porque la gente sabe que en ese lugar se reldnen los dias sabados a
tal hora y ahi pueden intercambiar, pueden hacer experiencias, etc. Un lugar.

“éQuién dirige a esa comunidad?” Nadie dirige a esa comunidad, porque todos los que participan

de esa comunidad lo han hecho con mucho gusto y con fuerza interna, entonces la gente se pone
de acuerdo en cémo... “iQuién va a pagar el alquiler?” jQué sé yo! Ya vera la gente como se
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arregla... asi funciona. “¢Y si no se puede?” Y si no se puede, no se puede. Y ya estd y todo va de lo
mas bien.

Tiempo, espacio, mensaje y direccion de El Mensaje. Y si es un mensaje se supone que va hacia
otros, que va hacia fuera. Porque esto de que un mensaje vaya hacia uno mismo, es un poco... un
poco especial. Ahi se equivoca alguno. Por ejemplo, puede haber también que venga alguno que
diga: “a mi con El Mensaje me basta y no mas...” Perfecto. No decimos nada, pero ahora estamos
explicando no lo que le va a pasar a usted o cémo lo va a plantear usted. Plantéelo como le guste,
nada le decimos. Ahora estamos hablando de El Mensaje en general, no en su caso. De la direccidon
de El Mensaje hacia dénde va, de la participacion en los medios sociales, no de usted. De El
Mensaje que tiende a esa direccidn. Y usted, “no, a mi la gente no me gusta”. Perfecto, usted ver3,
porque no le estamos hablando de su caso. Pero si es justo que conversemos de los aspectos
generales de El Mensaje, porque si es por eso con esa comunidad basta; usted estd en esa
comunidad y ya estd. éEntonces qué? iNo podemos hablar de que puede haber muchas
comunidades? ¢No podemos hablar de que eso se puede desarrollar en distintos paises? éNo
podemos hablar de grandes salas donde la gente converja desde zonas enteras? jClaro que si
podemos! “Bueno, pero yo no lo voy a hacer a eso.” iNo lo haga! Porque su cosa es simplemente
personal y estd muy bien. Claro, no lo voy a obligar a usted a que haga cosas, pero déjeme un
minimo de libertad para que yo explique, en términos generales, cémo vamos a hacer las cosas.
éQuiénes? Los que quieren hacer esas cosas.

Madrid, 21/06/2004

Apuntes de la Reunién de Silo con Gente de El Mensaje

Que yo sepa, la gente de El Mensaje se relne una o dos veces por semana, uno como dia de
ceremonias y otro dia leen algun texto de La Mirada Interna, de El Mensaje, hacen intercambio de
experiencia y ahi acaba la cosa, ibastante soso!, como con “gusto a poco”. Mucha gente que llega
a esas reuniones no tiene el bagaje de otros. Hay gente que va una primera o segunda vez, pero no
cuenta con conocimientos, pero nadie tiene que mortificar a nadie.

Buenos Aires, 19 de noviembre 2004

Visita a Salitas Ramos Mejia. Explicacion Ceremonia de Bienestar

Lo importante de esas salas que congregan gente, es justamente la gente. No seran las paredes. Si
a esta sala la cargan, la cargan con buenas relaciones entre la gente, afuera se siente. Si a esta sala
la cargan con discordia entre la gente, el que primero llega a la esquina, sale.

Si hay complementariedad en la gente, si hay buen trato, hay buena atmdsfera, si la gente
converge en la misma direccién, el que pasa por all3, se siente atraido. Eso es una cosa misteriosa
y extraordinaria, como funciona. Es cdmo se configura esa sala no en sus paredes. Sino como se
configura esa sala en la atmésfera que crean las personas.
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Alla estd la gran ciencia de esto, en la atmdsfera que crean las personas. En el acuerdo, en la
convergencia que crean las personas. Y vamos a tener el efecto opuesto muy reconocible,
proporcional a la discordia.

Asi que el ambito en que empezamos a desarrollar esas cosas es esa salita. Y esa salita empieza a
funcionar si hay esa convergencia y esa misma direccién. ¢ COmo hacemos para converger en la
misma experiencia? ¢ Cémo hacemos?

Siempre se ha hablado que en El Mensaje, bueno, hay libertad de interpretacidn, interpretacion
libre, asi siempre en El Mensaje en todos sus aspectos.

Ah, que estamos diciendo, éque también hay una libre accidn con las ceremonias y demas?

Si, eso estamos diciendo.

No sdlo interpretamos las cosas como nos gusten y como se nos dé la gana, sino que
también llevamos las ceremonias como lo vamos sintiendo.

Hemos estado hablando del tema de las salitas. Hemos estado hablando de lo que importa es, no
las paredes, los arreglos, sino por dentro, la gente, la que va a dar el tono de las salita

11/06/2005

Visita de Silo a la Salita de Penalolén

Yo creo que con el humor y con la risa se desacraliza, se quita lo solemne y eso si que achata al
espiritu, lo solemne, la solemnidad. Uhhh, no es asi, es algo liviano, que eleva el corazén. La risa
eleva el corazén, el humos eleva el corazén. Eso es asi, seguro... eso es asi, seguro. Yo creo que
vamos bien por ahi.

Pero bueno, se aprende a reir también, una parte es espontanea, pero la actitud de uno, de buscar
el humor y eso..., me parece que es algo que se puede aprender. Es un enfoque de la vida, es un
modo de ponerse frente a las cosas y cuando alguien nos diga: “iEhhh, ustedes se rien mucho, con
todos los problemas que hay!” No es asi, él deberia escuchar otra campana. Porque por estar
llorando todo el dia por los problemas que hay, no por eso vas a solucionar las cosas... no por eso
vas a solucionar las cosas. Este ha sido un tema interesante.

Pregunta: Lo que pasa es que en tu Mensaje, que dices ahora ultimo, hay una partecita que a mi
me llegé profundamente y yo dije... yo dije, eso me lo estd diciendo a mi, pero alguien me dijo,
no, se lo estd diciendo a si mismo. Me refiero a “éPor qué, alma mia?” Yo senti que me lo
estabas diciendo a mi. O sea, creo que todas las personas sintieron, pero hay otra que... alguien
me dijo: no, se estaba refiriendo a si mismo. Que tu te estabas refiriendo a ti.

Silo: Si, porque tenia mucha comunicacidn con la gente, la gente misma, que se pregunta a si
misma, la gente se pregunta a si misma, pregunta a su alma “épor qué, alma mia?”. A si misma
pregunta. Ahi estan las verdades. éAsi que eso te tocd? Y es una frase... es mds bien un poema, un
poemita chico.
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Pregunta: Negro, é{ parece que también tiene que ver con el entusiasmo no? Porque si lo buscas
en el pasado, puede ser desde una postura entusiasta.
Silo: Exacto, si también... también.

Pregunta: (El que pregunta se pregunta a si mismo) ¢Y por qué lo digo tan bien y no me pasa?
(risas). Lo tengo intelectualizado pero no aca...
Silo: Y bueno... Algo te va a pasar, porque ya estas trabajando en eso.

Pregunta: éPero, parece que el entusiasmo es la clave?
Silo: Si.

Pregunta: {Como el humor?
Silo: Yo creo. Pero son impulsos que no son intelectuales, no son de la cabeza. Ese es el problema

de los intelectuales. (risas). Ese es el problema, con la cabeza hacen todo. Pero esa fuerza no viene
de la cabeza, viene de adentro. Esa es la fuerza que mueve... esa es la fuerza que mueve todo,
incluso hay fuerzas que mueven las ideas. Los grandes intelectuales, esos que han hecho teorias y
cosas, en realidad estaban movidos por un fuego sagrado, estaban movidos por un impulso que no
venia de la cabeza, ese impulso hacia mover su cabeza, pero ellos querian otro mundo, otra
situacion, otro... Eso es lo que vale, ese impulso, écédmo vamos a matar el impulso?, si eso es lo
gue mueve todo.

El que se haya enamorado alguna vez, yo creo que de todos los que hay acd, alguien se habrd
enamorado alguna vez aunque sea (risas). ¢Qué tal ese impulso? No importa como resultd
después (risas). No, no, no, no esta ahi el tema sino en el impulso. Es una fuerza enorme, ese es
pariente del entusiasmo. Asi que por ahi andamos, ahi estamos dando vuelta en ese tema, el
entusiasmo, el humor, el impulso, la fuerza interna, lo que lleva hacia el futuro. Alguien que se
enamora y qué éesta considerando su pasado?, o estd considerando lo que va a pasar con la otra
parte de la que se enamora. Estd diciendo, “nooo, yo primero tengo que arreglar mis cosas y
después vamos a ver si me enamoro (risas). ¢ Qué cosa es ésa? Asi no se hace. jEso no se hace! Eso
no se hace, eso bloquea el entusiasmo, bloquea el humor, bloquea el subir, como decian unos
sujetos hace muchos afios, muchos cientos de afios, “Sur sum corda”. Mira qué dificil. Eleva tu
corazoén, eleva tu corazoén..., eleva tu corazdn y... una fuerza interna. Eleva tu corazén. Si uno
racionaliza, dice “jy cdmo va a elevar el corazon, si el corazén es una viscera, no se puede elevar el
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corazén!” (risas). Eleva tu corazén. Mira que frase interesante. Eleva tu corazén, éeh? Sur sum

corda.

Tunquén, 12/06/2005

Reunidén Comisidn Sala junto a Silo en Tunquén.

Pregunta: Haces trabajos con el Pedido, pasan cosas que registras significativas y luego vuelves
aqui y la conciencia se olvida de lo que paso.

Silo: No puedes hacer nada. Cuando aparece la cosa y que no sabes encajarla. Cuando se produce
un fenédmeno extraordinario estds inquieto tratando de ubicarlo. Después pasa el tiempo y lo haz
deformado, ya que no sabes qué hacer con él. Deformas ese recuerdo.
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Aun los fendmenos extraordinarios a los que mucha gente aspira, no sabrian cdmo ubicarlos,
estarian muy inquietos de ver cdmo es eso. Y si no tienes donde ubicar a ese fendmeno, porque
escapa a la ldgica cotidiana, lo vas deformando por que no tienes cémo integrarlo. Crees que ha
sido una alucinacion. No te sirven esas cosas extraordinarias porque no tienes donde encajarlo. Si
llegan a pasar cosas extraordinarias y no tienes dénde colocarlas, no sirve de nada. Si no tienes
dénde ubicarlo, reinterpretas.

Pregunta: Uno habla sobre el Pedido como algo normal. Antes no se hablaba de eso.

Silo: ¢Has visto como los suefios se borran? ¢Se evanescen? Si no tienes donde ubicarlos, si no
tienes un esquema interpretativo, no tienes conciencia de eso. Si tu esquema interpretativo es el
racionalismo de hace dos siglos, dirds: “todo fenédmeno extraordinario es alucinatorio”. Y si tienes
esa interpretacion, lo ubicas en el basurero y va al “trash”. Claro que lo ubicas, pero es
alucinatorio.

La gente que no anda con esos esquemas, no tiene donde ubicarlos. Ese otro lo ubica como
alucinacion. Quedan algunas cosas de esa época como inercias. Y aunque le pase algo
extraordinario, rapidito al basurero. No me venga con cosas que me desacomodan el mundo.

Pregunta: ¢El mensaje sirve a modificar ese campo?

Silo: El Mensaje consta de varias cosas, no solo simplemente de fendmenos sino también de un
esquema y va trabajando para crear un campo favorable, de modo que cualquier fendmeno
extraordinario pueda caer y traducirse en direccidn positiva. No se trata sélo del fendmeno sino
del esquema interpretativo del fendmeno. Si todo es un desastre, si tu esquema de interpretaciéon
es un campo violento, lo vas a traducir en esa direccion.

éCudl es la interpretacion de las cosas? Cuando hablas de El Mensaje, es una interpretacidn del
mundo, de las personas, de procesos. Si se produce un fendmeno interesante, se esta en otra
situacion, ihaz recibido el mensaje de hacer algo interesante! Pero las condiciones que se dan en el
mundo tienden a traducirse con violencia.

Hay de todo, aun en las mismas religiones, iicomo en la botica!l Al fendmeno potente no lo
confundas con la traduccién.

Es como la energia eléctrica con la que haces trabajar una mdaquina, tiene muchos usos, sirve en la
vida cotidiana, pero también puedes electrocutar a un tipo. La energia es neutra, pero lo que haces
con ella puede terminar en desastre.

Considera estos fendmenos extraordinarios como una gran energia que arrastra fuertes certezas.
iEsas certezas tienen una potencia! Puedes poner en marcha fuerzas, hablamos de fuerzas, de
energia importante. Pero cuando hablamos de 20.000 voltios, equivocarse o no, hace al tema. Si te
equivocas, arrastras con todo.
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éTendremos que organizar minimamente nuestras comunidades de El Mensaje? ¢Facilitara las
cosas o no? ¢Necesitamos de una organica? Este es el momento de hablar de las cosas (cuando
aun somos numeros pequeifiitos), después se complican.

Pregunta: Tal vez podria rendir mds si entendiera cudl va a ser la funcion de El Mensaje en el
momento actual.

Silo: Si entendieras que es simplemente difundir eso, sin ningin objetivo estructural, tal vez te
rindiera de otro modo

La censura ha sido una catadstrofe. Una catdstrofe en la cabeza de la gente. Esta cosa estd
moviéndose. Puedes ver esas limitaciones en la gente de tu generacién. Pero hoy se estan
escapando los jovenes de esa censura y autocensura. No tienen ese peso en la cabeza, ni temores
de ningln tipo. Los otros estdn llenos de lios y quieren saber, como si se tratara de cémo funciona
una computadora. En los ultimos 20 afos la censura ha sido muy perjudicial, las nuevas
generaciones vienen con otra disposicion.

Tunquén, 13/06/2005

Reunion de la Comisidn Sala Chile con Silo

Pregunta: ¢ Por qué se lanza El Mensaje en este momento historico?

Silo: Porque antes no era posible.

Hay una situaciéon nueva en el mundo donde todo lo anterior ya no va. Es una respuesta al
momento histdrico. En este momento histdrico la gente no tiene problemas en ponerse a pensar
en estas cosas.

Esas salitas debieran tener un cartel a la calle, con horarios y una explicaciéon de que tratan las
reuniones, que sean explicitas y que las personas puedan entrar sin compromiso. Las diferentes
comunidades convergen en ciertos hitos periddicos para los cuales se generan comisiones ad-hoc.
Existe una lista de mensajeros cuya funcidon es informar a todos los mensajeros (no es de
intercambio). Existe una pdgina web que entrega informacion.

Moreno, 29/06/05

Reunidn con Mensajeros en La Cazadora

Cuando se juntan varias comunidades para un evento o para una salita conjunta, se manejan en
base a acuerdos. O no acuerdos. Excelente las comunicaciones, todo lo que sea intercambio y
traslado de experiencia entre nosotros, a eso se aspira.

Pregunta: ¢Si alguien propone meditar en el Oficio sobre textos provenientes de otras corrientes
o de otros textos?

Silo: Dejar que hagan, y ellos mismos se dardn cuenta que toda esa cosa de la que vienen no
prospera, pero que hagan y se vea. Las propuestas que vienen de lo que no funciona, no
funcionan, épara qué insistir y traerlo aca cuando afuera no funciona? Pero no decirle que no...
gue haga su experiencia, pero para qué traer aca lo que no funciona”.
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Eventos y actividades conjuntas entre comunidades:

Hay ciertos recursos, cosas que podemos hacer sin mucho reglamento, nos conectamos, y
hacemos un evento, cada tanto tiempo, cada tantos meses, o afios, generamos un evento.
Hacemos consultas con todo el mundo y va saliendo el asunto. Son buenisimos, y son diversos,
puede ser en el mar, la montafia, etc., donde te guste, pero tenés que ponerte de acuerdo. Si hay
diez mil comunidades y ninguna organizacion!, ¢ por qué no va a poder hacerse un evento? Decir lo
que se piensa, por ejemplo una declaracidon conjunta sobre el mundo, la situacidn general, etc.
Solo hay que ponerse de acuerdo, y épor qué no convocarnos a un evento y decir lo que nos guste
por ejemplo? ¢Por qué no?

No es que tengamos un paisaje armado, pero son situaciones que pueden darse, y cada vez con
mas fuerza. Mejor consultar: “éiqué te parece un evento de tales caracteristicas? Entonces
avisamos a la gente del barrio. Veriamos qué hariamos, qué no, a qué hora... y sale todo bien. No
tienes que armar una comision para eso, una comisidn es para algo especifico, por ejemplo, cémo
va a funcionar la sala.

Economias:

Pregunta: (Como hacer con las salitas y demds actividades para no estar solventando todo entre
las comunidades?

Silo: Antes que armar ninguna cosa econdmica, ningln aparato para solventar nada, es siempre
mejor consensuar todo y mover y comunicar la cosa, creciendo, todo es mas facil. Cuando una
comunidad crece es interesante, porque entonces no tiene que poner aparatos, para sostener los
locales.

Traduccion de las sefiales:

Pregunta: ¢ Podrias explicar como es aquello de que ojald la sefial sea traducida con bondad?
Silo: Ah, esas son cosas muy complicadas...

Hay gente que interpreta ciertas sefiales como si vinieran del mismo Dios. Puede ser también que
lo estés traduciendo mal. No lo des todo por tan cierto y tan seguro, como si esta fuera la Unica
verdad. Uno tiene, de esos impulsos, no la esencia misma del impulso, sino la traduccidn, que
puede ser mds o menos errdnea o correcta. Estas sefiales son traducciones. No te confies tanto en
esas certezas internas. No puedes hacer una cosa fanatica de esa sefial. Como en los suefios, no
vayas a creer que son un reflejo exacto de tus impulsos viscerales. Llegan al espacio como
imagenes, pero no creas que son certezas esas imagenes. Hay problemas de conciencia con todo
eso.

Aquello tiene que ver con lo que un mistico descubrid, él se preguntdé como hacer para diferenciar
cuando las sefiales provenian de Dios y cuando del diablo. El se decfa: “Supongamos que recibo
impulsos de dios y del diablo, pero el diablo es tan vivaracho que me lo va a presentar cambiado”
(podia confundirlo haciéndose pasar por dios...). Lo mas interesante de este mistico es que él
descubrié un modo para discernir de dénde provenian esas sefiales, esos mensajes, y era -él lo
decia con otras palabras- por el registro que los acompafiaba. El que no venia de dios, dejaba un
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registro de violencia interna. Era indudable que eso no podia venir de dios... El notaba que si habia
gue matar a otros para que reinara dios en la tierra, eso venia de otro lado, tenia un inconfundible
sabor a violencia interna. Muy interesante aquel sefior que descubrio eso.

Entonces lo de la sefial, pues tu captas algo y tu conciencia lo traduce. Lo que se representa,
entonces, no es la realidad, sino una traduccion de una realidad. Y alguien podria decir que Dios le
ordend liquidar a no sé cuantos... que recibié ese mensaje... Por eso se ha dicho esto de que ojald
se hagan bien las cosas y se pueda traducir la seiial con bondad. Los fanatismos y todo aquello
viene de traducir erroneamente.

Bomarzo, 3/09/05

Charla de Silo con Mensajeros

¢Quién se encarga? Ese es un verdadero problema para nosotros. Cuando ocurren esas cosas se
necesita una especie de comision, entonces esa gente, esta comisién, es la que regula horarios
para que no se agolpe alli la gente, dias... el dia tal esta libre, entonces se puede pedir para una
cierta cantidad de gente, otro dia estara otra cantidad de gente y por ultimo esa comision puede
relacionarse con otros que estan lejos de ese lugar y entonces asi puede circular la informacion, va
y viene. Entonces una especie de comisidn para ocuparse del funcionamiento de cosas, de cosas,
no de ideas, ni de escritos... de cosas. Para ocuparse de eso y para lograr que la conexidén, las
relaciones vayan fluidamente. Suficiente. No necesitamos mas que eso.

Pregunta: ¢ Podrias decir algo sobre el amor y la compasion? En El Mensaje se habla mucho del
amor y la compasion. {Como seria la actitud para llegar a ese estado de amor y compasion y
para poderlo transferir a los otros?

Silo: Me parece que mucha gente siente la compasién. Esa compasidn que siente siempre parte
por una suerte de empatia con el otro, ponerse en el lugar del otro. Si no me pongo en el lugar del
otro no puedo sentir el otro. No puedo tener ninguna compasion si no siento al otro. Es verbal
pero no es profundo, porque la compasion es interna, tengo que sentir al otro por dentro. Yo
puedo ser compasivo si experimento lo que experimenta el otro, como explica el Buda, cuando
transmite compasion por determinados animales. No estamos hablando de personas, estamos
hablando de algo mds lejano. Al ver sus descripciones, cdmo va sintiendo estos animales de
adentro es una cosa espectacular, es fantdstico como logra esa empatia con cosas tanto lejanas
para uno como un perro, un gato, un tigre. Bueno, nosotros no pretendemos tanto como esas
descripciones pero si pretendemos acercarnos al otro. Si nos sentimos como él, sentimos una cosa
cdlida con él, una cercania con él que nos induce a solucionar los problemas de él. La compasién
lleva necesariamente a buscar las salidas de los problemas del otro exactamente como si fueran
problemas mios, por lo tanto si no lo siento al otro dificilmente puedo ejercitar mi compasién. Sin
duda que puedo ejercitar buenos deseos pero no logro sentir desde adentro.

Hablemos ahora del amor. Cémo puedo sentir el amor si es algo que tiene que ponerse en marcha

desde adentro. {Desde donde se siente el amor?, desde el corazén dicen algunos. Esta bien, los
egipcios lo sentian en el higado (risas), eran los lugares donde se alojaba el alma. Bueno segun las
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culturas, se aloja el alma en distintas visceras (risas) por ejemplo hay algunas culturas donde el
alma se aloja en el bolsillo (risas). Es una viscera muy especial.

Bueno, bromas aparte, efectivamente hay un registro interno. Diciendo algo herético debemos
conceder que el amor se experimenta un poco alucinatoriamente. iQuerida mia, tus labios de
rosa, tus dientes de marfil...! Bueno, las descripciones que hacen los enamorados son
descripciones de monstruos! (risas) ¢Como tus dientes de marfil y tus labios de rosa? (risas).
Bueno, pero todos sabemos lo que se estd tratando de transmitir cuando se dicen estas cosas. Son
cosas que van hacia la expresion poética y que a través de las palabras transmiten registros. Eso es
lo que siento, amor, siento que eres una rosa, una flor. Por supuesto si alguien es muy riguroso
dird: éuna flor?, ¢y dénde estan las raices? (risas). Pero la transmisidon de registros puede ser
perfecta. Con estas palabras que son metaforas, la gente sabe muy bien lo que tiene que decir,
pero lo adecuado es que coincida con lo que experimenta.

Por eso digo que tiene elementos alucinatorios, porque quitas la representacion, lo inmediato, lo
visual, lo auditivo y lo reemplazas por representaciones que hacen alusion. Estamos hablando
I6gicamente del amor entre personas, pero el amor por todas la personas, que a medida que se
amplia se pierde concentracién. Sentir amor por una persona, a veces, vaya y pase, a lo mejor una
vez en la vida o dos o diez, pero no todo el dia, a todas las horas y en todos los momentos. Sentir
amor por diez personas al mismo tiempo es un poco mas complicado, pero es posible. Sentir amor
por la humanidad..., bueno tal vez experimente un sentimiento muy abarcativo, muy amplio, muy
interesante pero no sé si se puede hablar de amar, de sentir a la humanidad. Cuando se siente
amor se siente al otro. Cuando uno siente amor por la humanidad, en realidad tiene un registro
amplio pero sobre todo inspirador. Ese sentimiento lo lleva a uno a distintas cosas que no son
estrictamente el amor. Asi que uno experimenta el amor por lo cercano, pero dificilmente lo
experimenta por lo lejano que es la humanidad. Mas que nada uno lo experimenta por la propia
tribu, por la familia, padre, madre, a lo mejor por la gente de la localidad donde uno vive porque
hay experiencias comunes, pero gentes de otros paises, de otros lugares, me es mas dificil
sentirlas y ojald los que lo dicen lo sientan porque si no lo sienten... y hablan de esas cosas...
ipecado! (risas).

Entonces ese amor por la humanidad que seria tan importante en este momento, ese amor por la
humanidad no me parece que esté tan difundido y que se pueda experimentar realmente, pero si
me parece que se puede hacer un esfuerzo en esa direccion. Sentir en esta direccidn me parece
gue es un gran avance. Tratar de lograr esa comunicacién con lo que llamamos la humanidad me
parece un gran avance, pero dar por sentado que sentimos amor por la humanidad me parece que
deberiamos revisarlo. Porque estas cosas que son tan importantes y que al final terminan en una
imagen del mundo, hay que tratarlas con cierta delicadeza, no con slogans: iYo amo la humanidad!
Bueno feliz de ti que logras eso, pero bueno, ¢dénde lo sientes? ¢En el pie, en el corazén? ¢Que te
da una respiracion profunda? ¢Modificas la realidad, la alucinas de algin modo? ¢Sientes una
poesia cuando hablas de la humanidad? Bueno, habria que hacer un trabajito con el otro, sentir al
otro y a los otros. Ese salto del otro a los otros no estd en nuestra cultura, esta una frase, estd un
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slogan, no estd como registro. Yo puedo experimentar el amor por el otro. Pero icémo hago para
experimentar el amor por los otros? Yo no daria por sentado y por cerrado este negocio; esta
claro, sentimos amor por la humanidad (risas). Asi no avanzamos. Yo tengo en claro que siento
amor por otro y yo deseo profundamente sentir amor por los otros, yo trabajo internamente para
expandir mi amor y para saber cémo hacer y cémo va mi trabajo; tengo experiencias, tengo
registros distintos, veo cdmo avanzo y yo aspiro algin dia a registrar ese amor por la humanidad,
pero yo no lo registro y no miento ni me miento y aspiro a ese amor por la humanidad y si yo estoy
en esa direccién, entonces tendré que reconocer que estoy amando a la humanidad que estd en el
pasado y que esta también en el futuro. Es una humanidad que no veo, es una humanidad que
vendrd, que vendrd. Podré hacer eso si empiezo a expandir mis sentimientos hacia los otros que
estan porque los veo que estan presentes. Imaginate llegar a la historia de la humanidad, no hablo
de datos histéricos, hablo de la humanidad hoy presente que es la continuacion de una
humanidad que ha trabajado desde hace miles de afios, cientos de miles de afios. ¢Cémo puedo
experimentar amor por esa humanidad? Es un proceso, siento amor por el proceso humano, algo
gue va cambiando, y se va transformando, no como una piedra, como algo estatico, algo que tiene
futuro, algo que me hace apartar todas las piedras del camino.

(Los ojos del Negro se ponen brillantes y su emocién llega como una onda a toda la sala).

Pregunta: ¢Y sobre la bondad?

Silo: Y sobre la bondad, équé podria decirte de la bondad? Que se experimenta como una
reconciliacion con uno mismo aunque se refiere a los otros. Asi como se experimenta el odio, lo
opuesto a la reconciliacidn, a la bondad. El odio te lleva a una tensidn tal que exige una catarsis,
una tension inaguantable, en donde no soportas al otro, donde quieres hacer desaparecer al otro.
En la bondad se amplia el otro y en él te reconoces y eso te reconcilia. Y ese es un registro unitivo.
El otro caso es un registro de disolucién, de desintegracidn. Y cuando eso pasa, lo recuerdas como
algo desintegrador, como algo malo que te pasé. Y cuando sucede lo otro, cuando recuerdas un
acto de bondad que has producido, lo traes a la memoria y te sirve hoy. Eso es lo que tu necesitas
recordar, lo bueno que has hecho y eso es lo que te invita a hacer esas buenas cosas en el futuro.

Si hubiera alma, esa alma trabajaria con fuerzas, con fuerzas que van produciendo una cierta
unidad o fuerzas que se contraponen que se oponen entre si. ¢Para qué habria de continuar esa
alma, para sentir siempre ese sufrimiento, esa oposicion? iMejor que desaparezca! (risas). Si esa
alma existiera quisiéramos que esa alma fuera unitiva, que tuviera un centro hacia lo cual todo
converge y todo se armoniza en ese centro. Quisiéramos que eso si fuera creciendo. Aspirariamos
a un alma en crecimiento y no a un alma estatica fija como una fotografia, viviendo en una
determinada habitacién, dentro un salén. Seria un alma que se amplia.

En el medioevo hablaron del alma del mundo. Un alma mas alla de lo individual, de lo personal,
pero que permitia que las cosas funcionaran. En los animales y en la personas. En esa época se
creia que existia un alma en las personas y en los animales. Era lo que anima-ba a los anima-les.
Era ese principio que le daba movimiento. Y de esa alma entendieron que en algin momento se
producia un nuevo principio que ya no era simplemente el alma. Se parecia mas a un soplo, a un
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espiritu, algo que se sentia adentro en el corazén en los pulmones, era algo como respiratorio un
pneuma, como los neumdticos (risas) que tienen aire adentro. Asi se sentia en esa época el
espiritu, como un principio distinto al alma y ese espiritu no estaba existiendo siempre, se creaba,
se iba generando por lo que hacias. Porque tu estabas en este mundo con tu cuerpo y hacias cosas
con tu cuerpo, no solo subsistias, no solo comias cosas, cumplias con tus necesidades, sino que
tenias aspiraciones, tenias tendencias al futuro a ver qué tipo de cosas ibas a lograr y lo hacias con
personas en un mundo de personas. Te relacionabas con las personas en un modo unitivo o de un
modo contradictorio. Y cuando te relacionabas con las personas contradictoriamente también
creabas contradiccion en ti mismo, entonces no podias volar hacia el espiritu, no podias
construirlo, te faltaba unidad. Y para obtener esta unidad necesitabas de actos de bondad. Esto
creian los antiguos.

Aranjuez, 12/09/2005

Silo, Reunion con Mensajeros

¢Y qué mas podemos hacer? No mucho mas. La gente misma es muy creativa, la gente va a ir
haciendo cosas, y bueno, eso es lo que puedo comentarles sobre este tema. Y no hay mucho mas.
¢Y cudl es la novedad? Y ninguna. Pero era bueno reunirse para verse las caras y para hablar de
esto y para enfatizar en la desorganizacion (risas), porque no es esa cabeza, es otra cabeza, es la
cabeza de los nuevos tiempos, la desorganizacion (risas). Es adénde va el sistema (risas). Si bueno,
pero el sistema va al caos... Nosotros también (risas). No tenemos nada que controlar. Lo que estd
pasando con el sistema es que las fuerzas centrifugas son cada vez mas intensas y esas fuerzas
centrifugas llevan en si contradicciones de todo tipo, agresiones y contradicciones y alteraciones y
todo ese proceso que empezamos a conocer en el mundo, que por cierto no es muy interesante,
¢y qué, vamos a hacer lo mismo?, no, no vamos a hacer lo mismo. Nuestra desorganizacién es de
otro tipo y nuestro trabajo es en realidad muy relacionante, y si se produce esa desintegracion, no
solo a nivel politico, social, econdmico, se sigue produciendo esa desintegracidn también a nivel
inter-personal y a nivel personal y aca nadie estd ganando ni va a ganar con esto, pero ese proceso
va, ese desastre va. Nosotros no lo hemos creado, ni nos interesa que se cree, pero nosotros
haremos nuestra parte, y nos adaptaremos a esa desorganizacién con nuestra forma gaseosa,
vaporosa, no estructurada, que se filtrara por debajo de las puertas, llegard a todos lados.

Estas son las cosas que podemos conversar, porque en verdad no hay mucho mas. En verdad no
hay mucho mas. Asi que mds bien que con lo estructurado, trabajamos con lo desestructurado; en
lugar de lo lleno trabajamos con lo vacio, en lugar de la ropa trabajamos con las personas, en lugar
de la exterioridad, simplemente formal, trabajamos con la interioridad, y no oponemos una cosa a
otra.

... tomar contacto con uno mismo. En distintas culturas, en distintas religiones, la gente ha puesto
lugares, como referencias, lugares donde puedan acudir, donde puedan tener sus experiencias y
demads, con sus formas culturales distintas. Los budistas, por ejemplo, inauguraron hace mucho
tiempo unas formas sugerentes para ellos que fueron las Stupas, una especie de bdvedas,
entonces llegan a las puertas de las Stupas y no pueden entrar, {por qué no pueden entrar?,
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porque las Stupas no son vacias, son llenas. Entonces... es un lugar interesante de referencia, pero
no se puede entrar. Es casi lo opuesto, o lo complementario, como quieran ustedes, de coémo
vemos esos ambientes vacios nosotros. Y luego estan los templos de distintas religiones y demas.
Si, pero hay algunos que no tienen imagenes... No hable asi, no tienen imagenes visuales, pero
estan llenos de imagenes kinestésicas, tienen que apuntar en cierta direccidn, eso son imagenes,
é0 no sin imagenes? Si, son imagenes. Entonces se reglamentan siempre las imagenes, y otros
tendran que acompafiar su direccion mental con ciertos cdnticos o con ciertos sonidos. Se
direccionan las imagenes.

Entonces de lo que estamos hablando es de una cosa mas complicada... o mas sencilla. No
necesitamos imdgenes, salvo las que se generan adentro de uno sin sugerencias externas. Haga
usted lo que quiera, baile, salte, cante, pero hagalo usted, desde adentro.

Y entonces ya estamos llegando a este momento de la conversacién donde todo es vacio, todo es
nada. Pero, decia Torricelli, la naturaleza tiene horror al vacio, asi que se llena de cosas y se llena
de contenidos internos... se llena de contenidos internos, el interno que ya es hora de que
empiece a manifestarse y a manifestarse en el mundo y ésa es otra conversacién.

Pregunta: Si llenamos todo de cosas, entonces no habrad esa busqueda...
Silo: Nosotros no llenamos las cosas.

Pregunta: No, digo la gente, nosotros, los que las llenamos de cosas...

Negro: Y... no las llenéis de cosas... épara qué haces eso? Esa busqueda esta. Y yo no sé si la gente
esta buscando mas cosas, esta buscado sus cosas... estd buscando de hacer sus cosas adentro
porque vienen de afuera y no escuchan esa cosa silenciosa adentro, sino que son mas que
sugerencias, son estridencias, que vienen de los medios de difusién, que vienen de la tv, que
vienen del jefe de la oficina, que vienen... cosas, que hay que hacer, que no hacer, que no... joye!,
un poco de silencio, no mucho (risas), un poco de silencio.

Participamos de la doctrina social del Humanismo. ¢Como vemos la sociedad?, écdmo vemos la
accion en la sociedad?, participamos de esa doctrina social. “Bueno, pero no estamos en el
Humanismo”. Ah no importa, pero El Mensaje tiene que ver con esa doctrina social. “Si bueno,
pero, no es lo mismo”. No, no es lo mismo, anda con esas otras cosas raras, que el Humanismo no
anda ni tiene por qué andar. El Humanismo no hace ceremonias. El Humanismo puede meterse en
una discutidera politica, en un desorden, en una... Nosotros estamos en esa cosa etérea, vaporosa,
pero si participamos de esa visiéon del mundo en lo que hace a la sociedad.

Pregunta: En cuanto, por ejemplo, a eso que se decia en referencia de El Mensaje, por una parte
se trataria de estar en el vacio y, por otra, como de tomar contacto...

Silo: Lo que pasa es que estd muy lleno de cosas, que vienen de afuera, que son incoherentes, que
chocan entre si y se meten en nuestras cabezas creando mas lio todavia. Si pudiéramos hacer un
vacio de todo ese ruiderio que trae nuestra memoria, nuestra percepcion del mundo y lo que nos
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rodea, si pudiéramos por un instante, por un corto tiempo silenciar eso y escucharnos con
suavidad, suavemente, estariamos llenando ese vacio, pero ese vacio que hemos hecho de todas
esas cosas que se nos meten por las orejas y las narices, por todos lados, si, estariamos llenando
ese vacio..., ese vacio que hemos hecho de todo ese ruiderio que se nos mete, lo estariamos
llenando con respuestas que estan en nosotros.

La Cazadora, 27/09/2005

Charla Informal (Transcripcién)

Silo: ¢Quién soy? Entonces, rayita, en el rengldn de abajo: “yo soy una persona interesante”. No,
no, ieso, borre! Empezamos de nuevo. ¢ Quién soy? Bueeeeeno... iBorre! iSi es con un pico, mejor!
éQuién soy? (risas) No haga eso. No se pregunte eso, si se pregunta, pero no espere la respuesta.
¢Quién soy? ¢Quién soy? Hoy soy uno, mafiana soy otro, ayer fui otro, el mismo no soy, entonces
no sé quién soy, pero no soy el mismo. Entonces parece que estuviera haciendo las preguntas
sobre cosas totalmente ilusorias. ¢Quién soy Yo? {Qué YO? No, no. He llegado a la conclusion de
que no sé quién soy, peeeero sé que no soy lo que creo que soy. Eso, fija. Es lo que sé. Bueno, lo
que quieras. He llegado a la conclusidon de que no soy lo que yo creo que soy. Eso no es mucho
avance. Asi que poca nocidn y poca noticia de lo que creo que soy porque eso no sos.

Silo: iO qué no me esperal

Imaginate todo este lio y qué sé yo para ipuf! ¢Pero qué es esto? jEs un chiste!, un chiste jodido,
de mal gusto. Tanta historia para ipuf! (gesto) Eran buenas personas. Aqui yace Juan Palomo, yo
me lo guiso y yo me lo como (risas). ¢Y como hacemos?

Eso me preocupa un poco mds, un poco, no mucho pero un poco mas. ¢A donde voy a ir? ¢A
dénde voy air? Si el YO es esa mescolanza de cosas, que no tiene consistencia en si, que no tiene
unidad, sino que es una yuxtaposicion de cosas, si todo va desapareciendo: la percepcion, la
memoria, no encuentro las cosas, si eso pasa con el YO, imaginate lo que va a pasar con el de
dénde vengo y el addnde voy, debe ser una mezcla de cosas, el adonde voy. El YO unitivo, no
existe tal unidad, imaginate é{a dénde cree Ud. que va? Ud. cree que va alld. ¢Usted?jiiClaro!!! Un
YO grande, ahi va el YO. jOlvidese! No hay tal YO, entonces Ud. no va ni alla ni aca, no va a ningun
lado. No puede ir a ningln lado porque no tiene esa bolsa, que le da unidad (risas). No tiene una
bolsa como usted cree que va, no, es una cosa desintegrada que no va a lugar ninguno. iUna bolsa
de memoria! (risas). iUna bolsa!

¢A ddénde voy? Esa es buena, esa es muy interesante. iLe parece que uno, en esa situacion
lamentable en la que est3, le parece que esté en capacidad de ir a algun lugar? iOlvidate! Ud. mi
amigo no va a ninguna parte. (risas). Claro, écémo va a ir? Ud. mi amigo, no va a ningun lado. Asi
gue esa pregunta es la mas comprometedora. Lo del YO es medio tedrico. Que el YO sea de un
modo, sea de otro, équé mds da? De ddonde vengo y bueeeeeno, pero ¢addnde voy? ¢Addnde
voy? Qué sé yo, voy a dormir. Y después de nuevo y de nuevo y de nuevo, é¢hasta cuando va a
durar esto? Todos los dias. iPero, pero! éQué es esto? Es una broma, es jodido (risas). Es un chiste
jodido. Claro, no es muy gracioso.
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Alla va El Mensaje, a esa cosa. Para alla va trabajando, en esa direccidn, va trabajando muy bien.
Lindo eso. iEsos momentos de inspiracion son los mejores! No sabe uno si le ha pasado algo
jodido, (risas) pero son jiieehh!!! Esos son incomparables, jlos momentos de inspiracidon son
incomparables! Uno se mete en una frecuencia, en una cosa y ipaaf! iEureka! Después vuelve, la
pasa muy mal, pero no se olvide y tome nota, no sea gil, tome nota de esos momentos de
inspiracion.

Me imagino que se sabra de qué estamos hablando. (O no? ¢Ah si, sabés? ¢De los momentos de
inspiracion? En algin momento te tiene que dar una patadita. jiiClaro!!! Si no te da, eso si, équé
tenés que tomar? ¢ Anfetaminas? (risas). ¢ Mayonesa? Si tenés que hacer todo eso para que te de
algo de inspiracion, idespidete...Francisco! jEstds jodido! Para tener un poco de inspiracién. Y esa
inspiracién es muy, iahhhh! jSe te abre el cielo!

Te jodiste. Pasan esas cosas, éo no? Bueno, no sé, pero pasan. Y esas cosas pasan cuando uno va
haciendo sus experiencias, va ejercitando sus cosas, va poniendo la cabeza bien, tranquilita, se va
olvidando de que uno es la hostia, importantisimo, y la memoria se pone mejor. Esa es una
direccion interesante. Y no con palabras y no con palabras. Y la inspiracidén serd cuando estoy en
esos significados, significados, no en esas imagenes. No en las imagenes.

El Mensaje anda muy bien para este mundo, para esas cosas que estamos hablando. Es asi de
gaseoso, como son estas cosas. Es homogéneo. El Mensaje con las cosas de ese mundo, que son
muy gaseosas, que son de poca representacion y de mucho significado

Pregunta: Nos encontramos con mucha gente que tiene temor al silencio, a escucharse a si
misma, é{qué sugieres?

Silo: A este amigo, que te acompafie a alguna reunién. Y ahi si le dicen ciertas cosas, veamos si
usted puede hacer un poco de silencio, aflojar su mente, su corazén y su cuerpo, aflojar su mente,
su corazon y su cuerpo y dejar que algo se manifieste en él. {Qué se va a manifestar en él? Algo
que estd en él tapado, absolutamente tapado. Y él tiene miedo a que eso salga y eso es lo mejor
que le va a pasar. No va a entender cdmo es esto, y bueno, muy bien, cdmo es esto lo mejor, équé
cosa sera? Pruebe, pruebe, nada malo va a pasar, puede pasar lo mejor. Y no necesitamos muchas
teorias, todo lo contrario, en realidad necesitamos barrer con las teorias. Entonces, es buena una
cierta pobreza del corazén. No repartimos una riqueza de ideas, es mas bien una cierta pobreza de
corazon que nos transforma. Bien.

Pregunta: {Qué es la pobreza de corazén?
Silo: Es algo en lo que no te regodeas de lo que tienes, sino de lo que no tienes. No empieces a
teorizar sobre el tema, sin teorizar Aurora, sin teorizar.

Pero volviendo al tema de la “pobreza del corazén”. Y, es bonito e interesante eso, no lo que se
tiene, no lo que no se tiene, uuuh. Uno es mas bien un poquito idiota. Esa, esa es buena. No se
regodea uno de las cosas que sabe, de las experiencias, sino de eso otro que uno no tiene. Bueno,
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iguedamos igual que antes! (risas). iEn fin! Es muy lindo eso. La “pobreza del corazén”. Uno se
siente, bueno, unos mas que otros, hay algunos especialmente paranoicos que se sienten...
(risas), éieeeeh? (risas). En cambio, cuando uno se siente un infeliz, le importa un carajo y hay
distintas experiencias y esa “pobreza de corazén”. Tanta vanidad de cosa no ayuda, mas te ayuda
lo otro. La “pobreza de corazén” es la pobreza de emociones, la pobreza de registros, es casi la
estupidez. Entonces no estamos exaltando la riqueza de imagenes, la riqueza de emociones, la
riqueza de no sé qué. iNo tanta riqueza!

Como decia Lao Tsé: voy por el mundo como un idiota. jClaro! Voy por el mundo como un idiota.
Todo el mundo sabe cosas, todo el mundo sabe dénde estd. Yo no sé nada. iNi sé donde estoy!
iSoy un idiota! {Maestro! (risas). iEsta buenisimo! Es muy interesante la percepcidn del sujeto.
Como que no esta ponderando o no esta dandole aire a “éste”. iéQué se piensa!? Potencia todo
lo que tiene, sus experiencias, su mundo interno, sus.... “{Ah! Es un hombre de un gran mundo

! “.

iEs un hombre que tiene una vida interna! jUn sefior

17

interno”. ¢iAh, sil? Pero, ipor favor
(risas). No tanta cosa. Hay que ver cdmo uno se enorgullece de su maravilloso mundo interno.

17

mierda, porque al lado de mi mundo interno... pero ipobrecito

Y uno sigue siendo eso “jHay que ver cdmo me ven!” “Hay que ver mi mundo interno”. “Hay que
ver qué riqueza, qué profundidad “. “Hay que ver qué sensibilidad”. “Hay que ver como siento”.
Bueno eso, eso no es asi. No va por ahi. Ud. es un idiota. A eso se refiere lo de la “pobreza del
corazon”. No tanta historieta con la “riqueza del corazén”.

Y no vale de mucho la riqueza, y no se avanza mucho por ahi, sino por el otro lado. Que no tanta
riqueza ni tanta historia, sino que uno tranquilito, se hace lo que se puede. Pobrecito y veremos.
Claro que si. No, no, no. Uno es un pavo real y, si no tiene cosas que exhibir, se agarra de ahi
aunque sea de un mundo inexistente, de un mundo psicolégico y uno se dice a si mismo: “iEh! Aca
va Pedrito” (tocdndose el pecho) (risas). Es un imbécil uno pero... Mird, es lamentable.
Lamentable, te lo digo por experiencia propia. Es lamentable (risas). iLamentable! Asi no debe ser.
No es asi. Claro, como una inflacién interna asquerosisima.

La Reja, 24/06/2006

Reunidn con Mensajeros

Anexos tales como la Religiosidad Interna, informaciones que se dan y demas, eso la gente lo
podra publicar como quiera, separadamente, como le guste, pero con estos pocos elementos me
parece que estamos bien. Si ustedes se meten en silo.net, van a ver ahi, si bajan por ejemplo El
Mensaje, van a ver que en El Mensaje estan nada mds que esos tres elementos, y los anexos y
todas esas cosas estdn separadas del libro, estdn como material anexo, pero material anexo no del
libro, sino material anexo que la gente pone ahi para que circule del modo que cada uno juzgue
conveniente.
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Quito, 22/10/2006

Silo con Mensajeros

El Mensaje es una postura mental, es una posicién frente a las cosas y a la vida. Es la opcion
espiritual, que crea, por eso mismo ya, problemas. {Qué es lo espiritual? ¢DAnde estd lo
espiritual? Como decia un poeta, Jaime; decia... el espiritu équién es ese caballero?, (risas),
édonde esta?

Lo espiritual, algun dia lo vamos a descubrir. Es una cierta sustancia, psiquica, mental, que trabaja
ademads en un cierto espacio, no en el espacio cotidiano donde nos movemos nosotros. Son
espacios diferentes. Son los espacios de la religiosidad. La religiosidad esta tan mal vista
ultimamente; mejor dicho, que estaba tan mal vista porque las cosas estan cambiando mucho,
mucho. Hace treinta afios, cuarenta afios, uno escuchaba esa palabra, la religiosidad, y se le
paraban los pelos. Habia una censura enorme, hoy las cosas estan cambiando.

No es tan misterioso esto que digo, pero observen, miren como aparecen manifestaciones
crecientes de religiosidad de signos muy destructivos, porque también la religiosidad puede
traducirse en signos muy destructivos. Pueden equivocarse los conjuntos humanos, como nos
equivocamos en la vida cotidianamente y pueden equivocarse mucho y creer que esa religiosidad
debe ser observada por todas las personas y que esa religiosidad no puede ser discutida y que esa
religiosidad se debe imponer a sangre y fuego. Nosotros hemos descuidado esas reflexiones, esa
forma de ver el mundo, hemos descuidado el sentido de la religiosidad.

Y en ese vacio, en esa censura que hemos hecho en nosotros mismos, ahi han crecido y se han
alimentado expresiones violentas de la religiosidad. Y esas expresiones violentas de la religiosidad
estan cundiendo hoy en el mundo.

iY ella me mira como si no supiera de que hablo! (risas). Pero en verdad, en verdad, estan
ocurriendo fendmenos muy desafortunados. ¢Qué va a pasar mafana si ese tipo de fuerzas van
creciendo? Si empiezan a agredirse entre si, estas religiones que mds o menos convivian, mas o
menos, y empieza cada una a radicalizarse, a ponerse en pie, a expandirse en territorios. A no
tolerar a los demas. Creo que va a haber problemas y da la impresién de que eso estuviera en
marcha.

La gente desde luego si tiene esa libre interpretacién de El Mensaje y tiene esa libre interpretacion
de cédmo organizarse, no esta negando el hecho de organizarse, nosotros solemos organizarnos en
comisiones. ¢Quiénes forman parte de esas comisiones? Forman parte los que quieren, de cien
personas que estan en El Mensaje, unos poquitos consideran que tiene utilidad organizarse de
forma minima para difundir ese Mensaje, a eso le lamamos comisiones.

Esa comision se encarga de conseguir un lugar. ¢ Para qué conseguir un lugar? Para poderse reunir,
para que un montdon de gente que quiere participar de El Mensaje tenga a dénde ir, a dénde
llegar, cdmo encontrarse. Esa comisidon se conecta también con otras comisiones, porque no es
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ella Unica en el mundo ni esta aislada del mundo. Se conecta con otras comisiones y en esa cosa
tan simple de comisiones que se conectan entre si y que tienen sus salitas, sus pequefas salas.
Esas salas que le presta un pariente, esas salas que consiguen prestadas por algin amigo, esas
salas que alquilan en otros casos, esas salas que construyen en lugares lejanos donde unos tienen
unos adobes, unos ladrillos y chapas para poner en los techos, en algunos lugares alejados de la
ciudad, ahi se van levantando salitas de El Mensaje en los distintos paises, muchas salitas, segun
las cosas que nos cuentan nuestros amigos, segun las fotografias que recibimos, segin lo que
vamos viendo aparecen las salitas. ¢Quiénes hacen esas salitas? Las hacen la gente que estd en El
Mensaje y lo hacen gracias al funcionamiento de esa comision y esa comisién lo llama, oye tu
Francisco tu que tienes un camioncito desvencijado, no importa, nosotros le ponemos un poco de
combustible y vamos a pasar por la casa de otro amigo donde estan las chapas y las vamos a llevar
al lugar que hemos conseguido para levantar esa pequefia edificacién de El Mensaje.

Les voy a decir un truquito, para que la experiencia de la Fuerza sea realmente profunda y no
simplemente intelectual, superficial, es necesario que la postura mental, la posicién de uno, tenga
una carga afectiva importante, no es cuestion de sentarse y decir vamos a hacer una experiencia
de la Fuerzay..., no, el tema es que hay que ponerse en una disposicion afectiva, sin tenerle miedo
a lo afectivo, una disposicién afectiva importante, esperar el funcionamiento de la Fuerza con una
cosa muy positiva, muy esperanzadora. Ahi estamos, en una cosa.

Estdbamos hablando hace un momento de ciertas experiencias y la posiciéon en que uno se ubica
para que eso resulte bien. Para que resulte bien la experiencia de la Fuerza, por ejemplo, uno se
relaja internamente, se afloja, trata de dejar de lado sus tensiones, trata, (risas) y trata también de
ponerse en una situacion afectiva, emotiva, positiva, de calidez, de reconciliacién con uno. Ese
pequeio esfuerzo que hay que hacer para sintonizar bien con esto. Cuando se hacen estos
trabajos de la Fuerza, ponerse en esa postura de calidez interna, de cercania con uno o de
acercarse uno a si mismo. Trata uno de acercarse a si mismo, a los espacios profundos, y en esa
situacion, nada; hay quienes llevan adelante esa experiencia, van sugiriendo situaciones internas y
se produce ese fendmeno extraordinario que conocemos como el pasaje de la Fuerza. Un
fendmeno en donde no salen ni humo ni chispas ni nada (risas), pero que la gente reconoce como
algo altamente inspirador y fortalecedor. Un fendmeno que le sirve a la gente para mas adelante,
para los dias siguientes, para su vida cotidiana. Ha tomado contacto con ese espacio profundo, con
ese si mismo que existe en cada uno de nosotros, que en otras épocas y en otros lugares se le
llamé el alma o el espiritu, ha tomado contacto con eso, ese si mismo al que se le lamé el alma, el
espiritu.

Estamos bastante alejados de esa alma y de ese espiritu, pero podemos contactar de ese modo y
recibir esa fuerza estimulante y dinamizadora. Si ustedes quieren podemos hacerlo.
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La Reja, 28/10/2006

Silo, Reunion con Mensajeros

Las experiencias se registran bien, la gente las reconoce, reconoce la verdad interna de las
experiencias. No es lo mismo que el libro, que habla de cosas raras que se pueden reconocer o no
reconocer. Pero claro, al libro hay que darle unas vueltas, a ver qué quiere decir eso en ese
lenguaje, El Camino es esa cosa... pero... pero las experiencias son muy reconocidas por la gente,
la gente no es de palo, la gente lo siente y lo siente en serio... desde adentro. Las experiencias son,
si pudiéramos hablar de difusidn, son el instrumento de difusion mds importante de nosotros,
pero porque la gente llega a nosotros y no porque vamos a transmitir eso a través de los medios

Y pueden ocurrir situaciones de gran impulso y de gran comunicacién social, bueno pero ya se
complica el tema, lo que si sabemos es que todo es poco, comunicacion con la gente que trabaja
en las experiencias, el librito poca, poca, poca doctrina, poco rollo, poco esquema, una cosa media
poética rara, un mensajito y ya estamos, eso es lo que pasa con El Mensaje.

Las comisiones se conectan entre si, o no. Porque algunas tienen pagina web, otras no. Porque
algunos van de visita al lugar y se comunican personalmente. Pero la comunicacion es de ese tipo y
no hay mas instituciones que eso, no hay mas. Y terminan conectados esos de India con estos de
Buenos Aires y esos de Estocolmo. Terminan conectados. Y entonces empieza a armarse una cosa
extrafia, aparentemente erratica, pero termina funcionando asi, y seguramente con mucha fuerza
interna, sin mucha fuerza interna eso se va a expresar. Tarde o temprano se va a expresar. Y asi
estd trabajando EI Mensaje.

Lo mismo pasa con el cuerpo de ideas, no hay un cuerpo de ideas, hay 5 ¢ 6 ideas. Hay una
ceremonia por ejemplo, una ceremonia en donde, aparte de ser una ceremonia donde se
comunica la gente, se explican los puntos de vista en materia interrelacional, en materia de
contacto con otros, en materia de contacto con la sociedad, en materia de conjuntos. iEs una
ceremonia! No sé si la recuerdan, en donde se dice en que pensamos. jQué nos gusta y qué no nos
gusta! Y no nos gusta la discriminacién y no nos gusta la jetoneria y no nos gusta... Y claro, porque
no lo vamos a decir si lo decimos bien, si lo decimos con sentido y con fuerza y desde adentro.
Entonces, nos ubicamos en términos muy generales, pero nos ubicamos, en la atmdsfera de lo que
nosotros conocemos como el sentido humanista de nuestras relaciones con el mundo y todo
aquello.

Lisboa, 4/11/2006

Reunidn con Mensajeros en Lisboa

Y eso es todo. Nos tomamos cinco minutos, diez minutos, vamos a hacer alguna experiencia
nosotros, entre nosotros. Vamos a hacer algunos trucos para que la experiencia vaya bien. El
mejor de los trucos es que nos sintonicemos todos nosotros, que nos sintamos a gusto con
nosotros mismos. Enseguida, enseguida, no tanto preparativo (risas).
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Bien, saguemos al enemigo que tenemos en la cabeza (risas). Estamos en presencia de una buena
persona (risas). Aungque sea una sola vez en la vida, somos buenas personas (risas). éCémo que
no? Eso es lo que... Se necesita alguien que diga cosas y alguien que lo acompaiie. Un oficiante, un
auxiliar. Vamos a hacer, no tiene mucho secreto esto. Vamos a hacer esa experiencia que
conocemos como Imposiciéon. Es una cosa con la Fuerza. La Imposicién es una cosa con la Fuerza. Y
para que eso funcione bien, nos ponemos bien con nosotros mismos, si podemos, si podemos.

Yo voy a repetir las frases en mas de una ocasién. Voy a repetir y vamos a tratar de profundizar.
Mi mente, mi cabeza, el cerebro si les gusta...

Mi mente esta inquieta.

Todos: Mi mente estd inquieta.

A ver si es cierto (risas), si esta quieta y todo perfecto no viene al caso (risas). Entonces,
examinemos a ver si es cierto, de que mi mente esta inquieta. A ver, mi mente estd inquieta.
Todos: Mi mente estd inquieta.

Mi corazdn, mis emociones, mis sentimientos... mis expectativas por lo que va a pasar mafana, lo
gue va a salir mal pasado mafiana, que tengo que ir al banco, por todas esas cosas, todas esas
cosas, mi corazén estd sobresaltado.

Todos: Mi corazdn sobresaltado.

¢Es cierto que estd sobresaltado? A ver, examinemos por dentro, mi corazén sobresaltado. El
sobresalto es una especie de pequefio susto interno. Mi corazén sobresaltado, mi corazén
sobresaltado.

Mi cuerpo tenso.

Todos: Mi cuerpo tenso.

¢Es cierto, o no? ¢Es cierto que esta tenso? Eso, afléjense los cinturones, el cuerpo esta tenso
después de comer. Eso también, si estd tenso, hay una tension superficial en los brazos, en las
piernas y hay una tensidn mas adentro, mas adentro. Esa tension mas adentro del cuerpo, esa es
la que seria buenisimo si pudiéramos aflojarla. Entonces revisemos de nuevo rapidito a ver cdmo
esta la cosa.

Mi mente esta inquieta. Todos: Mi mente estd inquieta.
Mi corazdn estd sobresaltado. Todos: Mi corazdn sobresaltado.
Mi cuerpo tenso. Todos: Mi cuerpo tenso.

Entonces ahora, aflojo Mi cuerpo. Todos: aflojo mi cuerpo. Mi corazén, Todos: mi corazon. Y mi
mente Todos: y mi mente.

Tratemos, vamos a decir nuevamente esa frase y vamos a tratar de aflojar el cuerpo, el corazény
la mente. A ver, Todos: aflojo mi cuerpo, mi corazén y mi mente. Aflojo mi cuerpo, mi corazén y mi
mente.
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Si quieres recibir la Fuerza, tienes que comprender que en el momento de la Imposicion
comenzards a experimentar nuevas sensaciones. Estamos diciendo, cuando vayamos a recibir la
Fuerza, si estamos en esa idea, de recibir la Fuerza, si estamos en esa direccidon, vamos a empezar
a sentir algunas sensaciones nuevas, suaves, amables.

Percibirds ondulaciones progresivas y brotardn emociones y recuerdos positivos, y recuerdos
positivos. Esos recuerdos que todos hemos tenido alguna vez en la vida de cosas buenas que nos
han sucedido. Brotaran recuerdos de ese tipo. No recuerdos negativos. Brotardn recuerdos de
cosas positivas de nuestra vida, de cosas que nos reconfortan. Cuando eso ocurra, eso de sentir
esas pequefias ondulaciones, sentir esas emociones positivas y sentir, ver, experimentar unos
recuerdos que a lo mejor son muy antiguos, buenos recuerdos que lo reconcilian a uno con uno
mismo. Cuando eso ocurra es porque empieza a moverse la fuerza en el interior de uno. Y
decimos, deja que se produzca el Pasaje de la Fuerza libremente. No te digas équé me esta
pasando? No, no. Deja que se produzca el Pasaje de la Fuerza libremente. Siente la Fuerza y su
luminosidad interna. éQué es eso de la luz interna? Es una claridad en la cabeza. No es como, es
una cosa como clara, interesante. Déjala que se manifieste, que vaya. Nada malo puede pasar. Lo
mas malo que puede pasar es que no pase nada. En cambio cosas muy buenas pueden llegar a
pasar.

Auxiliar: Quien desee recibir la Fuerza, se puede poner de pie. Y si no quiere no se pone de pie.
Vamos entonces, suavecito por dentro, amable, suave por dentro, suave. No son palancas ni
botones, suave. Suave por dentro, suavidad y amabilidad.

Si quieres recibir la Fuerza, tienes que comprender que en el momento de la Imposicion
comenzaras a experimentar nuevas sensaciones.

Percibirds ondulaciones progresivas y brotaran emociones y recuerdos positivos.

Cuando eso ocurra deja que se produzca el Pasaje de la Fuerza libremente.

Deja que la fuerza se manifieste en ti y no impidas que ella obre por si sola.

Siente la Fuerza y su luminosidad interna.

Deja que se manifieste libremente.

Con la mano en el corazdn, sentiras desde ahi ese movimiento de la Fuerza. Siente el movimiento
de la Fuerza y su luminosidad interna. Siente la Fuerza y su luminosidad interna.

Auxiliar: Con esta fuerza que hemos recibido, concentraremos la mente en el cumplimiento de
aquello que necesitamos realmente. En el cumplimiento, o sea, en que se cumpla aquello que
necesitamos realmente. No cosas secundarias, sino cosas importantes. Concentremos la mente en
gue se cumpla eso que necesitamos realmente. Concentremos la mente en eso que necesitamos
que se cumpla realmente.

Y ahora concentremos la mente en lo que sabemos que una persona muy querida por nosotros

necesita realmente. Concentremos la mente porque algo que necesita realmente una persona
muy querida, para que se cumpla lo que esa persona muy querida por nosotros necesita. Somos
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capaces de desear lo mejor para esa persona muy querida por nosotros, para que eso que necesita
realmente suceda.

Auxiliar: Paz, Fuerza y Alegria.
Todos: También para ti, paz, fuerza y alegria.

Attigliano, 11/11/2006

Reunidén con Mensajeros

Observen que en El Mensaje no se hace difusion, sino que por las experiencias la gente se acerca
al Mensaje, no se sabe cdmo aparece alguien y dice: ustedes que hacen esas experiencias, esas
ceremonias, esos trabajos, deberian venir a un lugar porque hay gente que estd en malas
condiciones y necesita de eso, y nosotros vamos y todo bien, para ellos, para nosotros y para todo
el mundo.

A nosotros nos gustaria, nos dicen en una favela, o sea en un barrio muy humilde, nos dicen: a
nosotros nos gustaria que hubiera esas experiencias de proteccién de los nifios, porque esos nifios
estdn muy desvalidos, muy desprotegidos, no se sabe de quién son esos nifios. La situacién social
es muy mala y nosotros hacemos ceremonias de proteccion de esos nifios. E invitamos a toda la
comunidad de ese barrio, y la gente grande, mediana de edad asiste y en esa ceremonia la gente
grande se compromete a cuidar, cuidar a esos nifios tan desprotegidos.

Esto que les digo es una experiencia repetida en distintos lugares. En algunos lugares nos invitan a
que hagamos esa ceremonia de proteccién con los nifios del lugar y se establece muy buena
relacidn con los habitantes de ese lugar, de esa favela, de ese barrio.

En otros casos nos invitan porque murid algun familiar y nosotros vamos. Y vamos, vamos y
hacemos lo que nosotros conocemos, una ceremonia que tiene que ver con la situacidon de
muerte. En otros casos con la situacién de enfermedad de alguna persona. Y esto que es tan
desafortunado sin embargo es muy reconfortante para la gente. Y es muy util para que la gente
siga adelante con en cosas, el que murid, murid, pero la familia écdmo hace con su cabeza, cémo
deja sus cosas, qué vision tiene de esa situacién desafortunada de alguien que murid, cdmo hace
la familia con esa situacion, o los amigos, o la gente muy querida, cdbmo hace? Entonces se
entiende, se entiende que sea la gente misma la que nos llama y uno dice: hagamos esto. Porque
yo estuve en esa situacion y fue buena y ahora es buena para mi familia o es buena para mis
amigos. Nos invita y vamos. Y asi funciona la difusién de El Mensaje y no hay mucho mas.

Pero nosotros creemos que si debemos hacer esas cosas. Y que las buenas intenciones y los
buenos deseos cuando estan dirigidos con fuerza y con un conjunto de gente que piensa en esa
direccion, seguramente son imagenes que mueven no solo al cuerpo, sino que mueven situaciones
humanas completas. Si un millén de personas piensa en una misma direccion con imagenes
parecidas, algo pasa. No estamos hablando de un millén de personas, claro, ese es un ejemplo.
Pero las imagenes mueven montafias, eso esta claro.
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éQué estamos diciendo? Y, estamos diciendo algo que no es tan frecuente, que no es tan
frecuente. No se suele mirar la gente a si misma como un amigo. Lo cual es una verdadera pena.

Entonces, vernos como un amigo, como un antiguo amigo que vemos después de mucho tiempo,
un antiguo amigo que recuperamos en nuestra mirada. No es un amigo al cual le estamos
imputando cosas, acusandolo de cosas, es un antiguo amigo que estamos muy contentos de
reencontrar. Ese es un buen estado de animo en el que nos metemos en estas experiencias.

La Reja, 29/09/2007

Trascripcidn de la Charla de Silo con la Comisién del Parque

Uno, en lo posible de esas Comunidades, procura los mails, procura las listas. Entonces, novedades
gue haya en un lugar las tiras en esa red y llega a distintos lugares y vas a ver una cantidad de
iniciativas que va a haber de gente que va descubriendo cosas, formas y demds. Los tiraen lared y
mucha gente se inspira. Entonces, si que nos importa la comunicacién. Absolutamente nos
importa, eso si. Asi que si pudiéramos darle mucho a eso de la comunicacion de la gente, pero no
estoy hablando sélo de las paginas web, estoy hablando de las comunicaciones directas, (mirando
el listado de Comunidades).

Aca tienes suponte, cien Comunidades de distintas partes del mundo, ves, con todo. Aca tenemos
direcciones de todos, de listas, paginas web, de distintas cosas, perfecto. Una de las primeras
cosas que podemos hacer es hacer esta pequefia actita de esta reunién y distribuirla en todas
éstas. Y entonces habra gente que le interesa y, bueno, si le interesa estara conectada con alguien
y si estd conectada con alguien, llega ese material a ella. Pero nosotros no tenemos por qué andar
metiendo toda esta cosa que no tiene nada que ver con nosotros, materiales. El Centro de las
Culturas tiene que ser informado. ¢Qué Centro de las Culturas ni qué...? Si no tiene nada que ver
con nosotros, nosotros nos movemos en El Mensaje y la gente, otra gente, se puede mover en
muchas cosas, es duefia de hacer lo que le dé la gana. En club de Golf, en el Centro de las Culturas,
donde quiera, pero nosotros nos concentramos en nuestras cosas. Y barremos por todos lados, asi
es. Pero no nos andamos preocupando por los organismos, ellos que hagan lo que se les dé la
gana. Eso que deberia ser un slogan para nosotros, en nuestros procedimientos y demas, habria
gue tomarlo bastante en serio, que la gente haga lo que se le dé la gana. Que nada grave ni jodido
va a hacer si es gente que esta en tema. ¢Pero por qué no va a hacer lo que se le dé la gana? ¢Por
qué no

Y nosotros tenemos una referencia: si estamos hablando de El Mensaje, ahi estd El Mensaje. Y no
distintas cosas, no, no, no, estd claro, edicién 2007. Si usted quiere hacer otro Mensaje, haga otro
Mensaje, pero péngale su copyright, el Mensaje de Paquito. Bueno, perfecto. Me parece muy
bien.

Y nosotros enganchamos, conectamos a esas Comunidades, que ojald se vayan desarrollando bien,
porque la superficie de contacto de esa cosa desestructurada es muchisimo mds que la superficie
de contacto de una cosa concentrada.
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Alentar eso va a ver sus resultados en poco tiempo, me parece. Y entonces écOmo nos
organizamos? No nos organizamos, como estamos, estamos muy bien, pero multicontacto,
atizando en el multicontacto. ¢ Qué tenemos que modificar?

Nosotros no vamos a meternos en organismos, no vamos a crear problemas con la gente, pero si
gente que, a la inversa y esto no tiene porqué ser reciproco, quiere participar en nuestras
actividades, bienvenido. Pero como todo el mundo siempre estd comprimido, manejando cosas,
no queremos problemas metiéndonos en los campos que creen que son de ellos. Te metes en un
club, infiltracion en el club. Te metes en un Ministerio, si es el Ministerio del Gobierno ni te
cuento, infiltraciones. Alli donde te metas. Bueno, no nos metemos en ninguna cosa. Y yo a la
inversa, ¢puedo ir? Si. Nosotros necesitamos ser infiltrados, (risas) no infiltrarnos. Es exactamente
lo contrario. Estd muy bien. Yo creo que es fécil, sencillo.

Santiago, 27/10/2007

Apuntes de una Conversacion de Silo y la Comision de Manantiales

Pregunta: {Alguien podrd tomar esos anexos?

Silo: Por supuesto. Porque el autor no se arroga eso. Es para despejar bien el tema. Los anexos no
forman parte del libro. Hay una interpretacidn en los anexos. La gente hara interpretaciones y
tomara también esos materiales. Si me preguntas en un afo sobre esas notas, te diré: ino las
reconozco! Pero habra gente que las pueda recoger y a través de sus comentarios hacer una libre
interpretacion Y, épor qué no, por ejemplo interpretaciones marxistas del Mensaje de Silo? No
pongamos trabas. Que hagan lo que quieran. Es una de las pocas formas de ponerlo en manos de
la gente y que la gente lo haga.

Toma ese antecedente, el de los cristianos, mira como ellos de entradita hicieron una cosa y luego
hicieron toda una cosa inquisitoria jodida, pero eso es otra conversacion. Hubo que esperar 332
afios para regularizar las herejias. jHay cada evangelio! iDicen cualquier cosa! jEso tuvo mucho
mas alcance que cuando luego lo cerraron!

iNo hay libro, ni él existié! Pero otros escribieron, mira el evangelio de Juan, tiene su trabajo
hecho, no es idiota, es importante. Ni el de Marcos. Trabajaron 300 afios, son trabajos bien
hechos. Hablan del Josus. Pero nadie estuvo ahi. Flavio Josefo, gran historiador del judaismo, habla
de los nazarenos, habla de la secta de los nazarenos, eran 5. Es un historiador muy preciso, habla
de la cantidad de cabras que tenia tal persona, etc. Pero no habla de eso que hablan los
evangelios. El sermdn de la montafa, lindo, tiene su cosa. Pero con 5000 personas no se dio, no
existid, hubiera sido una catastrofe y no hubiera pasado desapercibido porque era un pueblo muy
chico. Imaginense si hubiera hecho esas maravillas como multiplicar los peces y el pan, eso hubiera
llegado hasta Roma. Pero es algo que no se dio. Fue un poeta que lo escribid. El Josus no tiene
nada que ver con eso. Flavio Josefo es muy serio, algo como lo de JosUs, ni lo menciona. No existid
asi. En cambio, en ese conjunto de inexistencias, esos evangelios que aparecieron en los primeros
momentos, esos evangelios hay que ver cémo se abrian paso. Eran muy fantasiosos, pero se
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abrian paso. Estaban en distintos lugares. Habia no menos de 12 evangelios. Hay anécdotas muy
lindas, muy extraordinarias: Josus, cuando nifio, hacia palomitas de barro, estaba ahi jugando
cuando vino el gordito esos de la escuela y le aplastd las palomas. Jesus dijo: Muérete. Y el nifio se
murié. Como quedo tal despelote en el barrio, los padres del gordito fueron a reclamarle a los
padres de Josus: iMira lo que ha hecho tu hijo! Los padres le pidieron a Josus que arreglara la
situacién. Fue donde el nifio muerto y le dijo ahora iVive! Y vivid. (risas). Esa es la primera
resurreccion que hace (risas). Hizo de nuevo vy les dijo a las palomitas: ahora jVuelen! Y volaron
(risas). Fue el primer milagro de muerte y resurreccion de Josus. Esta en el evangelio de Tomds. En
este evangelio lo planteaban como a un mago. Es lindisimo, pero ya desaparecid, pero ustedes
tienen acceso a eso de los apdcrifos. Hay muchas ediciones de los distintos evangelios, van a
encontrar maravillas. No tienen que ver con los cuatro evangelios.

Pregunta: {Como es eso de meterle fuego a las comunidades?

Silo: Me parece que va por el mismo mecanismo: las comisiones que se forman, esta claro en los
Parques, en otros lugares como las Salitas también habra que formar comisiones. Son las
comisiones que llevan la delantera. No sabria si son distintas comisiones en una salita o una sola.
Serd a partir de las comisiones que deberia tener cada comunidad. Debe haber un grupo mas
comprometido con la situacidn, los otros van y vienen. Las comisiones son la voz cantante de ese
conjunto. De esas comisiones puede surgir el organizar conferencias y otras actividades. El tema es
armar las comisiones, si las armas y hay entusiasmo todo se va a mover. Entonces comisiones
donde hay comunidades.

La Reja, 15/12/2007

Apuntes de la Reunidn de la Comisidn de Parque La Reja con Silo

Hemos lanzado miles, 50.000 libritos del Mensaje, impreso en papel de diario para que fuera
barato. Nunca llegaba a las librerias, claro, quedaba guardado en los cajones. Siguiendo la idea de
gue no podia ser caro para que tenga acceso todo el mundo vy, al final, no tenia acceso nadie,
quedd en cajones de manzana por todos lados. Si no hubiéramos hecho esas pruebas seria tema
de discusion, pero estad probado a lo largo del tiempo con muchisimas pruebas. ¢Dénde se buscan
los libros? En las librerias, no en los cajones.

Parque Attigliano, 5/05/2008

Charla de Silo en el Parque Attigliano. Encuentro con la Comisidn y los Mensajeros

Ese es un fendmeno que nosotros estamos observando, que la gente joven lo experimenta asi, no
participa, cada dia es mas limitado. No es que la gente mas antigua sean “monstruos” y entonces
la gente joven (gesto de rechazo), no, hay buena gente en distintos partidos, hay buena gente en
organizaciones sociales, hay buena gente por todas partes. Pero las explicaciones que se dan, la
exposicidn de los proyectos a futuro, pertenecen a un mundo que se fue.

Claro, da una cierta tristeza porque uno reconoce, claro, uno reconoce tantos luchadores que han
trabajado durante anos, durante décadas, que han dejado su vida por construir un mundo mejor,
tanta gente que ha empujado ahi, pero claro, van sintiendo que no conectan con la gente joven.
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“éQué hemos hecho de mal?” Se dicen ellos. No es que ellos hayan hecho algo mal, es que la cosa
no ha ido resultando asi, en esa direccion que llevaba y es muy dificil cambiar el discurso en medio
de ese camino. ¢Como hacen para reconocer que este paisaje social ha cambiado? Uno no puede
levantarse a si mismo de los propios pelos. Entonces, ellos sufren esa “crisis del futuro”. Porque
cualquier cosa que hoy plantees, como un proyecto a futuro, no es escuchada por la gente porque
le suena que son discursos de otra época. Es una cosa triste en mas de un sentido. Pero debemos
reconocer que la falta de enganche entre las generaciones es porque el futuro al que aspiran las
nuevas generaciones no puede conectar con los paisajes pasados. Esta cosa rara de los tiempos,
hoy esta trabajando muy fuertemente. Tal vez sea uno de los grandes problemas: jcdmo se han
distanciado entre si las generaciones respecto de los paisajes propios! Mmm. Mmm (risas).

¢COmo es esto? Esto es un motivo de reflexion serio. Es tal la aceleracion de los cambios sociales,
es tal la aceleracion, que la gente se queda corta frente a ese cambio de paisaje. Estd dificil ese
tema y, todos los que vienen de un largo pasado, tienen mucha dificultad con esto de la
aceleracion del tempo histérico.

Y la gente mas joven, que no esta conectada en su biografia a ese pasado, se esta encontrando con
un presente entre dos abismos. jBueno, no seamos tan tragicos! (risas). Se encuentra en este
presente entre dos espacios vacios (risas). No puede utilizar los tiempos aquellos, puede hacer un
esfuerzo por entender esos tiempos y esas cosas, pero no los puede usar. Y no tiene ninguna
visidn clara acerca de lo que va a pasar. Bueno, nunca se ha tenido visidn clara de lo que va a pasar
(risas), como si los ciudadanos en el mundo fueran profetas. No (risas).

Pero el tema es que en otras épocas, hasta hace poco, se creia que se sabia lo que iba a pasar. Y
hoy ya se cree que no se sabe lo que va a pasar. Desde un punto de vista ha crecido el criterio de
realidad (risas). Desde otro punto de vista, todo lo que se proyecte a futuro nace con decepcion.
Bueno, estamos en esa cosa.

Tan mal no estamos haciendo las cosas entre nosotros, porque no lo estamos planteando en
términos ideoldgicos, lo estamos planteando en términos afectivos. De esa afectividad, que si uno
la sabe experimentar, sabe que hay algo verdadero. La gente se estd comunicando con los demas a
través de esa afectividad verdadera. Y hemos descubierto y se estd descubriendo hoy en el
mundo, que no importa que estemos de acuerdo en ciertas ideas, porque estamos muy alejados
entre nosotros. Estamos de acuerdo en ciertas ideas éy qué? Si tu dices una cosa y yo estoy de
acuerdo, no quiere decir que vayamos a caminar juntos. Podemos estar de acuerdo en muchas
cosas e incluso ser enemigos.

Entonces, aca hay ciertas cosas que tenemos que ver desde otro punto de vista. Esto que nos

acerca en el mundo de hoy, no son las ideologias, es un registro interno profundo de la proximidad
del otro, iqué largo! (risas).
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Nosotros ponemos especial importancia en la experiencia. Nosotros hablamos de la experiencia
sobre toda otra idea y esquema. De eso trata El Mensaje. Nosotros hablamos de eso y, en lo
posible, tratamos de comunicar eso. Ponernos de acuerdo en esa comunicacion. Tal vez salga bien,
tal vez no salga bien, pero con esa confianza que tenemos los unos en los otros, nos ponemos de
acuerdo en realizar ciertas experiencias. No en hacer una demostracién de ideas. Las ideas son
muy interesantes pero no tienen nada que ver con esto que decimos.

Estamos hablando de la Experiencia y de la Comunicacién de la Experiencia. Porque tu experiencia
sola, personal, aislada en el mundo, no es suficiente. Estamos tratando de llegar a ciertas
experiencias y de comunicarnos con el otro en ciertas experiencias. Estamos tratando de
comunicarnos con el mundo, en ciertas experiencias. Eso da una cosa. Comunicar con el mundo
cierto nivel de experiencia. Puede ser que esto que sentimos tenga futuro. Si esto que decimos va
teniendo futuro, el mundo va a cambiar favorablemente.

El mundo ha cambiado tanto, que no es necesaria una visién univoca y toda la discusidon que hay
de tener un perfil definido, de no desestructurarse, yo creo que deberiamos considerarlo. Tal vez
podamos desestructurarnos totalmente, si es que tenemos una interioridad poderosa. éA qué
habriamos de temer? Cuanto mas nos desestructuramos, mas crecemos, mas nos acercamos a la
gente. No estamos planteando ideologias, estamos planteando acercamientos. Y los
acercamientos no se producen por estructuraciones. Bueno, son temas estos para conversar
amablemente entre amigos.

El agravante es este: se puede interpretar como a usted le parezca. Y sucede que hay mucha gente
que tiene criterio, buen criterio. “Bueno, cualquiera puede decir cualquier cosa”, van a decir. No es
asi, la gente no dice cualquier cosa. La gente en estas materias va a elegir lo que sienta como lo
mejor. Y eso no se va a arreglar con reglamentos. Eso va a suceder si en la gente existe ese Centro
de Gravedad, ese peso interno, de tomar estas cosas con gran criterio.

La Reja, 2/12/2008

Reunidn de Silo con Mensajeros en PLR

Unir voluntades en una direccién futura, no hay nada que recriminar a nadie. Privilegiar el futuro.
Se acabd la época de recriminar cosas. Se acabé esa época del pasado. Se acabé la recriminacién,
eso no ayuda para nada.

El Mensaje se mueve con comunidades segun el lugar en donde actia. Vamos a necesitar,
organizativamente hablando, armar comisiones alli donde haya gente trabajando, con funciones, 2
6 3. Esa comisidn que pueda contactar con otros vecinos, con otras comisiones, cercanas o lejanas.
Eso ocurre en todos lados, sin las comisiones no podemos relacionarnos. Que sean unos poquitos,
la estructura minima es la comisién, si no tenemos esas articulaciones minimas no vamos a poder
ponernos de acuerdo. Ponerse de acuerdo con los mas animosos, los que hacen cosas. Estamos
hablando de articulaciones de comisiones.
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Si nos movemos con las comisiones va todo bien. Pero si nos movemos personalmente va a ver
lios. Ese “nosotros minimo” que va por encima de los “yoes”, eso son las comisiones. Le vamos a
apuntar a articular a todas las comunidades a través de las comisiones.

Es hora de estructurar todo El Mensaje a través de comisiones

Parque Manantiales, 11/12/2008

Trascripcion de Charla de Silo con Mensajeros.

¢Cudndo va a venir el cambio de mundo? El cambio de mundo ya ha empezado. Para hablar de
cambio de mundo nos vamos a referir a estructuras, cosas que se caen, cosas que se desarman.
Otras que surgen, nuevos intentos que se evanecen. Hay un revolutum. Un revoltijo extraordinario
en el mundo que nos rodea. Por supuesto con bastante sufrimiento también, que ocurre cuando
se producen esos cambios de mundo.

Si es que se van a producir fendmenos desafortunados, como desocupaciones en masa y cosas por
el estilo, claro que va a haber sufrimiento. Acad no estamos diciendo a qué se debe eso. Ya llegara
el momento en que digamos a qué se debe eso. Pero sin duda que se esta desestabilizando ese
planeta que nos parecia a algunos muy estable, muy permanente, con sus instituciones, sus
escalas de valores, lo que habia que aceptar y lo que no habia que aceptar. Detras de un
pensamiento Unico, absolutista, a través de la prensa manejada y a través de otros recursos.
Parece que todo eso se esta evaneciendo, todo eso se estd resquebrajando. Y estamos entrando
en un mundo muy inestable, desafortunadamente con bastante sufrimiento. Pero bueno, es el
parto que anuncia el futuro. Y bien, nosotros vamos a ir por alla. Vamos a ir por alla. Ya estamos
yendo para alla. Ya empezamos hace bastante tiempo a hacer y decir cosas que no se escuchaban.
Pero parece que se estad escuchando mas enérgicamente hoy.

El Mensaje desde su origen ha sido muy proclive a estos temas. Tomamos el libro de El Mensaje y
nos encontramos con La Mirada Interna, nos encontramos con todo este planteo ahi. En los
primeros escritos de El Mensaje esta todo esbozado. En el Movimiento Humanista estan todos
esos elementos jugando. Desde siempre hemos estado ahi. Y bueno, no es culpa nuestra (risas).

No violencia en la relaciéon con otros. No violencia en la relaciéon de uno consigo mismo. En la
unidad de las acciones. No en la diversidad contradictoria de las acciones, cuando uno piensa una
cosa, siente otra y hace una tercera cosa diferente. Sino unificado en una direccién. Y son
actividades distintas. Lo que uno piensa, distinto a lo que uno siente, distinto a lo que uno hace,
pero propendemos a unificar esas actividades distintas. A unificarlas en una direccion.

Apuntamos al tiempo futuro. No a los antecedentes. Y, por lo tanto, nuestra actitud sera de anular
toda conminacidn, toda advertencia, toda acusacion. Yo creo que deberiamos inaugurar la época
del fin de las acusaciones. El fin de la venganza (aplausos). Y si eso va, vamos al nuevo mundo. El
nuevo mundo donde, tanto la ciencia ficcion, como tanto tedrico de la economia y demas. El
nuevo mundo, es de esperarse que sea un mundo brillante, abierto, pacifico, no violento, Si eso no
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lo logramos difundir, el intento lo vale. Y nosotros nos movemos en un pajaro llamado intento
(risas). Claro que si.

Alli donde haya una comunidad de El Mensaje, de unos pocos que trabajan de ese modo,
designemos de entre nosotros una pequefa comision. Oye, que podras hacer tu, qué podré hacer
yo, qué podra hacer uno mas. Necesitamos pequefias comisiones. Alli donde haya una comunidad,
que se forme una comisidn. Una comisién a donde mucha otra gente puede conectar. Desde esa
comisidn, también, al revés, conectar a mucha gente, conectar a otras comunidades. Armar un
sistema de redes de conexién entre comunidades. Gracias a que tienen esa comisidn. Porque sin
esa comision es muy dificil organizar esa conectiva.

Parece que puede funcionar como redes neuronales. Ese asunto de las comunidades con la
pequefia comisidn que conecta a otras comisiones. Entonces este tema de las comisiones que se
conectan en una suerte de red, incluso aprovechan las ventajas que da una cierta tecnologia de
comunicacion. Esto lo haran las comunidades a través de sus comisiones. Porque habra gente que
sabe de eso mas que el resto y que puede poner en marcha esas comunicaciones. Gente que sabe
disefar esas cosas con mds gusto que otros. Y asi distintas actividades que tienen esos
especialistas en cada una de las comunidades. Todo eso funcionard. Ya empiezan a funcionar. Hay
numerosas comisiones, pero nos falta bastante.

Parque Manantiales, 16/05/2009

Trascripciéon de la Charla de Silo con Comisiones de las Comunidades

Me parece que es eso lo que falta en estos lados, en uno, en la sociedad. Mas en estas épocas que
nunca. Las direcciones. Es un lio, es una carrera de embolsados. De tipos que tratan de pasar por la
misma puerta y se atropellan como los tres chiflados (risas). Una cosa de locos, una desorientacion
muy grande, una desreferenciacion. Estd faltando una direccién. Una direccion no se puede
imponer, eso no es por decreto. No va a funcionar como un decreto, como un arreglo jEl
ciudadano debe hacer esto! ¢Ah si?, bueno... Pues no lo vamos a hacer (risas). Pero que se
necesita una direccion para la vida misma, no cabe duda, no cabe duda; es un lio, una
desreferencia, una desorientacién, un sufrimiento que acompafia todo eso, muy grande. Muy
grande. Asi que trabajando con todos los errores del caso y demas, si vamos afinando direcciones
en nuestra forma de movernos, no esta mal. No esta mal.

¢Y por qué crecer, para qué necesitamos crecer? Porque necesitamos continuidad... continuidad,
que los actos humanos no terminen. Que las consecuencias de los actos humanos, si es que tienen
sentido para uno, se continlen. Eso pasa también con la vida humana. Ojala la vida humana tenga
posibilidades de continuarse aun después de la muerte. Sea porque culturalmente se considera a
esos sefiores, a los antiguos, a los que nos precedieron. O por la familia, o por las amistades, por
ese ser tan querido. Eso esta hablando de la continuidad. Ese mecanismo existe: la busqueda de la
continuidad en todo ser humano. Lo hacen a través de los hijos, porque se reproducen,
aprovechan un fendémeno bioldgico (risas). Se aprovechan, pero va la continuidad. Claro. Siguen
los nietos y ahi esta el dvalo con las caritas del... Fue un viejo muy interesante, hizo tales cosas y
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todos conocen la historia. La continuidad. Y si hay cosas interesantes, que se sepa. Que se sepa y
que haya continuidad. Nosotros buscamos la continuidad en una accién que nos parece que lo
merece. Esa accidn merece que se continle. Y eso es todo. Y no hay mas. Lo Unico que hay es la
posibilidad de hacerlo. En eso estamos.

¢Y qué hace la gente de El Mensaje? La rutina de la gente de El Mensaje es sus reuniones, el
estudio de los materiales y demds, y esto es una accién, o un conjunto de acciones de proyeccién
de ese Mensaje. Necesitamos crecer. "Creced y multiplicaos y henchid la tierra" (risas). Y henchid
la tierra. Sin duda. Sin duda. No hemos visto cosas todavia mundializadas. Y es la época de la
mundializacion. Hay que empezarlo. Una época dificil, donde las posibilidades de desastres estdn a
la vuelta de la esquina.

Es un momento un poco delicado, pero que puede ser también aprovechado. Y no vamos a
enfatizar, estd lejos de nosotros, enfatizar sobre lo negativo. No ayuda. Si claro, decir lo que esta
mal, ok. Eso esta bien, decir lo que esta mal. Pero no ayuda negativizar: todo es pésimo, no tiene
salida, no tiene sentido.

El ndcleo de esa Comunidad, que es la comisién. Ese nucleo si es importante que exista en cada
lugar. Y lo demas es gente muy variable. Viene de un lado, viene de otro, no tiene ningun tipo de
obligacidon. No es asi el planteo. No funciona asi. No funciona con las obligaciones y las
compulsiones. Eso no funciona asi. Funciona de otro modo. Ni siquiera funciona con ideas claras.
Tampoco. Funciona como un humo, un vapor, una atmdsfera. Una atmdsfera que se filtra por
debajo de las puertas. Que llega a la gente. Pero no por las ideologias fuertes, precisas. No, no
funciona asi el Mensaje. El Mensaje es una cosa, es un viento, una cosa suave. Asi que no se trata
de una organizacion. No se trata de una ideologia fuerte. Nada de eso funciona en EL Mensaje.
Interesante, pero un poquito raro. Muy bien.

Parque Toledo, 21/06/2009

Dialogos de Toledo

En el Mensaje lo que pretendemos es que en cada lugar se forme una especie de nucleo, un
nucleo de personas, unas poquitas personas, que se encargan de establecer contacto con otros,
que piensan o sienten mas o menos como ellos y que, a su vez, conectan con otros puntos, aunque
estén muy lejanos. Si no contamos con esos nucleos no tenemos como coordinar lo mas minimo.
En realidad no son cosas tan complicadas las que tenemos que coordinar, pero es necesario un
minimo, pero ese nucleo es el minimo y ningln otro tema organizativo, no hay mas organizacion
que esa. Asi que también es poco, poco material, poca literatura, poca organizacion, a lo mejor
pocas ideas, o no, pero eso es lo que necesitamos. Un pequefio nucleo en cada lugar que tome en
sus manos un poquito la responsabilidad conjunta de enterar a otros de qué se esta haciendo en
ese momento.

Si esta pasando esto hoy, si, estd pasando. Mira, pero hay otra faceta, mucha gente joven nos esta
escuchando y bien. Esa gente joven que nos estad escuchando se acerca y se aleja al poco tiempo.
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Entonces, no es que no nos haya escuchado, no es que no haya llegado el mensaje, el mensaje ha
llegado, lo que pasa, y eso deberiamos revisarlo en nosotros mismos, es que estan fallando unos
ciertos procedimientos nuestros que hacen que la gente que se acerco luego se aleje. Es decir, es
decir, la gente va captando ese mensaje, va entendiendo y se acerca, pero una vez que la gente se
acerca, hacemos algunas cosas que empiezan a sonarle a esa gente a “manipulacién” (aplausos).

Asi que Carmen, lo que te digo, épuedes tu dar alguna recomendacién? No doy ninguna
recomendacién para llegar, sino para conservar la buena relacidon. Porque la gente se acerca,
llegamos a la gente, pero al poco tiempo esa gente se ha alejado porque ha detectado en nosotros
unos ciertos procedimientos no muy claros. Eso es lo que pienso. Entonces corrijamos también
este asunto de que no llegamos a la gente joven, si que llegamos, si que llegamos.

Es una cosa bastante dificil ir con la verdad, (risas), bastante dificil; es decir, sin segundas, sin
terceras y cuartas intenciones. Claro, claro. No importan esas otras cosas, tu vas con lo que dices y
no pegas el cambio en el camino. Ese es un puntito que yo recomendaria examinarlo en nuestros
procedimientos, en los que tenemos. Hay muchas cosas que podemos meditar y vamos a
descubrir ciertos errores de procedimientos, para ponerlo suave (risas). Y si, errores de
procedimiento. jQue no somos tan buenos como creemos!

Ahora la gente joven empieza a dialogar con fuerza y de un modo muy interesante y lo vemos, lo
estamos viendo en distintos lados, entonces no lo arruinemos todo con nuestros procedimientos.
Ahi hay algo para meditar, me parece. Tema de meditacidon, dos puntos: la manipulacién personal
(risas). Es un lio, es un lio, estamos metidos en un sistema, estamos sometidos a toda una forma
de propaganda, a un cémo hay que hacer las cosas y se nos han filtrado muchas. Es claro que es
asi. Eso de llevar en una direccidn distinta a la que hemos planteado, immmm! Ya que ahora
SOmos unos cuantos, aprovechemos. No es asi.

Pregunta: Mi pregunta es: siempre has hablado que llegaria el momento en que el sistema se
cerraria y que en cualquier ordenamiento en un sistema cerrado lo que produce es mayor caos.
¢Estamos ahora ahi?

Me parece que nos acercamos velozmente ahi, velozmente (risas), velozmente. Pero no creamos
qgue van a ser todas flores. Se cae todo y lo demas son flores. No, hay problema, hay mucho
sufrimiento humano, mucha desocupaciéon, mucho despelote financiero, econémico, en fin,
laboral. En ciertos lugares se acelera mas que en otros, no, es un problema que crea ademas,
ademas de lo que va pasando socialmente, fortaleza interna, entender este proceso. Se necesita
una toma de contacto con uno mismo en todo este lio. No se va arreglar esto leyendo diarios. Asi
gue estamos en el ojo del ciclén.
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Punta de Vacas, 22/11/2009

Reunidn con Mensajeros

Lo que yo sugeriria es que tomemos La Mirada Interna y le echemos una lectura, acompafiados,
leyendo con otros amigos que estan en el asunto, vamos leyendo La Mirada, tranquilos, hoy nos
leemos un capitulito, mafana otro, en fin.

Pregunta: é{Cotejando con el comentario?

Silo: No, no, simplemente La Mirada, la vamos leyendo con otros, pero suavecito, suavecito, es
para aprovechar este tiempo e ir ablandando un poco las articulaciones (risas). Y después de haber
hecho esa revisidn en La Mirada, nos vamos al Mensaje, al librito. Ese librito, ese folletito que
tenemos y hacemos la misma gracia. Y por ultimo, cuando hemos terminado de hacer esas
revisiones, nos vamos al manualcito, y nos lo vemos completamente al manual, con sus ejercicios,
SuUs cosas, sus... y ya vamos completando el panorama. Porque no tenemos mucho material y no
necesitamos tener mucho material, pero si hacer esas revisiones y ablandar un poco las
articulaciones.

Nuestras actividades tienen en El Mensaje, por punto de referencia, alguna comunidad. Asi como
hacemos esas revisiones, pero acompafiados por otros y no solos, que siempre es un lio de...
bueno, asi también, en todas las actividades que realicemos en El Mensaje a lo largo del tiempo y
demas, seria muy bueno que contaramos con un centro de gravedad, donde hay otros, a eso que
llamamos una comunidad de El Mensaje. Uno podra ser parte de la comisidon de eso o no, o ser un
soldadito raso, como se quiera, pero en una comunidad, aplicado en un grupito, aplicado en un
grupito. Y después ya esa comunidad organiza sus formas de trabajo segun le vaya a gustar, abre
nuevos locales, hace nuevas relaciones, hace actos, publica cosas, en fin...

Entonces le vamos a dar ya a cosas mas enérgicas pero ubicados mas bien en alguna comunidad,
no sueltitos, no sueltitos. Hacemos una reunién por semana, por ejemplo, o como nos guste, o
como nos pongamos de acuerdo con esa comunidad, pero no solitos.

Y si estamos en ese nucleo de esa comunidad, seguro que ocupamos alguna otra funcion, que es el
contacto con otras comunidades, para hacer esa especie de red donde van y vienen informaciones
y nos cuentan sus experiencias y nosotros le contamos las nuestras. Asi que depende de qué
funcién cumplamos adentro de ese nucleo de esa comunidad, si es que estamos ahi o no, o si
simplemente asistimos a esas reuniones una vez por semana.

Punta de Vacas, 03/01/2010

Trascripcidn Charla de Silo sobre El Mensaje

Bien, cémo funciona El Mensaje. Porque los materiales son estos. Funciona con pequefios grupos
de gente. Grupos de gente que se enteran de los materiales y los empiezan a estudiar y a trabajar.
Esos grupos suelen ser pequenos, porque en cuanto aumenta el nimero, se trata de dividirlos,
para que no se produzcan fendmenos de este tipo (risas). Entonces se va dividiendo eso y claro, es
como si fuera disminuyendo la gente que esta en El Mensaje, no, sigue aumentando, pero a la
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visidén errénea, aparece como que disminuyera. Resulta que se van multiplicando esos grupos en
distintas partes del mundo. Eso es muy interesante, es muy halagiiefio, muy lindo, porque la gente
sigue trabajando y no va dependiendo de una estructura cerrada.

Bien, asi que poco mas podemos hablar acerca de cdmo se organiza esto. Son pequefios grupos,
cuando crecen mucho ya tienden a hacerse nuevos grupos y siempre hay una pequefia cantidad de
gente que forma el nidcleo de esos grupos, a ese grupo le podemos llamar una comunidad, la
comunidad de El Mensaje. El Mensaje se mueve con distintas comunidades. ¢Y cdmo se conectan
las distintas comunidades? A través de ese nucleo. ¢Y qué pasa si una comunidad no quiere
conectarse? Pues que no se conecta. ¢ Qué va a pasar? No pasa absolutamente nada.

Y ademds nuestra preocupacion en El Mensaje no es andar captando gente. Eso es muy
importante. Evitas el estrategismo de poner las cosas de un modo o de poner las cosas de otro
modo segun la cara del cliente, ino! Evitas todo eso. Asi que seguramente habrd mucha gente que
nunca tuvo mucho que ver con El Mensaje y ahora tampoco va a tener que ver (risas). Porque no
se los sigue, no se los persigue, no se los fortifica remachando ideas.

Pregunta: Y como, en esos lugares donde no hay problema o no habria tanto problema, écomo
seria la difusion mds adecuada de El Mensaje?

Silo: La que la gente elija. Es asi, es asi de inasible, es asi de espumoso, El Mensaje es una especie
de humo, no es una estructura, no es un recetario, asi funciona. Abierto y difuso, por eso es que
seguramente no coincidird con muchas personas. Hay muchas personas que les gusta lo concreto,
bueno a El Mensaje no le gusta lo concreto (aplausos). El Mensaje no tiene los pies en la Tierra
(risas). El Mensaje no se mueve con los prestigios, con que se mueven las distintas instituciones.
No usa esos modelos.

Pregunta: Tu mencionaste anteriormente, empezaste a mencionar anteriormente algo de que
hay gente que no estd en El Mensaje, que estd escuchando esto y que ahora sabe, dijiste como
es. Y yo interpreté que tu estabas diciendo que la gente que no estd en El Mensaje puede
participar en El Mensaje, digamos que estd participando, digamos de otro organismo, participa
en El Mensaje y viceversa.

Silo: Fijate, ahi, ahi, ya al ir a detalles, esa gente que no es de El Mensaje y participa de El Mensaje,
participa de todos los estudios, trabajos y demds que se hacen en El Mensaje. Pero para participar
del nucleo de una comunidad hay que estar sélo en El Mensaje, porque si no empiezas a traer
cosas de otros lados y produces desreferenciacidon a las comunidades. No puedes producir esa
desreferenciacién. Entonces en el nucleo de cada comunidad hay que estar comprometido con El
Mensaje. Y en El Mensaje claro que hay compromisos, écémo no? Hay gente que compromete.
Pero gente que no es de El Mensaje y participa de El Mensaje, si mucha. Y muy bien y bienvenidas.
Pero ojo a ese punto de los nucleos, que son los que se conectan entre si, son los que conectan a
las comunidades, son los que dan la tdnica, porque ellos estan siempre investigando qué es lo
nuevo en El Mensaje, entonces, ahi pondria yo atencién, en el ntcleo de El Mensaje. Claro.

52



Centro de Estudios de Punta de Vacas, 11/01/2010

Charla de Silo con Maestros Mensajeros

Esos nucleos pueden ser numerosos o pueden ser muy pequefios, pero lo que no deberia ocurrir
es que existan comunidades sin nucleo. Porque esos nucleos se supone que van a coordinar al
resto, por un lado y, por otro lado, se supone que van a coordinar a las comunidades entre si. ¢No
es cierto que no es una cosa rara que la gente de una comunidad sale de ella, va otra? No esta
fijada a un punto. Pero los nucleos si estdn muy relacionados, relacionados directamente con
puntos. Y es a esos puntos que se trata de hacer conectar.

Asi que son los nucleos de las comunidades los que hacen toda la conectiva con la gente y con la
otra gente que no esta presente. Porque las comunidades simplemente son agrupaciones de gente
que a veces esta, a veces no esta, fluctlan y que no estan ligadas a lugares. Los nucleos
basicamente estdn ligados a lugares. Entonces se designa a ese nucleo con el nombre que tiene el
lugar. Qué se yo, la comunidad de Pefalolén, la comunidad de, bueno, y ahi si esta bien, se
sostiene, esos pocos que coordinan todo.

Pero hay gente de una comunidad que estd en su momento en un punto, en su momento en otro
punto. Las comunidades si son muy variables. Asi que esa organizacién minima deberiamos tenerla
funcionando. Me parece que lo importante de esos nucleos es que buscan una cierta permanencia
de la gente. Asi que es muy bueno que no fluctie, que no “baile” demasiado. Por supuesto, puede
pasar que alguien deja a ese nucleo y se va a otra actividad, por supuesto. Pero la idea general, la
direccion general de esos procesitos es que esos nucleos tengan duracion. La gente que se mete
en esos nucleos tiene duracion en su trabajo, en su proceso, no se reemplazan unos por otros
continuamente. Que todo fluctia en El Mensaje y los Unicos puntos mas o menos fijos son los de
los nucleos.

Por ese motivo también se pide a la gente que va a actuar en los nucleos de El Mensaje, que no se
preocupe de otras actividades o, si se preocupa de otras actividades, que nunca las ponga de
relieve. Es decir, si juega al rugby que juegue al rugby, si juega golf que juegue al golf, pero no
hacemos de eso un centro de actividad. Desplacemos mejor la idea. Si trabaja en un partido, que
haga lo que quiera, pero no ponga como algo importante en esa colectividad el trabajo que hace
en ese partido.

Entre otras cosas, se hace eso para evitar desreferenciacion de la gente. Al final no se sabria, si
fuera de otro modo, quién estd manejando el nucleo. Si un partido, si un club de golf, si... ¢eh? Al
tener esa doble... uno dice: da lo mismo, son cosas de él. En principio son cosas de cada uno pero,
como son referencia y establecen los sistemas de contacto, la gente se desorienta mucho y no
sabe a quién debe responder. Si a ese club, a él, a... Por eso se pide que la gente que se aplica en
los nucleos, sea, esté exclusivamente en ese punto. Y no “yo estoy en tal, qué se yo, organismo vy al
mismo tiempo estoy...” No. Se producen desreferenciaciones. La gente no sabe a quién preguntar
y a quién referirse y ademds no sabe cudl es la direccidon que va a tomar esa comunidad, ya que
estd, supongamos, dirigida, orientada por gentes de un organismo que no tiene nada que ver.
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Y a veces no es necesario trabajar directamente, decir cosas directamente, basta estar emplazado
en otros puntos para que se suponga, por co-presencia, que la relacién es con otras cosas. Este es
un punto muy importante, el de no compartir las actividades como clubes, movimientos,
organismos, etc.

Comentario: Claro, yo he escuchado, por ejemplo, gente que decia que El Mensaje era un
organismo del Movimiento.
Silo: Claro, esas cosas se dicen. Y suelen hacerlo gentes interesadas ademds en esa doble organica.

Comentario: Que estdn en las dos cosas.
Silo: Esta mal planteado y es un interés fuera de lugar. Clarito.

Comentario: Eso pasa también armando calendarios, que retiros y seminarios de El Mensaje, si
hay doble participacion la gente quiera cambiar ciertas cosas de El Mensaje para...

Silo: Para adaptar a otras cosas, ¢no? Claro, que la fiesta nacional de un pais caiga justamente en
una reunién de El Mensaje. Haga usted lo que quiera con su pais, pero si la reunién de El Mensaje
esta fijada para ese momento, la hacemos.

Como estd ligada a esos lugares, esa comunidad toma los nombres de los lugares. O
particularmente el nombre de ese lugar. No tenemos limite de participacion de gente, son muchos
0 pocos, no hay limite.

Comentario: Negro, una consulta, si por ejemplo en Penalolén hay tres comunidades
funcionando en la misma salita, élas tres comunidades se llaman del mismo modo?

Silo: Eso nos lleva a confundir cosas. Si las tres se [laman del mismo modo, entonces no sabemos a
la hora de conectarse cada una de ellas con otros lugares, no les dejamos clara la conexién
tampoco a otros. No lo veamos adentro de, vedmoslo afuera. Si los de afuera se conectan con
Penalolén, entonces, écon cudl de esos grupos se conecta? No nos conviene. Ahora, si hacen
pequefias distinciones, Pefialolén 1, Pefialolén 2, Pefialolén 3, o Pefialolén Norte o, bueno ya es
una forma, pero tienes que tener diferencias claras.

Comentario: Hasta ahora, en general, la tendencia ha sido que los nombres tengan nombres
significativos.

Silo: Si, si.

Pregunta: éLa idea es cambiar eso?
Silo: Lo ideal seria referirse a los lugares.

Pregunta: ¢ Pero podria llamarse, por ejemplo, Comunidad Ledn Alado de Peiialolén?
Silo: Si podria. Pero que esté Peiialolén. Porque si no, no se sabe
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Comentario: Perfecto, o sea, habria también que agregarle el lugar, no es necesario cambiar
necesariamente. En ese caso con el nombre permitiria, porque van a haber varias comunidades
en un lugar.

Silo: Si, seguro que si. Asi que los nombres tienen que ser bien definidos al final de la cosa.

Pregunta: Negro, en cuanto al espacio del lugar, porque hay barrios, luego hay ciudades,
éentonces se trata de hacer como barrial o mds grande, por ejemplo?

Silo: Yo no creo que debamos preocuparnos mucho por la amplitud territorial de cada lugar. Si en
Panama tenemos una sola comunidad, supongamos, por un tiempo, tenemos una sola comunidad.
Tendremos un nucleo y ese nucleo es el de Panama. Si en Panama empiezan a aparecer otras
cosas, ahi tenemos ya la necesidad de hablar de distrito tal, el otro distrito, pero mientras no va
pasando eso, nos referimos a... tiene tanta amplitud hasta donde llegue.

Voz: Claro, eso nos permite ubicar a la gente.

Silo: Claro. Asi que no nos preocupamos de este asunto a menos que haya colisiones entre
distintos grupos del lugar. Entonces no pueden tomar el monopolio del nombre Panama. Es clarito
que necesitamos hacer distinciones. ¢COmo se hace? Bueno, la gente que estd en eso sabra cémo
hacerlo, cambiar un nombre...

Ese nucleo necesita tener al menos una cierta permanencia en el contacto, en el contacto. Para
todo ese tipo de cosas, permanencia en el contacto, o trabajos diversos que hace, va necesitando
tal vez poner en el nucleo ciertas funciones, largar cartas, tomar contacto con instituciones, por
ejemplo, que no son las colectividades y las comunidades del Mensaje.

Se pueden armar distintas de esas funciones. Por ponerle un nombre; comisiones por ejemplo.
Comisiones dedicadas a ciertas actividades para repartirse y cubrir todas las zonas de la actividad
general que necesitan hacer. Asi que puede haber a lo mejor muy poquitas, muy poquitas
comisiones, o pueden ser muchas y sus actividades pueden ser muy variadas.

Voz: Encargarse de la web de la comunidad.

Silo: Por ejemplo, quién se va a encargar en esta comunidad de la web. Seguro se va a encargar
alguien que minimamente es del nucleo. Porque si ponemos en el trabajo de la web, que es muy
relacionante, a gente que es de la comunidad, pero que no esta en el nucleo, observen lo que pasa
con alguien que no estd en el nucleo, puede ciclar y no da referencia a otros.

Ya que tocamos el tema de la web, esa funcién deberia ser ocupada por uno o varios, pero del
nucleo. Asi como otras funciones para tomar contacto con las otras comunidades. Nosotros
tenemos, hablando de ese tema, algunas especies de web que estan ubicadas, emplazadas en un
lugar y que las distintas comunidades las consultan, porque se trata no sélo de ponerlas en accidn
sino también de actualizarlas. Tendemos también a pedirle a algunos nucleos de comunidades que
trabajen en los Parques, que trabajen en los Parques. Eso se hace cuando alguien del nucleo de
una comunidad forma parte de la comision del Parque, o bien estd ligado a la gente de la comisidn
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del Parque. Ese contacto estrecho entre los Parques y las comunidades es importante para que
esas comunidades puedan mover gente o hacer acciones conjuntas en los Parques. Es decir,
éddénde actuan? Actlan en cualquier lado, pero a lo mejor encuentras en los Parques la posibilidad
de convocar gente para una cierta operacion, por ejemplo. Estamos hablando de las colectividades
religiosas. Es posible, para algin nucleo que estd trabajando en el Parque, citar a reunidn de esas
colectividades. Entonces en realidad no es el Parque el que esta creciendo en sus relaciones al
convocar gente de distintas religiones. Esta creciendo esa comunidad. éSe entiende la idea?

Voz: Si, ahi estad la Sala.

Silo: Ahi esta la Sala, claro. Que es netamente de las actividades del Mensaje. Por supuesto, la usa
todo el mundo y no anda con distinciones. Es parte de los trabajos de estudio, de reflexion, pero
es netamente propia del Mensaje.

Asi que viniendo a esta cosa mas cercana, humilde y extramuros que aparece por acj, es la cosa de
El Mensaje y de las salitas y demas, es interesante y se plantea en términos muy humilditos. Todo
lo contrario, todo lo contrario de la cosa que se viene abajo, la cosa prestigiosa, la cosa
rimbombante, la cosa intermediada. A todo eso se le da y se hace del defecto virtud. El ser pocos
es una cosa importante. De tener poca extensidén, eh, darle la importancia de que no es
intermediado, etcétera, todo eso esta lleno de virtudes. Esa cosa minima, ese fracaso en la vida
ciudadana y demas se convierte en una virtud, por lo menos en este tipo de organizacion.
Gracioso. Nosotros no necesitamos mucho mds que pequefias organizaciones comunitarias que,
eso si, tengan un nucleo para conectarse.

Los modos de comunicacion hoy son imprescindibles, las Web, no sélo se manejan las relaciones
por papiros o por chasquis que hacen kilémetros y le dejan una cosa al otro y el otro lo toma,
como lo hacian los Incas. No, ahora se hacen con cositas, con bits. Pero se busca la comunicacién.
Se busca la comunicacidon en un sistema de conexiéon cada vez mas confuso, multiplicativo, en
donde no quedan referencias claras. Uno se mete en las Web y demas y va a ver sapos y lagartijas
todo mezclado. Todo mezclado con cosas de distintas partes del mundo. Todo eso va a Internet.
Entonces no se saben las prioridades. No se sabe si es mds importante una organizacién politica,
gué sé yo, o una fiesta de rock. No se sabe, todo eso va mezclado y con una participacidn creciente
de los ciudadanos en todas partes del mundo, lo cual va a aumentar mucho mas la entropia
todavia. Entonces nos vamos a encontrar con una tremenda cohesién, y se van a sentir sus efectos
en muchos campos. Interesantisimo.

La situaciéon de hoy tiene alguna gracia también. No es la peor edad del mundo, ide ninguna
manera! Es una era muy interesante, con mucha contradiccidn interna. Esa contradiccion crece y
crece y va a crecer hasta limites tolerables; después de eso no va a crecer nada. Bueno. Asi es que
nosotros estamos en nuestras cositas, nada mas que eso, una salita, un nucleo de gente que hace
unos estudios, difunde su Mensaje a gente que estd mas o menos préxima. Su nucleo debe estar
presente y toma el nombre del lugar donde se ubica. O sea que el esquema, el esquema de El
Mensaje es tan penca, es tan poca cosa, que no se siente inspirado para poner en marcha eso. Uno
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esta para cosas importantes, no para (inaudible). Es muy, se tiende a eso, a que sea una cosa muy
chica con contacto bastante estrecho con la gente que rodea a eso y sin ningun tipo de
organizacién que pueda llevar a la intermediacién. Nos vamos a interesar particularmente por el
Mensaje.

Lo que estda como motor de todo eso es un tipo de espiritualidad que no sabemos qué es.
Espiritualidad que no es una religion, no puede ser una religion. Sus libros son comentarios y
demas, no son libros sagrados. Sus materiales son modviles, no son eternos. Sus jerarquias no
existen. Asi que no lo podemos homologar con muchas otras situaciones, pero si sabemos que
apunta a una religiosidad y no religion siquiera. Religiosidad. Las gentes del Mensaje con seguridad
son ateas, con toda seguridad. No les cabe en la cabeza que hay un dios barbeta, ni desde lejos. No
le gustan los humos vy, sin embargo tienen una religiosidad como que les resuena internamente,
gue es mas una mistica también, pero no es una religién. Tiene componentes espirituales. Como
no se sabe qué es el espiritu, queda todo bailando. Pero, se va notando. {Cdmo, dénde se va
notando! Se va notando como una tendencia mundial en el mundo de hoy. El mundo de hoy esta
creciendo en su espiritualidad. De un modo incoherente, pero esta creciendo en todas partes del
mundo y es muy dificil para el mundo que se va entender que empieza a crecer una nueva
espiritualidad. Es muy dificil para ese mundo y para la gente que estd adscrita a ese mundo. La
Unica respuesta que tienen al crecimiento de la espiritualidad en el mundo de hoy, es decir que es
un regreso hacia el medioevo, que es un regreso hacia atras. Es la Unica explicacidn que tienen, del
crecimiento de la espiritualidad, en un momento que, se supone, después de la revolucion
francesa y demds, que ya la espiritualidad va disminuyendo.

Y efectivamente esta creciendo en todos lados la espiritualidad explicita o implicita. Y Ia
comunidad de El Mensaje, ya que estamos en eso, es una fuerza que se va abriendo paso poco a
poco por sus componentes espirituales, no por otra cosa. ¢Tu crees que va a ser por el atractivo
gue tenga una salita? No por eso llega al corazén de la gente, al corazén de la gente llega por el
contenido espiritual.

Entonces, de la religiosidad de que hablamos y demas, es de una religiosidad profunda, cuanto
mas profunda, mejor, porque no entra la diversidad. Ah, éentonces nosotros estamos en contra de
la diversidad? Hablando de la cosa espiritual estamos a favor de lo que unifica a la gente. Es un
giro curioso.

Y ponemos especial importancia en lo que la gente siente, experimenta. No dice, no se menciona,
no se basa en los periddicos, ni en los comentarios de la intelligentia. iNo! En lo que la gente
experimenta, siente en profundidad. A veces el esfuerzo es ayudar para que la gente pueda sentir
profundamente. Entrar a esos circuitos que nosotros llamamos los espacios sagrados, la
interioridad profunda. Ahi vamos. Eso da lugar a la llamada religiosidad o esas cosas profundas. Asi
es que discutir ideas y todo aquello es bastante fuera de lugar, desde el punto de vista de Ia
Comunidad de El Mensaje, de El Mensaje mismo.
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Lo Unico que nos interesa destacar es lo que pasa en los espacios profundos. Eso nos lleva a otras
cosas. A concepciones muy complejas. De qué cosa es la mente, cdmo trabaja, qué es eso de los
espacios profundos, cdmo vamos a hablar de espacios si son fendmenos mentales. ¢Es que hay
una espacialidad, que segiin uno entre en ella se registran realidades distintas? Bueno, esos ya son
otros temas complejos, pero eso esta trabajando. Bueno, si nosotros nos metemos en algunos
puntos de nuestra literatura, en otros campos, vamos a descubrir todos esos elementos que estan
pesando mucho y que en la Comunidad de El Mensaje se ven, sin dar tantas explicaciones.

A veces se habla en El Mensaje, se habla, qué sé yo, del sentimiento profundo, de una cierta
mistica, de la religiosidad mas interna. A veces se habla de esas cosas, pero son cosas que sabemos
tienen mucho peso, mucha consistencia y, si vamos al caso, mucha mas ideologia que esos... Pero
no nos hacemos fuertes con esas ideologias. Nos hacemos fuertes con experiencia interna y
directa. Y la gente lo siente o no lo siente y hay poco que discutir acd. Es muy gracioso.

Voz: é(inaudible)... en concomitancia... simultdneamente?

Silo: Si, claro, pero en estas épocas de mundializacién (inaudible), lo que nos toca a todos, va a
tener mucho que decir. Asi que ahi estamos nosotros con nuestra organizacion minima y con
planteos minimos, ahi estamos. Yo creo que se van a producir, en poco tiempo, reuniones de las
distintas comunidades de El Mensaje. Gente que esté mds o menos préxima en cierta drea, van a
tender en ocasiones a hacer sus concilios, a hacer sus reuniones. Si, van a tender, van a tender.
Esos que estdn acostumbrados a esa cosa chiquita de las comunidades, ésos, seguro que en
determinados momentos van a reunirse.

Pero necesitamos minimamente estudiar de qué estamos hablando. Eso lo pueden hacer, lo
pueden dinamizar, los nucleos de las distintas comunidades. Unas reunioncitas donde se toquen
temas y donde siempre hay un tema para desarrollar, aunque sea muy breve. Sean pensamientos,
formas de El Mensaje, siempre deberiamos tener temas de El Mensaje en nuestras reuniones, por
humilditas que sean.

Parque Manantiales, 28/05/2010

Encuentro con Silo

Lo que si, El Mensaje se va a mover en distintos lugares. Nosotros nos vamos a ocupar de impulsar
El Mensaje. Y vamos a tratar de impulsarlo desde lo que llamamos las salitas, ni siquiera las Salas,
las salitas. Salas pequeiiitas. Salas pequefas a donde la gente que le interesa El Mensaje va y hace
sus cosas, invita a otra gente, etc. Y no tiene ninguna pretension, salvo comunicar esto. Asi que
sobre El Mensaje, este tema se agoto (risas).

Eso de El Mensaje es algo conocido y archiconocido. Y ese nuevo horizonte espiritual, creemos
nosotros que estd naciendo en el mundo. Mientras, simultdneamente, se van desintegrando todas
las estructuras. Con El Mensaje, saliendo de tema volviendo atras, con El Mensaje, lo que nosotros
proponemos en El Mensaje con los escritos que hay, las cosas que se plantean ahi, es eso, darle
aire y darle fuego a esa nueva espiritualidad. Y las expresiones van a ser diversas, las que se
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manifiesten. Pero El Mensaje va a trabajar ahi. Nosotros lo vamos a hacer en salitas, la gente se va
a adscribir a esas salitas y lo va a hacer crecer y va invitar a otros a trabajar en eso. Y punto.
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