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l.- Introduccién

En Agosto del 2017 cumpliriamos 33 afios de casados con mi pareja y decidimos
hacer un alto para revisar nuestra biografia como pareja desde una nueva mirada:
buscariamos los momentos sagrados en nuestra relacion.

No sabiamos muy bien qué significaba eso, decidimos llevar nuestras fotos para
ayudar a nuestra memoria a evocar esos momentos.

Nos fuimos rumbo una pequefia y hermosa ciudad en el sur de Chile , a pasar
unos dias en un lindo hotel donde habiamos pasado nuestra luna de miel.

Llevabamos un propdésito claro.

Lo unico que me complicaba es que teniamos alguna cosita pendiente en términos
de reconciliacion mi pareja tenia postergada con un amigo. Yo tenia claro que los
grandes y tambien los pequefos resentimientos dificultarian nuestro trabajo,
nuestro proposito . Asi que una vez mas, como ya lo habia hecho durante dos
afios en que se habia mantenido ese conflicto le dije a mi pareja tenemos que
hacer algo para reconciliar eso. Por suerte, ese dia hubo una magistral descicion,
hariamos algo para avanzar en ese conflicto pendiente. Era un jueves en la noche
y decidimos que el viernes le escribiriamos un mail para aclarar todo.

Ese viernes nos levantamos temprano en este lindo lugar a tomar desayuno, para
dedicar ese dia a revisar nuestra biografia desde la mirada de sus momentos
sagrados. Nos fuimos al restaurante del hotel a desayunar.

Estdbamos desayunando, cuando de pronto entra el mismisimo amigo de mi
pareja con el cual mantenia esa situacion pendiente. El tiempo se detuvo, yo no lo
podia creer , la probabilidad de que estuviera ahi en ese lugar, ese dia, justo
cuando queriamos encontrarnos con el para poder acometer nuestro trabajo era
nula.

Miro a a mi pareja y nos quedo claro que debiamos abordarlo y contarle en lo que
estdbamos. El registro de ambos era estar viviendo algo que era imposible que
estuviera sucediendo , el tiempo era lento, la presencia era como de un fantasma,



el registro era estar presenciando un momento sagrado y que teniamos que hacer
nuestra parte.

Invitamos al amigo a nuestra mesa y casi en estado de extasis le contamos lo que
estaba sucediendo. Extrafiamente o quizas no tan extrafiamente, el estaba
también en la misma frecuencia, buscando su reconciliacion y tuvimos una corta,
intensa y profunda charla en que comprendimos los sucedido y dimos por
finiquitado el conflicto.

Quedamos tan conmovidos que no podiamos creer lo sucedido e iniciamos
entonces nuestro trabajo con ese registro, conmovidos, inspirados y agradecidos.

Tomamos nuestro auto y nos fuimos camino a unas termas cercanas al lugar,
creyendo que eso raro ya habia terminado. Pero algo empezé a
suceder....comenzamos a mirar nuestra biografia y de pronto nos empezaron a
llover recuerdos de momentos sagrados, uno tras otro fuimos viendo o
resignificando momentos que hasta ese instante nos habian parecido totalmente
normales. Ibamos en el auto y encontrabamos uno, y mientras afuera aparecia un
arcoiris, y eso nos entusiasmaba y encontrabamos otro, otro arcoiris, creo que
habran sido unos cuatro o cinco distintos arcoiris que acompafaron nuestros
descubrimientos, que de a poco empezaban a tener sabor a éxtasis. En una
especie de alquimia con la naturaleza aparecian momentos, los resignificabamos y
un NUEevVo arcoiris...

Il.- La Experiencia: Y comenzamos a recordar....

1.- Cuando nos conocimos , fueron tantas las coincidencias que se dieron ese dia
en que ambos decidimos ir por unica vez al estadio israelita, y donde mi pareja
desde muy en lo profundo, sacd un impulso que lo llevd a acercarse a mi (yo
estaba con otro joven conversando en una mesa a solas ) para preguntarme si
sabia jugar bowling? Pudimos ese dia por primera vez sentir la intervencién
desde otro plano, aunque en ese momento no nos dimos cuenta.

2.- Luego recordamos un accidente muy tremendo que tuvo mi pareja, y el hecho
que a esa misma hora, su madre en un avion no parara de vomitar, como
presintiendo que algo le pasaba a su hijo querido.

3.- “Y esa vez, cuando recién nos conocimos y tu digiste que tenias lios
existenciales . Yo te comento que mi hermano hablaba de esas cosas del sentido,
que era siloista y que su esposa iba a hacer una comunidad “ ; Qué probabilidad
habia que mi pareja a quien recien conocia por “casualidad” , fuera compafiero
de universidad, de carrera e incluso de clase de Laura Rodriguez, mi cunada? Y



no se habian dado nunca cuenta, no se habian ni siquiera visto...realmente
escasa la probabilidad ...

4.- Recordamos otro, que quizas no era tan espectacular en términos de algo
improbable de ocurrir, sin embargo fue un hecho que tenia sabor a sagrado. Como
en ese momento solo investigabamos tambien lo consignamos. Fue un momento
en el sur, en que estabamos en una muy fuerte crisis de pareja, buscando como
salir de alli nos pusimos a leer le libro El Sentido del Sinsentido de
Dario...Evocabamos como su lectura nos hizo comprender y reconciliar, como
sentados frente a un lago que al principio nos parecia gris, se fue tornando de
colores en la medida que empezabamos a reconciliar nuestros corazones y a
acercarnos nuevamente al amor.

5.- Hace no mucho habia muerto la Lala, Laura Rodriguez. Yo siempre la quise
mucho y no podia aceptar su partida, la buscaba , me preguntaba. Un dia
banandome en el rio de Bellavista, en esos lugares de bella naturaleza, uno se
inspira e intenta conectar. Asi en un momento de silencio me atrevi a pedirle a lala
una sefial, sin ninguna fe, casi por jugar, pero algo muy profundo en mi queria con
fuerza esa sefial, De pronto una casualidad, un pajarito pasa volando muy cerca
mio rozando el agua, una casualidad. Al principio pensé que era un pajarito osado
e imprudente. De pronto otro hace lo mismo, y otro y otro. Yo estaba en el medio
de pajaros que rozaban el agua y volaban hacia lo alto tan cerca mio que era
como si yo fuera San Francisco de Asis. Cuando empecé a captar que esa era la
sefal que estaba buscando no lo podia creer. Entonces rapidamente oteé en otras
partes del rio si habian mas pajaros bafiandose, no habia ninguno. Tambien
evoqué en mi memoria y no pude recordar pajaritos bafiandose en ese rio que yo
conocia muy bien. Cuando mi cabeza comprendié que era muy extraio e
improbable lo que estaba sucediendo , le dio permiso a mi corazén para
conmoverse. Estoy en eso, agradeciendo y conectando con lala cuando miro a mi
pareja que presenciaba a lo lejos esta escena, sin saber lo que sucedia, pero
siendo claro testigo de que algo anémalo estaba sucediendo. Cuando terminé de
suceder y comparti con él lo ocurrido, ambos lloramos con una extariia emocion y
una esperanza en que nuestra amiga, o su energia seguia ahi junto a nosotros.

6.- Mi madre esta muy enferma un calculo tenia obstruido su rifion. Era muy
grande y habia que pulverizarlo. Pero la primera vez no habia sido posible. Era
indispensable que sucediera y no podian dar mas fuerza a la maquina porque
podian dafar su rifion . Me siento lo mas cerca posible de donde le hacian el
procedimiento. Y me conecto con el doctor, con la maquina y pido con fuerza,
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visualizo esa piedra disolviéndose con toda la fuerza que era capaz...de pronto no
doy mas...y algo me hace sentir que lo hicimos. Sale el doctor...a pesar de todas
las probabilidades que daba la ciencia , el calculo fue pulverizado.

7.- Mi abuela, por parte de mi madre, murioé asesinada en Treblinka, un campo de
exterminio en Polonia. Mi padre nunca pudo hablar acerca de eso. Como ella se
llamaba como yo, siempre tuve una fuerte conexion con ella . Cuando fui adulta
decidi investigar lo sucedido e intentar ayudar a mi padre a cerrar esta dolorosa
historia. Despues de muchos afos de investigar le propuse que fuéramos toda la
familia a su tierra natal para intenar hacer un gesto de reparacion o de desagravio
hacia mi abuela. Fuimos a yugoslavia e hicimos una hermosa ceremonia alrededor
de una fuente de agua, recordando su nombre , colocando unas rosas blancas y
tocando el shofar, un cuerno de carnero que los judios tocan en sus ceremonias
sagradas y que conecta con los ancestros. Cuando terminamos la ceremonia, mi
padre agradece la posibilidad que se le dio de enterrar simbdlicamente a su madre
y muy conmovidos iniciamos una caminata sin rumbo toda la familia en la
obscuridad. Paseamos por muchas calles y de pronto justo frente a nosotros
aparece una pequefia piedra que llama nuestra atencion. Era un insignigficante
memorial...que recordaba justamente a los judios muertos en el
holocausto...Extrafia coincidencia que apareciera en nuesto camino la uUnica
piedra en esa ciudad que reconocia el horror que habia sucedido alli, frente a una
familia que estaba al la vez desgarrada y alegre, por haber logrado dar un poco
de paz al atribulado corazén de mi padre.

8.- Mi abuela materna murié de viejita, esperabamos el momento de su muerte
con tranquilidad. Ella tenia un alzhaimer asi que ya no era mucho ella. Sin
embargo igual la muerte sorprende , entristece y confunde. El dia de su muerte, la
velamos en su departamento en el octavo piso. Un cajon austero, un pano negro y
toda su familia a su alrededor. Fue muy raro ver de pronto entrar por la ventana de
un octavo piso un pajarito solitario que se posé suavemente en el cajon.
Mirabamos eso con registro de incredulidad y extrafieza. Estuvo alli quieto,
nosotros quietos también para no asustarlo. De pronto, cuando ya estuvo dada la
sefal (segun interpreté despues) agarré vuelo y se fue, no sin antes recorrer en
vuelo todo el departamento, como hechando el ultimo vistazo de despedida al
departamento en que habia vivido tantos afios.

9.- Mi padre murié hace siete anos . La noche en que murid, fue a una fiesta
acompafado de mi madre. Ella llevaba un hermoso collar de perlas, grandes,
blancas y luminosas . El se lo habia regalado. De pronto lo mira y le dice “Que
hermoso collar, yo nunca le he regalado uno asi a mi hija. El lunes le iré a comprar
uno....no, la verdad mejor regalale éste”...Esa noche él muere y mi
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madre...después que lo despedimos y dejamos su cuerpo inerte en la cama...me
lo regala...me cuenta la historia y me queda claro que ese era el ultimo regalo de
mi amado padre...

Guardé ese collar como mi tesoro mas preciado... No usé su regalo hasta la
ocasion del Batmizvah de mi sobrina...ese dia...abri la caja me puse el collar al
cuello y agradeci...

Se desarrollaba la ceremonia en que mi sobrina hacia su rito de inicio como una
mujer judia, una ceremonia muy hermosa de contacto con lo divino y lo sagrado...

En un momento de silencio...donde se permite que cada uno se conecte con lo
sagrado...yo me contacté con mi padre...llevo mi mano al cuello para tocar
nuestro collar simbolo de su ultimo gesto de amor....y....no estaba...!'no estaba
su collar!!!....el dolor que senti, fue casi como perderlo a él nuevamente...

Miro a mi hija en silencio con desesperacion y le muestro mi cuello, ella
comprende y registra al instante, me dice anda al bafio...ahi se debe haber
quedado...ya que habiamos ido a arreglar a mi madre para que estuviera perfecta
para la ceremonia de entrega de la Torah (el antiguo testamento) a su nieta.

Estan todos rezando...yo salgo corriendo del templo en busqueda del maldito
bano, habia pasado mas de una hora...es un collar carisimo....;qué posibilidad
habia de encontrarlo?

A la salida me encuentro con otros sobrinos ...les pido ayuda. Lloro con infinita
tristeza tratando de explicarles que habia perdido el ultimo regalo de mi padre...

Voy al bafo, el collar no esta, pregunto a la persona que cuida el gimnasio...no
sabe...voy a la guardia...siempre acompafada de mis sobrinos...angeles
guardianes de mi busqueda desesperada...el guardia dice...no lo va a encontrar
hay un campeonato de natacion...En ese bafio es imposible...Mi pareja sale de
la ceremonia y trata de buscar.

Sé que la ceremonia continla, que es importante que yo esté alli...trato de
consolarme...me digo..”Esclavos del yo, aquello que se tiene va y viene, viene y
va” , me digo...mi padre no esta en ese collar...no importa es sélo una cosa...mi
padre es mucho mas que eso...Vuelvo a la ceremonia, pero mi pena y
desconcierto es infinito...mi madre me mira comprendiendo lo que siento...sé que
para ella es una pérdida tan grande como la mia...pero ella me hace un gesto y

me consuela...mi hija sale de la sala...

De pronto el rabino nos llama a mi hermano y a mi a encender una vela
simbolizando el espiritu de mi padre. Subo al pulpito, con la pena enorme de la
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pérdida de su ultimo regalo, con un sentimiento de traicion hacia mi padre,
mezclado con desconcierto ¢porqué me hiciste eso papa, querias ensefarme
algo? ¢ pero yo lo perdi en el intento de ayudar a mi madre...cémo podia ser?....

Me prenden la vela , yo la sostengo firme y en alto y me conecto con su
espiritu...veo la llama que crece y se mueve...sigo conversando con él...toda la
gente empieza a encender las velas en su nombre y yo no paro de llorar llena de
sentimientos encontrados....

De pronto entra al templo mi hija y mi pareja y en medio de la oscuridad
suavemente iluminada por la luz de muchisimas velas veo sus rostros
sonrientes...!llo habian encontrado...!!!

Sigo con mi vela encendida, mas en alto que nunca, ahora llorando de
agradecimiento...habia aparecido...pero lo mas importante es que volvi a sentir la
proteccion de mi padre...quizas éste no seria su ultimo regalo...sino el primer
regalo que me daba, dandome sefial acerca de su presencia real en otro tiempo
y otro espacio...el primer regalo desde el espacio infinito que afirma su
trascendencia...

No en vano hace un par de semanas habia sofiado con él...yo estaba en
dificultades pero él sonriente me decia : “Rosita no sufras...déjamelo a mi...” Creo
que mi padre siempre necesito educarme y ahora continda su educacion
ensefiandome cosas aun mas importantes...Te lo dejaré a ti padre....tu me
guiaras...tu daras senales para alimentar mi fe...tu estaras para siempre conmigo
y yo recibiré todos tus regalos con mi corazén escéptico abierto a la fe...y quizas
algun dia la duda ...deje de ser duda y pase a ser una certeza que afirme que la
muerte realmente no existe.

10.- Al dia siguiente de la muerte de mi padre, encontramos entre sus cosas una
carta que nos habia dejado para el dia en que el no estuviera mas entre nosotros.
Ninguno sabia de la existencia de esa carta, fue una gran sorpresa encontrarla y
fue muy especial y dificil reunirnos alrededor de una mesa a leerla. La tristeza que
sentiamos mi madre y mis hermanos era desgarradora, comenzamos a leer la
carta con un llanto interno profundo. Ese dia por suerte habia estado soleado y
hermoso. Sin embargo al momento que comenzamos a leer se declar6é una lluvia
torrencial. Leiamos la carta, llorabamos vy llovia y llovia...terminamos de leer la
carta. Par6 la lluvia y extrafiamente salid el sol... Nunca reflexioné qué habia
sucedido en ese momento en que nuestro clima interno parecio sincronizarse con
el clima externo, pero siempre me quedo un extrano sabor de ese momento, un
registro de extrafieza y de eternidad.

11.- El anillo de matrimonio : Mi madre perdid su anillo de matrimonio a los pocos
anos de casada, no se sabe muy bien donde pero se cree que se le cayo por el
deshague bafando a unos de sus hijos chicos. Toda su vida matrimonial la vivio
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sin su anillo hasta que un dia, cuando ya mi padre habia muerto hace un afo, mi
madre recibe la noticia de que alguien la busca para entregarle su anillo. Habian
pasado mas de cuarenta afos desde que lo habia perdido, asi que no creyd. Pero
su nieta sigud la pista y se encontré con un jardinero, que habia enontrado la
sortija entre medio de la tierra en un lugar dénde mi madre no habia estado y
nunca se ha entendido como llegé ese anillo alli, y lo extrafno que ese jardinero
haya buscado a mi madre para entregarle eso. Lo que si entendimos que mi
madre se puso el anillo y lo lleva puesto hasta el dia de hoy, como que se hubiera
afianzado la alianza entre ella y mi padre que habita en otro tiempo y espacio.
Como que se hubieran casado nuevamente y mas firmemente aun despues de la
muerte de mi padre, cosa que en verdad ha sucedido ya que he sido testigo de
una hermosa reconciliacion que ha hecho mi madre después de la partida de mi
padre. Yo diria que mi padre le volvié a pedir matrimonio y esta vez ella acepto
con mas opcidn y conciencias hasta la eternidad.

12 .- Nunca imaginé la muerte de Silo como un evento tan simple, humilde, casi
sin trascendencia. Me tocd presenciar su velorio en la salita y acompanar su
cuerpo con una veintena de autos al crematorio. Lo estaba viviendo y sin creer
que ese hombre, que desde mi perspectiva cambiaria al mundo y sin duda habia
cambiado mi vida, muriera de una manera tan sencilla y sin ninguna pompa o
reconocimiento en su funeral. Murié como vividé. Sin embargo, algo en toda esta
escena tan simple y poco trascendente, llamoé mi atenciéon profundamente. En el
momento justo de la cremacion, cuando todos miramos al cielo mirando ese humo
que nos recordaba con un cierto dolor que ya no podriamos estar con nuestro
maestro fisicamente, se levantdé un viento fuerte, potente, claro, todos nos
miramos con extrafa conviccion de que no era un viento normal. Para todos los
presentes era sin duda el rugido de libertad de nuestro maestro que trascendia
hacia otro tiempo y espacio, desde el cual sin duda, nos acompanaria dandonos
inspiracion y proteccion.

13.- Tuve un cancer colorectal el cual descubri , también por algo de coincidencia,
cumplia yo 50 afios y le pedi a mis médicos un chequeo completo. Ellos no
querian hacer la colonoscopia, porque no la consideraban necesaria, pero algo en
mi me impulsé a pedirla, el recuerdo de una amiga que habia muerto de eso, mi
exceso de ganas de ir al bafo que después supe que era intolerancia a la lactosa,
0 quizas otra cosa mas interesante. El tema es que lo descubri en una etapa tan
incipiente que los médicos no podian creerlo.

Ellos estimaron el tumor a cinco cm. Era un poco complicado, seria mucho mas
facil si estuviera mas adentro. Mi marido estaba desesperado, la fuerza de su
pedido era muy grande, se conecté con mi padre , que esta en otro tiempo y
espacio. De pronto el sinti6 que mi padre le decia no te preocupes, yo me hago
cargo. Entonces quedd tranquilo. La operacién termina y el tumor fue hayado a 9
cm extirpado y no hubo necesidad de mas tratamiento.



14.- Cuando llegue de un Vviaje muy largo , tenia una pequefia molestia al
respirar. Por eso quise tomar una hora al médico para revisarme. La pedi a las
16.30 ya que asi alcanzaria a almorzar tranquila con mis suegros y de ahi ir al
médico. Le cuento a mi marido y el me insiste que tome la hora antes, alas 15.30.
Yo le pregunto que para qué ibamos a almorzar tan apurados, que ya habia
tomado la hora. El se violenta conmigo, (algo que nunca hace ) y me exige que
cambie la hora y la adelante. Yo me enojo discutimos, siento que es un tonto,
ademas el almuerzo era con SUS padres j!!!, pero fue tanta su insitencia que
adelanté la hora .

Vamos llegando a la clinica a las 15.20 la pequefia molestia respiratoria se
agudiza, vemos que no alcanzaremos a llegar al médico y nos vamos directo a
urgencia, me voy quedando sin poder respirar . Son las 15.30 se desencadena
una embolia pulmonar y ya no logro respirar, por suerte ya estaba en la urgencia ,
me inyectan eparina y me internan. Qué hubiera pasado si no adelanto la hora al
médico? ¢ Por qué mi marido me insistié tanto y reiteradamente en ese cambio de
hora?

Encontramos varias otras que seria mucho contar...

lll. Reflexiones acerca de la Experiencia

Al intentar extraer las caracteristicas comunes a estas experiencias nos dimos
cuenta que en todas ellas hay extrafieza , hay fijacion en el tiempo , eternidad y
sospecha de sentido.

Vimos que uno las siente como una rareza ... que trasforman la vida.

Alegdricamente hablando se siente como que algo mayor te guifia un ojo con
cierta con complicidad o como que alguien o algo te develara un misterio.

Producen conmocion cuando se recuerdan y se registra una ruptura de creencias.

Se pueden interpretar como intervencion divina ... magia , hay una casualidad tan
extrema que no puede ser casual . La ley de las probabilidades se rompen .

No se reconoce como una intencion del yo. Cuando uno esta con el yo muy fuerte
no puedo percibir lo sutil, estas circunstancias se dan en situaciones de fracaso o
de silencio y tranquilidad



Lo profundo esta siempre dando sefales o ahi presente , uno en ciertos estados
especiales puede ver sus manifestaciones pequefias o grandes , pudimos
detectar que esto sucede en conciencia inspirada o en peligro .

Es algo permanente y uno lo ve aveces porque esta mas despierto, o hay un
vacio o hay mas necesidad que permite que uno esté en mejor disposicion para
ver.

Estas experiencias abren la esperanza. Tienen un valor energizante.

Es algo que te empuja a favor de la corriente de la vida . Se te develan las
verdaderas reglas del juego, te alegras y se abre el futuro y puedes experimentar
que en todo lo existente hay un PLAN.

Queremos profundizar en esas experiencias que te dejan sabor a sospecha. Un
sabor a complicidad. Queremos profundizar porque son importantes y permiten
tomar contacto con otro mundo.

Son lineas de reflexion que dejan puertas abiertas, lo importante son los registros

y las sospechas no tanto asi las explicaciones, sin embargo quise hacer algunas
investigaciones para ampliar la comprension.

IV.- Conversaciones para integrar y aprender de la experiencia

Después de esta experiencia , ya de vuelta en Santiago nos propusimos investigar
mas de este tema asi empezamos a estudiar y conversar con distintas personas.
Sintetizo aca parte de lo aprendido.

PIA FIGUEROA :

El propésito te pone situaciones que le llamamos ocurrencias, en ellas uno dice
como que esto no puede estar pasando .

Cuando el propésito esta en copresencia empiezan a pasar cosas magicas las
personas aparecen. La magia de la copresencia es que empieza a producir
situaciones. También puedes verlo al revés empiezan a pasar ocurrencias y ahi te
das cuenta que estas en el proposito.

Frente a las ocurrencias yo anoto y agradezco.

Muchas veces pasa con las personas que han muerto uno entra en un estado de
incomprensién que no puede integrar.

Habrian de dos tipos:
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Sincronizacion de tiempo ( justo me llama )
Coincidencia ( coinciden en el espacio )

Frente a una anomalia suele darse la contra anomalia en que la conciencia trata
de cerrar el tema y no dejarlo abierto porque no sabe como meterlo, se normaliza
la experiencia porque la conciencia no la puede integrar

EDUARDO GOZALO:

Yo le llamo ocurrencias significativas aquellas estan relacionadas con lo profundo.
Aquellas que develan quien soy y de donde vengo . Esas experiencias estan
mostrando un propdsito ( la direccién mental que veo). Algo que llama la atencion
tiene que ver con tu mirada con tu intencion; el modo de estructurar y en lo que te
fijas. Empiezas a observar las cosas de otro modo porque tu interés ha cambiado.
Aprendes porque estas buscando una solucion a cosas que te estas planteando.
Estan presionando ciertas busquedas de uno, no suceden por accidente. En
ciertos momentos hay mas intensidad en la busqueda.

Esto no es lineal, tiene que ver con acumulacion y distension. El aumento de la
necesidad de la busqueda hace que surja. Es como si fuera un llamado, un
pedido.

Con respecto al temor de volverse new Age o estar inconciencia emocionada nos
dijo no importa, lo importantes es el registro, lo importante es si estas mas en paz
y mas reconciliado . Si vives mas feliz y contento en el tiempo esta OK, Y viendo
también lo que se genera alrededor. Hay que ver las cosas en proceso. Si crece
en ti y a tu alrededor la sabiduria y la felicidad seguiré tu ejemplo. Lo importante es
el registro que tengo y que mi alrededor esté cada dia mejor.

La ocurrencia acompafnada de suefios, de caidas en cuenta. Es bueno ver todo
el conjunto

Si quieres ir hacia arriba también tiene que arreglar las cosas que estan
pendientes

PEPE PRACO :

Con las coordenadas usuales no se explica

A todo el mundo le pasa pero no se dan cuenta.

Sucede a menudo pero pasa desapercibido.

Esta en la mochila de todos pero no nos damos cuenta.

Existen otros sentidos que pueden percibir otra realidad y puedes percibir la
realidad cotidiana de otro modo

Las coincidencias son la realidad que todos perciben pero vistas de otro modo
Existe una profundidad, volumen que no se percibe en la vida cotidiana
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Nos parecen casualidades pero no lo son
Vamos habilitando otra percepcion
Esto nos lleva a reflexionar sobre los fundamentos de la accién humana

LUIS WEINSTEIN:

Nosotros vemos un mundo que nos es familiar, que responde a la razén, que esta
ordenado de una cierta manera. Nos cuesta mucho salirnos ésa forma
estructurar. Con gran esfuerzo podemos decir que las sincronias estan dentro de
las cosas que ocurren.

El hecho de que tenga tanto espacio la razon también es algo que podria no ser.
Damos por sentado que las cosas estan puestas dentro de un cierto orden. Sin
embargo,hay hechos incontrovertibles ...que no obedecen a las reglas de la
razon.

Pasan cosas distintas a las que esperamos y pasa siempre. Pero no nos
atrevemos a contarlas o no no podemos. Estas experiencias distintas a las
corrientes aun no podemos entenderlas y quedamos con la extrafieza y luego las
olvidamos. ¢Qué hago con esto porque esto me rompe toda mi estructura? . La
mayoria de las personas tienen experiencias que desbordan lo normal, pero hay
mecanismos conscientes e inconscientes por lo que no se pueden asumir.

Hay dificultad para aceptar el misterio. Shopenhauer decia que se podria
considerar la vida humana como una novela, como que hubiera una propuesta
detras, una mano de afuera. Hay algo que se esta haciendo a través de nosotros

Muchas veces pasan cosas Y no calzan con lo que uno cree que es la existencia
humana. La gente no se lo cuenta a nadie. Hay un fendmeno de negacién de un
importante de la condicion humana. Nos defendemos de lo que nos produce lios
existenciales.

El problema es que también hay veces que pueden ser supersticiones, o
problemas psiquiatricos , pero a veces no.

Crecientemente mucha mas gente atiende a estos fenbmenos.
Existen muchas experiencias que rompen la I6gica de la razon: la telepatia; la
sicoquinesis, la precognicion, el desdoblamiento, los fendmenos postmortem etc .

Aquellas cosas que puedes atribuirle a una complejidad mayor, una realidad
cuantica, un multiverso-
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Hay muchas cosas que coinciden, pero dentro de eso hay fenbmenos que tienen
caracter sorprendente.

Las coincidencias significativas son sefales de lo sagrado. No hay nada afuera de
lo sagrado. Todo es sagrado, pero a veces lo disimula mucho (risas) . Eso
sagrado es trivializado por el equipo de futbol o por yo te mato si no crees en lo
sagrado mio. Hay mucho ateismo ingenuo y religiosidad externa.

V.- SINTESIS
Nos parecen casualidades pero no lo son.

Estan relacionadas con lo profundo. Las coincidencias significativas son sefales
de lo sagrado. Si estoy atento y profundizo pueden develar quien soy y de donde
vengo ya que esas experiencias estan mostrando un proposito. Y cuando el
propésito esta en copresencia empiezan a pasar cosas magicas. La magia de la
copresencia es que empieza a producir situaciones. También puedes verlo al
revés empiezan a pasar ocurrencias y ahi te das cuenta que estas en el propésito.

Sucede a menudo a todas las personas pero pasan desapercibidas, sin embargo
es posible ir habilitando la percepcion, con mas atencién y tranquilidad para poder
captarlas.

Cuando uno esta ante una ocurrencia significativa, que podemos llamar sincronias
en el lenguaje mas comun, hay extrafieza , hay fijacion en el tiempo , eternidad,
sospecha de sentido e intucion del plan .

Como dice Jordi , Se observa que en el mismo proceso de ascesis va variando la
mirada sobre el fendmeno de sincronias hasta que llega un momento en que salta
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la sospecha de que es uno mismo el que crea el fendmeno y no tanto que esos
fendmenos estén ahi en el mundo sin participacién de la conciencia.
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ANEXO :

EXTRACTOS DE DOS TEXTOS UTILES A LA PROFUNDIZA CION DEL TEMA
Extraido del Libro de Sincronicidad de Jung:

“Las coincidencias significativas tienen una conexion acausal . Debo confesar que estos
sucesos me impresionaron mucho. Me parecié que tenian una cualidad sobrenatural.
En tales circunstancias nos inclinamos a decir que esto no puede ser una simple
coincidencia, sin saber exactamente lo que estamos diciendo. . A veces se producen
coincidencia bastante grotescas que excedan los limites de la probabilidad

Definicion
Defini sincronicidad como una relatividad del espacio y el tiempo condicionada por la
mente. La mente, el espacio y el tiempo son por asi decirlo, elasticos.

Me gustaria prevenir un malentendido que puede producir el término sincronicidad .
Elegi esta palabra porque la sucesion simultanea de dos acontecimientos significativos
no relacionados causalmente me pareci6 un criterio esencial. Estoy, por ello,
utilizando el concepto general de sincronizacion en el sentido especial de una
coincidencia del tiempo de dos, sucesos no relacionados causalmente, que tienen el
mismo significado o similar , contrastando con el sincronismo que manifiesta
simplemente el acontecimiento simultaneo de dos sucesos

En la concepcién original del mundo que tenia el hombre, tal como la encontramos en
los pueblos primitivos, el espacio y el tiempo tienen una existencia precaria. Se
convirtieron en conceptos fijos solamente en el transcurso de su evolucién mental,
gracias en gran parte por la introduccion del sistema de medidas. El Espacio y El
tiempo en si mismos no son nada. Son conceptos objetivados nacidos de la actividad
analitica de la mente consciente y constituyen las coordenadas indispensables para la
descripcion de los cuerpos en movimiento. Pero si el espacio y el tiempo no son mas
que propiedades aparentes de los cuerpos en movimiento, y estadn creados por la
necesidad intelectual del observador, su relativizacion mediante las condiciones
psiquicas deja de ser algo asombroso para entrar en los limites de la posibilidad

Pero desde el momento en que la experiencia ha mostrado que bajo ciertas
condiciones el espacio y el tiempo pueden reducirse casi a cero, la causalidad
desaparece con ellas, puesto que esta ligada a la existencia del espacio del tiempo y a
los cambios fisicos, y consiste esencialmente en la sucesion de causa y efecto. Por esta
razon los fendmenos sincronisticos no pueden asociarse en principio con ningin
concepto de causalidad. En consecuencia, la interrelacién de factores coincidentes
significativos debe considerarse necesariamente como acausal
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Jung plantea que el problema de la sincronicidad lo ha confundido durante mucho
tiempo, desde la mitad de los afios 20 cuando estaba investigando un fenémeno del
inconsciente colectivo y se encontraba continuamente con relaciones que,
sencillamente, no podian admitir como agrupaciones causales o rachas . Lo que
encontré fueron coincidencias que estaban tan significativamente relacionadas que
su probabilidad de producirse era increible.

Muchas coincidencias significativas tienen como caracteristica comtn un elemento de
imposibilidad.

Por muy incomprensible que pudiera parecer , nos vemos obligados a admitir por fin
que en el inconsciente hay algo asi como un conocimiento a priori con una presencia
inmediata de sucesos donde falta una base causal. (Desde nuestra mirada podria
traducirse esta aseveraciéon, como que en lo profundo se guarda una sabiduria que en
ciertas circunstancias es posible de observar en sus sefiales cuando se detectan estas
coincidencias significativas.)

En muchos casos parece haber un conocimiento de la situacion a priori, causalmente
inexplicable, que no es cognoscible en el momento preciso. La sincronicidad, por tanto
se compone de dos factores:

a.- una imagen inconsciente entra dentro de la conciencia, ya sea de forma directa o
indirecta (simbdlica o sugerida) a modo de suefio, idea o premonicién
b.- Una situacion objetiva coincide con ese contenido

Ejemplos

Algunos ejemplos que extraje del libro, especialmente de aquellos que habia tenido
alguna experiencia yo o mi pareja

1.- Ley de series por duplicidad de casos. Kammerer Investig6 este tema. En la mayor
parte de dichos casos, No existe la mas remota probabilidad de una relacién causal
entre los sucesos coincidentes. Cuando, por ejemplo, me encuentro con mi billete
tranvia lleva el mismo numero que tiene la entrada al teatro que compra
inmediatamente después y recibo esta misma noche una llamada telefénica donde se
menciona de nuevo ese mismo nimero. El mantiene que aunque las tendencias o
sucesiones de hechos causales no se encuentran sujetas a la accién de una causa
comun son sin embargo una expresion de inercia, tiene la cualidad de persistencia.
El busca una ley de series que le gustaria introducir como principio que coexistiera
con la causalidad y con la finalidad.
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2.- Dariex encontré una probabilidad bajisima para las precogniciones telepaticas de
la muerte . El encontr6é que la explicacion de tal aviso como producto del azar es 4
millones de veces mas improbable que admitirlo como una coincidencia significativa
telepatica o acausal

3.- El escritor Wilhelm Von Scholz al recopilar una serie de historias en la que se
observa las extrafias formas en que los objetos robados o perdidos vuelven a sus
propietarios. El autor llega la comprensible conclusién de que todo apunta a la
atraccién mutua .

4.- En la muerte de su madre y de su abuela se reunié una bandada de pajaros por
fuera de las ventanas de la cAmara mortuoria. En los Hades Babilonicos, las almas
llevaban un vestido de plumas, tiene el antiguo Egipto se creia el ba o alma era un
pajaro. No es demasiado aventurado suponer que pueda existir algin simbolo
arquetipico en juego.

La causalidad presupone la existencia de espacio tiempo

Papel que desempeiian los sentimientos

Por lo que respecta al papel que desempefian los sentimientos en el acontecer de los
sucesos sincronisticos, quizas debiera mencionar lo que no es, en modo alguno, una
idea nueva, sino que ya era conocida por Avicena y Alberto Magno. Hablando de la
magia , escribe Alberto Magno: “ He descubierto un relato instructivo (de magia) de
Avicena, que dice que reside en el alma humana un cierto poder de alterar las cosas y
que se subordina a todo lo demas, en especial cuando la mueve un arrebato de amor
odio o placer. Por eso cuando el alma de un hombre cae en la pasiéon desmesurada
enlaza cosas ( magicamente) Y las transforma a su antojo. ...

Por lo tanto es el alma la que desea una cosa con mas intensidad , la que hace las cosas
mas efectivas y mas parecidas a como suceden . Asi es como procede el alma cuando
desea intensamente. Todo lo que hace con vistas a lograr ese objetivo tiene fuerza
motriz y eficacia para lo que ella desea. ... este texto muestra claramente que los
sucesos sincronisticos se considera dependientes de los sentimientos.

En opinién de Arnold Geulincx, estan inspiradas por Dios y nos brotan de nuestro
propio pensamiento. Goethe , Piensa también de la misma forma “magica” con
respecto los sucesos sincronisticos. asi en sus conversaciones con Eckermann dice:
todos nosotros tenemos ciertos poderes eléctricos y magnéticos dentro de nosotros, y
nosotros mismos ejercemos una fuerza de atraccion o de repulsion segun entremos
en contacto con algo semejante o diferente.
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Hay condiciones psiquicas que son esenciales para los fendmenos sincronisticos.

La equivalencia de Significado:

...Es interesante comprender la técnica intuitiva para comprender la situacién global
tan caracteristica en China, principalmente el I Ching o libro de los cambios. El
pensamiento chino, a diferencia de los Occidental influido por el griego, ha de
depender, mucho mas de las funciones irracionales del conocimiento, es decir , la
sensacién y la intuicién.

En el siglo XII, King Wen y el Duque de Chou, dos sabios chinos, basandose en la
hipétesis de la unidad de la naturaleza, intentaron explicar el suceso simultaneo de un
estado siquico con un proceso fisico como una equivalencia de significado. Dicho de
otra forma, supusieron que la misma realidad viva se estaba expresando tanto en el
estado psiquico como en el fisico

El principio de causalidad afirma que la relacién entre causa y efecto es algo
necesario, mientras el principio sincronicidad asegura que los términos de una
coincidencia significativa estan relacionados por la simultaneidad y por el significado.

Ademas de la conexidn entre causa y efecto, hay otro factor en la disposicion de los
sucesos que se nos presenta como significado. El significado es el criterio
indispensable de la sincronicidad . Qué tal factor que se nos presenta como significado
pueda existir en si mismo es algo que no tenemos posibilidades de saber.
Considerando como hipdtesis, sin embargo, no es tan imposible como pudiera parecer
a primera vista. Queremos recordar que la actitud racionalista occidental ni es la
Unica posible ni lo abarca todo porque, mas auin, en muchos sentidos es un prejuicio y
una inclinaciéon que quizas convendria corregir. La civilizacion China, mucho mas
antigua que la nuestra, ha pensado siempre de forma diferente sobre este particular y
tenemos que remontarnos hasta Heraclito si queremos encontrar algo similar en
nuestra cultura al menos en lo que respecta a la filosofia. En lo Unico que no
encontramos diferencias de principio entre nuestra actitud y la de China es en
astrologia, en la alquimiay los procedimientos manticos.

Una de las ideas centrales y mas antigua de la filosofia china es el tao, que los jesuitas

tradujeron como Dios. Pero esto s6lo es valido para el pensamiento occidental.
Richard Wilheim lo interpreta brillantemente como significado.
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Esta es la idea basica que sustenta la coincidencia significativa: es posible porque
ambos lados tienen el mismo significado. Donde prevalece el significado hay orden.

Chuang Tse nos plantea : utiliza tu ojo interno y tu oido interno para penetrar en el
corazon de las cosas y no tengas necesidad del conocimiento intelectual. Esto es una
clara alusion a que hay un conocimiento absoluto del inconsciente y a la presencia de
acontecimientos macro césmicos en el micro cosmos. Esta concepcion taoista es
tipica de pensamiento chino. Es, dentro de lo posible, un pensamiento global, como
dice también Marcel Granet, una inminente autoridad en psicologia china. Esta
peculiaridad se puede observar en una conversaciéon normal con los chinos; lo que
nosotros nos parece una cuestion directa y concreta sobre algun detalle, para un chino
supone elaborar una respuesta sorprendente; como si alguien le hubiera pedido una
brizna de hierba y él le diese un prado entero. Para nosotros, los detalles son
importantes en si mismos , para los orientales configuran un cuadro completo. En
esta totalidad como en los pueblos primitivos o nuestra psicologia pre cientifica
medieval, estdn incluidas las cosas que parecen estar relacionadas entre si solamente
por casualidad, por coincidencia, cuyo significado parece totalmente arbitrario: aqui
es donde entra en juego la teoria de la correspondencia que fue expuesta por los
filésofos naturalistas de la edad media y especialmente en la clasica idea de la
simpatia entre las cosas. Hipdcrates dice :

Hay una corriente comun, una respiraciéon comun, todo estd en simpatia. El
organismo en pleno y cada una de sus partes trabajen conjuntamente con el mismo
proposito... el gran principio llega hasta la parte mas remotay de ahi regresa al gran
principio, ala naturaleza tnica que esy no es.

Precursores de la idea de sincronicidad

Agripa comparte con los platénicos la creencia en el existencia de un poder
inmanente las cosas del mundo inferior que deben estar en consonancia en gran
medida con las cosas del mundo superior Y como resultado los animales estan
relacionados con los cuerpos divinos. Agripa estd sugiriendo de esta manera que
existe un conocimiento o imaginacién innatos en los organismos vivos, idea que se
reitera en nuestros dias con Hans Driesch. Nos guste o no, nos encontramos en esta
embarazosa posicion tan pronto como comenzamos a reflexionar sobre los procesos
teleologicos de la biologia o a investigar la funcién equivalente del inconsciente, por
no hablar de intentar explicar el fenémeno de sincronicidad. Se trata de algin tipo de
conocimiento previo, no es un conocimiento que pudiera guardar relacion con el ego,
Y por lo tanto no puede ser un conocimiento consciente tal y como nosotros lo
concebimos , sino mas bien un conocimiento inconsciente auto existente, que yo
preferiria llamar conocimiento absoluto.. (La verdadera sabiduria estd en el fondo de tu
conciencia ...)
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El alma que penetra todas las cosas o que laforma, es alma del mundo: el alma del
mundo por tanto es algo Unico que lo llena todo, se aplica a todo, Agripa dice que
aquello en lo que este espiritu tiene fuerza especial tiende por tanto a generar
semejantes en otras palabras a producir correspondencias o coincidencias
significativas

Gottfried Wilheim von Leibniz tenia la idea de armonia establecida es decir, un
sincronismo  absoluto de los sucesos psiquicos y fisicos. Esta teoria fue
desapareciendo paulatinamente con el paralelismo psicolégico. La armonia
preestablecida de Leibniz yla ya mencionada idea de Schopenhauer de que la unidad
de la causa primera produce una simultaneidad e interrelacién de acontecimientos
que no estan causalmente relacionados entre si, en el fondo, no son mas que una
repeticién de la antigua concepcidén peripatética.

Leibniz postula un total paralelismo pre establecido de sucesos tanto dentro como
fuera de la monada. El principio de sincronicidad se convierte de esta forma en la
regla absoluta en todos los casos en que se produce un acontecimiento interno,
simultadneo con otro externo. Frente a esto no obstante, hemos de tener en cuenta que
los fendémenos sincronisticos que pueden comprobarse empiricamente, lejos de
constituir una regla, son tan excepcionales que la mayoria de la gente duda de su
existencia. En realidad se producen con mucha mas frecuencia de lo que uno piensa o
pueden probarse; pero ain no sabemos si se manifiesta en algin campo de
experiencia con tanta frecuencia y regularidad que podamos hablar de ellos de
acuerdo a una ley.

Con el desarrollo de las ciencias fisicas en el siglo XIX, la teoria de la correspondencia
desaparece por completo, y el método magico de las épocas anteriores parecia haber
desaparecido de una vez por todas, hasta que, a finales del siglo, los fundadores de la
sociedad para investigacién psiquica sacaron a relucir indirectamente la cuestidn,
debido a su investigacion sobre los fenémenos telepaticos

Para la mente primitiva la sincronicidad es un hecho evidente asimismo, en
consecuencia no hay azar. Ningun accidente, ninguna enfermedad, ninguna muerte
es fortuita o atribuible a causas naturales. Todo se debe de alguna forma a la
influencia magica. El cocodrilo que coge a un hombre mientras se esta bafiando ha
sido enviado por un mago; la enfermedad producida por algun espiritu etc. En el nivel
primitivo, naturalmente, la sincronicidad no aparece como una idea en si misma, sino
como una causalidad magica. Esta es una manifestacion primitiva de nuestra idea
clasica de causalidad, mientras que el desarrollo de la filosofia china dedujo de la
connotacion de lo magico el concepto de tao, una ciencia de coincidencias
significativas, pero que no se basa en la causalidad
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La sincronicidad plantea un significado que a priori, guarda relaciéon con el
conocimiento humano y aparentemente existe fuera del hombre. Dicha hipoétesis se
encuentra principalmente en la filosofia de platén, que da por sentado que existen
imagenes trascendentales, cuyos reflejos vemos en el mundo fenomenolégico.

Fueron la psicologia y la para psicologia las que demostraron que la causalidad no
explica cierta clase de acontecimientos y que en tal caso hemos de considerar la
existencia de un factor formal, la sincronicidad , como principio de explicacién

Uno se pregunta como una psiquis inmaterial podria poner en movimiento la materia.

Conclusiones

Si las ultimas conclusiones de la ciencia se estd aproximando cada vez a la idea
unitaria del ser, caracterizada por la del espacio y el tiempo, por un lado, y por la
causalidad y la sincronicidad por el otro, esto no tiene nada que ver con el
materialismo. Parece demostrar, por el contrario, que hay posibilidad de deshacerse
de la inconmensurabilidad existente entre el observador y lo observado.

Espacio, Tiempo y causalidad, la triada de la fisica clasica, se verian completadas
entonces con la sincronicidad .

La causalidad tendria una relacion constante por efecto. La sincronicidad tendria una
relacién inconstante por contingencia, equivalencia o significado.

La coincidencia significativa o equivalencia entre un estado psiquico y otro fisico que
no guardan relacién causal entre si significa, en términos generales que se trata de
una modalidad sin causa, una ordenacién acausal . La cuestién que se plantea ahora Y
si nuestra definicion de sincronicidad , requiere de expansion...

Quizas las llamadas supersticiones contengan una base verdadera que vale la pena
conocer y la creencia tradicional en la eficacia de la plegaria estén basadas ambas en
la experiencia de fendmenos sincronisticos concomitantes.

La sincronicidad no es mas sorprendente o misteriosa que las discontinuidades en la
fisica. Es la creencia profundamente arraigada en el poder soberano de la causalidad
lo que plantea dificultades intelectuales y asi te parece impensable que puedan existir
sucesos sin causa o que puedan producirse alguna vez.

Pero también tenemos que cuidarnos de pensar en que todo evento cuya causa se

desconoce es acausal . Esto, sélo es admisible cuando ni siquiera se puede pensar en
una causa.
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Los sucesos sincronisticos pueden considerarse como excepciones acausales que se
manifiestan relativamente independientes del espacio y del tiempo; relativizan el
espacio y el tiempo en cuanto que el espacio no presenta en principio ningin
obstaculo a su paso y la secuencia de acontecimientos en el tiempo esta invertida, por
eso parece como si un suceso que todavia no ha ocurrido estuviera causando una
recepciéon en el presente. Pero si el espacio y el tiempo son relativos, entonces la
causalidad pierde también su validez, ya que la secuencia causa efecto esta
relativizada o suprimida. “

CUESTION DE FORMAS,
NOTAS DE ASCESIS DE Paco Martinez Bernal Recopilado por Jordi Jimenez

Se habla de sincronias cuando dos fenémenos similares, aparentemente sin relaciéon
entre si, se dan simultdneamente, en el tiempo y el espacio, y ademas hay alguien que
los atestigua. Para el autor tales sincronias se le aparecen asociadas a un registro
claro, de aqui hay una forma mayor que no percibimos

Pueden ser fenémenos que en un principio parecen desconectados pero que se dan a
la vez dejando la sospecha de otras formas actuantes (aunque no se perciban
directamente) que los relacionan en otro nivel.

En una conversacion con el maestro que tuvo lugar en el parque Toledo en septiembre
del 2005, Paco le pregunto acerca de tales sincronias. Le comenté que venia teniendo
experiencias y registros nuevos desde hacia un tiempo, desde estado de exaltacion
hasta experiencias de sincronia, a veces significativas, a veces banales, en las que se
dan aparentes coincidencias que van acompafiadas de un escalofrio, como recibir un
soplo y qué habia dias que estaban llenos de esas cosas. A esto Silo respondi6 con una
sonrisa y diciéndole: j!lesta lleno, esta lleno!!!! . A pesar de que la respuesta le pillé
por sorpresa, Paco siguié adelante como si nada y le dijo que también le generaba
cierto temor porque veia que mucha gente empieza asi, viendo cosas por aqui y por
alla y acaban en el psiquiatrico, a lo que Silo respondié riéndose: también esta lleno,
también esta lleno!! ; Entonces como hago? Preguntd, a lo que el maestro le dijo: si
mantienes el nivel, no va a haber ningiin problema; hay que aceptar esta cosas como
un regalo, agradecer y no darle mas vueltas.

De esta conversacion y otras que tuvo con Silo posteriormente se fue quedando con la
idea de que en realidad, toda interpretacién es falsa, porque la interpretacion es la
explicacion que se da la conciencia del fenémeno. Se puede describir el fendmeno,
pero la explicacidon que se da del mismo sale de un ambito, el ambito del yo, que en
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realidad no puede dar cuenta de tales fendmenos. La conciencia igualmente, se da sus
explicaciones porque necesita que el asunto cierre, necesita tener el fenémeno
integrado en su estructura, pero no podemos creernos sin mas estas traducciones
porque siempre, e indefectiblemente, estaran tefiidas de paisaje ( de memoria)
personal, cultural y epocal, siendo cambiantes ademas segln pase el tiempo o segin
se den en una cultura u otra . Sélo importa el significado que tienen para uno

Conviene recordar los fenémenos de sincronias cotidianas suelen ser de contenido
trivial y sin mayor significado en cuanto a ese contenido. Paco no atribuye significados
especiales al contenido de esas coincidencias, ya que suelen tratarse de palabras,
nimeros o hechos sin mayor relevancia. Lo que aparece como relevante es el hecho
de que esas sincronias estan ahi y su constatacion viene acompafiada de un registro de
sospecha de “ forma mayor” que las genera pero que escapa a la percepcidn directa y
a la comprension légica, como si tales fendmenos fuesen traducciones de esa
estructuracion mayor, de la misma forma en que el acercamiento lo profundo deja
traducciones en la conciencia

Por tanto , no es que esos fendmenos curiosos demuestren nada por si mismos, sino
que generan registros que se reconocen como analogos o similares a los ya vividos en
las experiencias con lo Profundo.

Las sincronias son como las puntitas que aparecen constante y fugazmente para
mostrarnos parte de la estructura de realidad mayor que no podemos imaginar
(representar) pero que esta ahi ( igual que le ocurriria a un ser de dos dimensiones) .
Es como si se tratase de un fenémeno de una dimensién superior que aparece solo
parcialmente en nuestras tres dimensiones habituales.

Mecdnica Cudntica abre nuestra razon a nuevas comprensiones.

El ser humano ha buscado en lo mas profundo de la materia los mecanismos de
funcionamiento, de creacién y transformacion de la misma y por tanto, del UNIVERSO
conocido . Se ha ido a lo infinitamente pequefio buscando que habia adentro del
atomo, y luego dentro del nucleo, y luego dentro de los protones y neutrones, y luego
dentro de los quarks... Y en ese camino han ido apareciendo fendmenos que
Unicamente suceden en el interior de las particulas o a distancias subatémicas,
fenomeno que no pueden explicarse facilmente desde la fisica clasica de escala
macroscopica, ni de la experiencia cotidiana, ni desde la conciencia vigilica. Estos
fendmenos notables producen registros que sdlo encuentran parecido en los registros
que se producen en los trabajos de silencio y de profundizacién propios de la
disciplinas y la ascesis .

Todo empezé6 hace 1932 cuando ha Heizenberg le dieron el Nobel por sus

descubrimientos. El mas conocido el mal llamado principio de la incertidumbre,
porque no es incertidumbre, es indeterminacidn. Se devela la doble naturaleza de las
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particulas , como materia o como onda, y la imposibilidad de observarlas desde los
dos puntos de vista a la vez. Qué incongruencia. Es el experimento el que modifica la
realidad. A veces lo veo como particula (Y lo compruebo) a veces lo veo como onda (Y
lo compruebo) pero todo depende del observador. El observador crea la realidad.

Al afo siguiente le dieron el Nobel a Schodinger (1933), por su funcién de ondas, .
explica muchos fendmenos pero corrobora esa incongruencia hasta el punto que las
preguntas que se hace son: existe el electron antes de que lo observemos o si existe la
luna si no la miramos. Su conclusién es: no podemos saber como es el mundo si no lo
observamos y el proceso de observacion lo altera .

Las incongruencias actian como despertadores, como alertas y nos dicen qué hay
algo mas que lo que conocemos. Son indicadores de estructuras mayores no
reconocidas como tales en el nivel actual. La ampliaciéon a un nivel de conciencia de si
consolidado puede resolver lo que a nivel vigilico parece incongruente, diferenciado
o desconectado de la estructura conciencia mundo.

Para nuestra conciencia es dificil aceptar que las cosas pueden ser y no ser al mismo
tiempo o de dos maneras diferentes al mismo tiempo. Estas incongruencias son tales
para esa forma mental, pero se pueden resolver en niveles mayores, en otras formas
mentales, en las que se disuelven esas dualidades, igual que la fisica cuantica
resuelve lo que parece incongruente a la fisica clasica

El avance en la fisica en direccién a lo profundo de la materia, con el desarrollo de la
fisica cuantica, no se corresponde con un nivel vigilico-racional , requiere un avance
de la conciencia también hacia lo profundo de misma y hacia un nuevo nivel:
requiere tener en cuenta el propio observador como parte de la ecuacidn,
acercandonos a una conciencia de si ; requiere activar la intuiciéon y derribar la
censura y autocensura del mecanismo racional; requiere silenciar el yo para dejar que
otros significados se traduzcan en la conciencia. Pero estos avances en cuantica dejan
la sospecha de que algo se empieza despertar en la conciencia humana, si esta va
entrando en nuevos espacios de mayor profundidad.

La mecanica cuantica no encaja con la explicacion racional ; Como se pueden explicar
fendmeno cémo los observados en el mundo subatémico? Los objetos estan en dos
sitios al mismo tiempo; aparecen y desaparecen constantemente desde una especie
de vacio, ese vacio carece de particulas pero sin embargo bulle de actividad
energética registrable ; cuando se realiza una medicién u observacion los objetos
quedan definidos , pero si no se observan o miden se mantienen en un estado
indeterminado; dos particulas pueden entrelazarse y lo que observas o modificas en
una se observa o modifica en la otra en el mismo instante, aunque esté a una distancia
enorme, como si pertenecieran a una estructura Unica... y cosas por el estilo. Nada de
esto puede explicarse con la légica de la mecanica de la conciencia vigilica, ni siquiera
con las leyes de la fisica relativista, sin embargo esos fendmenos se verifican
constantemente en los laboratorios de particulas. Es como tener una experiencia
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potente y no saber cémo que explicarla. Necesita de otro nivel de conciencia, de otra
estructuracidn, de otras experiencias internas tan inexplicables para el yo como estos
fendbmenos

25



